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く　
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〇
最
前
線
の
医
師
は
虎
の
門
病
院
の
内
田
先
生
を
お
訪
ね

し
ま
し
た
。
さ
い
帯
血
移
植
数
で
は
ト
ッ
プ
ラ
ン
ナ
ー
の

施
設
で
す
が
、「
と
も
か
く
最
善
を
尽
く
す
う
ち
に
今
の

よ
う
に
な
り
ま
し
た
」
と
内
田
先
生
。「
ひ
と
」
は
虎
の

門
病
院
で
さ
い
帯
血
移
植
で
Ｄ
Ｌ
Ｂ
Ｃ
Ｌ
を
治
療
し
た
新

井
さ
ん
。

　

淡
々
と
最
善
を
尽
く
し
続
け
る
医
療
と
、
救
わ
れ
た
命

を
目
い
っ
ぱ
い
花
咲
か
せ
て
生
き
る
姿
に
元
気
を
い
た
だ

き
ま
し
た
。

〇
特
集
：
多
発
性
骨
髄
腫
。
疾
患
の
基
本
理
解
か
ら
治
療

法
の
将
来
展
望
、
Ｃ
Ａ
Ｒ
‒Ｔ
療
法
の
解
説
を
し
て
い
た

だ
き
ま
し
た
。

　

ま
と
め
で
は
「
フ
ァ
ン
ク
シ
ョ
ナ
ル
キ
ュ
ア
・
実
質
上

の
治
癒
に
近
い
状
態
」
に
も
触
れ
ら
れ
て
い
ま
す
。

〇
地
域
医
療
は
、
前
半
は
阪
神
フ
ォ
ー
ラ
ム
で
の
時
機
を

得
た
テ
ー
マ
「
か
か
り
つ
け
医
を
持
ち
ま
し
ょ
う
」（
６

月
18
日
）
を
掲
載
、
後
半
は
ご
講
演
の
後
藤
先
生
の
ク
リ

ニ
ッ
ク
訪
問
記
で
す
。

　
「
町
の
よ
ろ
ず
相
談
」
ゆ
う
脳
神
経
外
科
は
大
阪
の
千

里
中
央
に
あ
り
ま
す
。

〇
Ｌ
ｅ
ｔ
ｔ
ｅ
ｒ
１　
「‘
好
中
球
’
が
理
解
で
き
て
よ

か
っ
た
」「
感
染
症
は
怖
い
け
ど
エ
バ
シ
ェ
ル
ド
を
打
っ

た
か
ら
安
心
」
と
、
基
本
理
解
が
進
ん
だ
こ
と
や
薬
が
あ

る
こ
と
へ
の
安
堵
感
が
送
ら
れ
て
来
ま
し
た
。

　

お
話
し
て
い
る
と
こ
ち
ら
ま
で
優
し
い
気
持
ち
に
な
る

大
山
さ
ん
の
笑
顔
。
ひ
ろ
ば
を
読
ん
で
の
率
直
な
感
想
が

嬉
し
い
。

〇
Ｌ
ｅ
ｔ
ｔ
ｅ
ｒ
２　

福
岡
で
新
し
い
患
者
会
を
起
ち
上

げ
ま
し
た
、
と
い
う
お
知
ら
せ
が
届
き
ま
し
た
。
長
く
頑

張
っ
て
こ
ら
れ
た
リ
ボ
ン
の
会
が
あ
っ
た
か
ら
こ
そ
、
そ

の
（
患
者
会
の
）
た
い
せ
つ
さ
が
実
感
さ
れ
て
の
設
立
で

す
、
と
の
こ
と
。

　

宮
地
さ
ん
が
は
ら
り
と
解
い
た
リ
ボ
ン
が
継
ぐ
人
た
ち

に
結
ば
れ
て
、
会
の
名
称
も
Ｍ
Ｕ
Ｓ
Ｕ
Ｂ
Ｉ
で
す
。

〇
前
号
の
「
特
集
・
悪
性
リ
ン
パ
腫
」（
２
３
０
７
号
）

で
触
れ
ら
れ
た
び
ま
ん
性
大
細
胞
型
大
細
胞
リ
ン
パ
腫

（
Ｄ
Ｌ
Ｂ
Ｃ
Ｌ
）
の
治
療
薬
が
使
え
る
よ
う
に
な
り
ま
し

た
。

　

新
規
薬
に
つ
い
て
詳
細
に
解
説
し
て
い
た
だ
き
ま
し

た
。
Ｐ
Ｍ
Ｄ
Ａ
・
患
者
向
医
薬
品
ガ
イ
ド
も
掲
載
。

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
血
液
情
報
広
場
・
つ
ば
さ　

理
事
長　

橋
本 

明
子

巻
頭
言
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造血幹細胞移植は、治療が終わって退院しても GVHDの対応もあり、再発しな
いか様子を見つづける必要もあり、その後の付き合いが長い。「だからある時点
で、諸手で喜んで完了というタイミングって、あまりないんです」と内田先生。
だからこそ患者さん同士が支え合う会（虎の門 13 階）も、私にとっての医療チ
ームも本当に大事です、と写真やポスターをたくさん見せてくださった。「淡々
と最善を尽くす」優しく気長な先生の素顔に触れた部長室でした。

（聴き手：橋本明子）

プロフィール
虎の門病院血液内科部長
平成5年卒/日本内科学会認定医・総合内科専門医
日本血液学会血液専門医・指導医
日本造血・免疫細胞療法学会認定医

血
液
が
ん
と
は

ど
の
よ
う
な
疾
患
か

血
液
が
ん
の
頻
度

血
液
が
ん
は
悪
性
リ
ン
パ
腫
・
白
血
病
・
多

発
性
骨
髄
腫
で
す
。発
症
は
男
性
が
５
．６
％
、

女
性
が
６
．
２
％
で
す
か
ら
決
し
て
多
い
わ
け

で
は
あ
り
ま
せ
ん
。（
図
１
）

造
血
の
仕
組
み
と
血
液
が
ん

血
液
が
ん
は
図
２
に
示
す
よ
う
な
造
血
シ
ス

テ
ム
に
含
ま
れ
る
細
胞
か
ら
起
こ
る
が
ん
の
こ

と
を
言
い
ま
す
。

造
血
と
は
血
液
細
胞
（
白
血
球
、
赤
血
球
、

血
小
板
）
が
作
ら
れ
る
こ
と
を
い
い
、
正
常
で

は
図
2
の
左
側
に
あ
る
骨
髄
の
中
に
あ
る
造
血

幹
細
胞
が
細
胞
分
裂
・
分
化
し
て
作
ら
れ
ま

す
。
上
半
分
の
赤
血
球
・
血
小
板
・
白
血
球
の

中
の
顆
粒
球
・
単
球
を
骨
髄
系
、
下
半
分
の
リ

ン
パ
球
の
リ
ン
パ
系
に
分
け
ら
れ
ま
す
。

急
性
白
血
病
は
幼
弱
な
細
胞
群
が
発
生
母
地

と
考
え
ら
れ
て
お
り
ま
す
。
一
方
、
慢
性
骨
髄

性
白
血
病
、
骨
髄
増
殖
性
疾
患
、
骨
髄
異
形
成

症
候
群
は
、
造
血
幹
細
胞
を
含
む
さ
ら
に
幼
弱

な
細
胞
群
が
発
生
母
地
と
考
え
ら
れ
て
い
ま

No.21

血液医療

最前線の
医師を
訪ねる

国家公務員共済組合連合会
虎の門病院血液内科

内田 直之 先生

図1

図 2
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す
。
慢
性
リ
ン
パ
性
白
血
病
、悪
性
リ
ン
パ
腫
、

多
発
性
骨
髄
腫
は
、
図
２
で
示
す
分
化
し
た
細

胞
群
が
発
生
母
地
と
考
え
ら
れ
ま
す
。（
図
２
）

ま
ず
白
血
病
で
す
が
、
細
胞
が
骨
髄
系
か
リ

ン
パ
系
か
、
増
殖
ス
ピ
ー
ド
が
遅
い
か
速
い
か

に
よ
っ
て
慢
性
骨
髄
性
白
血
病
・
急
性
骨
髄
性

白
血
病
・
慢
性
リ
ン
パ
白
血
病
・
急
性
リ
ン
パ
性

白
血
病
４
つ
に
大
き
く
分
け
ら
れ
ま
す
。（
図
３
）

急
性
白
血
病

骨
髄
中
の
幼
弱
な
細
胞
か
ら
白
血
病
を
引
き

起
こ
す
遺
伝
子
異
常
が
起
こ
り
、
白
血
病
幹
細

胞
が
発
生
す
る
と
、
白
血
病
細
胞
（
芽
球
）
が

増
殖
し
て
き
ま
す
。
こ
の
芽
球
が
増
え
る
こ
と

に
よ
っ
て
正
常
な
造
血
が
抑
制
さ
る
こ
と
を
骨

髄
抑
制
と
言
い
ま
す
。
正
常
な
臓
器
に
こ
の
芽

球
が
浸
潤
す
る
と
、
臓
器
の
機
能
を
障
害
す
る

臓
器
浸
潤
が
起
き
て
い
き
ま
す
。（
図
４
、
図

５
、
図
６
）

図
７
の
上
に
あ
る
の
が
正
常
な
骨
髄
で
す
。

そ
れ
が
左
下
に
拡
大
さ
れ
て
い
ま
す
が
、
多
彩

な
大
き
さ
や
形
の
細
胞
が
混
在
し
て
お
り
ま

す
。
急
性
骨
髄
性
白
血
病
の
骨
髄
（
右
下
）
で

は
、単
一
な
細
胞
が
増
加
し
て
い
ま
す
。（
図
５
）

白
血
病
は
遺
伝
子
の
異
常
で
起
こ
り
ま
す
。

遺
伝
子
は
細
胞
の
核
内
に
糸
状
に
存
在
し
、普
段

は
顕
微
鏡
で
も
見
え
ま
せ
ん
が
、細
胞
分
裂
の
時

に
束
ね
ら
れ
て
染
色
体
に
な
り
ま
す
。白
血
病
に

よ
っ
て
は
遺
伝
子
の
異
常
が
染
色
体
の
形
の
異

常
と
し
て
見
え
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。（
図
８
）

図
８
の
左
が
15
番
と
17
番
の
遺
伝
子
の
転
座

で
、急
性
前
骨
髄
球
性
白
血
病
で
見
ら
れ
ま
す
。

真
ん
中
が
８
番
と
21
番
の
転
座
で
急
性
骨
髄
性

白
血
病
の
一
部
で
見
ら
れ
、
右
は
９
番
と
22
番

の
転
座
（
フ
ィ
ラ
デ
ル
フ
ィ
ア
染
色
体
）
で
慢

性
骨
髄
性
白
血
病
と
急
性
リ
ン
パ
性
白
血
病
の

一
部
で
見
ら
れ
ま
す
。（
図
８
）

骨
髄
異
形
成
症
候
群
（
M
D
S
）

造
血
幹
細
胞
の
レ
ベ
ル
で
遺
伝
子
の
異
常
が

生
じ
た
結
果
Ｍ
Ｄ
Ｓ
幹
細
胞
が
で
き
る
と
、
白

血
球
や
赤
血
球
、
血
小
板
を
十
分
つ
く
れ
な
く

な
り
ま
す
（
無
効
造
血
）。（
図
９
）

Ｍ
Ｄ
Ｓ
幹
細
胞
に
は
時
間
と
共
に
新
し
い
遺

伝
子
異
常
が
加
わ
り
、
さ
ら
に
血
球
数
が
減
っ

た
り
、
幼
弱
な
芽
球
を
作
っ
て
白
血
病
に
な
っ

た
り
し
ま
す
。（
図
１０
）

図3

図 8 図 4

図 9

図 10

図 5

図 7

図 6
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慢
性
骨
髄
性
白
血
病

造
血
幹
細
胞
の
遺
伝
子
異
常
で
発
生
す
る
の

が
慢
性
骨
髄
性
白
血
病
で
す
。
９
番
と
22
番
の

染
色
体
の
転
座
で
フ
ィ
ラ
デ
ル
フ
ィ
ア
染
色
体

が
で
き
て
、
病
気
の
初
期
は
が
ん
化
し
た
状
態

で
成
熟
を
続
け
な
が
ら
増
殖
を
す
る
の
で
、
正

常
な
白
血
球
数
が
増
加
し
ま
す
。
時
間
と
共
に

新
た
な
遺
伝
子
異
常
等
が
加
わ
り
、
芽
球
が
増

加
す
る
状
態
に
な
る
こ
と
を
急
性
転
化
と
呼
び

ま
す
。（
図
１１
）

９
番
と
22
番
の
染
色
体
の
転
座
に
よ
っ
て

b
c
r
‒a
b
ℓ
と
い
う
異
常
遺
伝
子
か
ら
異

常
た
ん
ぱ
く
質
（
Ｂ
c
r
‒Ａ
ｂ
ℓ
）
が
で
き
、

白
血
球
数
が
増
加
し
ま
す
。
こ
の
Ｂ
ｃ
ｒ
‒Ａ

ｂ
ℓ
を
特
異
的
に
阻
害
す
る
イ
マ
チ
ニ
ブ
と
い

う
薬
剤
が
で
き
て
以
来
、
慢
性
骨
髄
性
白
血
病

は
予
後
が
劇
的
に
改
善
し
ま
し
た
。（
図
１２
）

悪
性
リ
ン
パ
腫

分
化
し
た
リ
ン
パ
性
細
胞
か
ら
発
生
す
る
の

が
悪
性
リ
ン
パ
腫
で
す
。
リ
ン
パ
組
織
は
全
身

の
リ
ン
パ
節
、
扁
桃
、
脾
臓
な
ど
に
あ
り
ま
す

が
、
こ
こ
に
い
る
リ
ン
パ
球
に
遺
伝
子
異
常
が

生
じ
て
が
ん
化
す
る
病
気
で
す
。（
図
１３
）

リ
ン
パ
節
の
痛
み
の
な
い
腫
れ
、
扁
桃
、
胸

腺
、
脾
臓
な
ど
の
リ
ン
パ
組
織
の
腫
れ
が
あ
り

ま
す
。
リ
ン
パ
組
織
外
の
例
え
ば
胃
や
腸
で
も

発
生
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
ま
た
リ
ン
パ
節

な
ど
の
腫
れ
以
外
の
症
状
と
し
て
、
リ
ン
パ
腫

細
胞
か
ら
出
て
く
る
物
質
で
激
し
い
寝
汗
、
体

重
減
少
、
発
熱
な
ど
の
症
状
（
Ｂ
症
状
）
が
出

る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。（
図
１４
）

骨
髄
腫

同
じ
く
分
化
し
た
リ
ン
パ
系
細
胞
で
あ
る
形

質
細
胞
か
ら
発
生
す
る
病
気
が
骨
髄
腫
で
す
。

正
常
な
形
質
細
胞
は
抗
体
で
あ
る
免
疫
グ
ロ
ブ

リ
ン
を
作
っ
て
病
原
微
生
物
か
ら
体
を
守
り
ま

す
。
骨
髄
腫
で
は
、
癌
化
し
た
形
質
細
胞
が
役

に
立
た
な
い
抗
体
（
Ｍ
タ
ン
パ
ク
）
を
沢
山
産

生
し
、
正
常
な
形
質
細
胞
の
抗
体
産
生
を
抑
え

て
免
疫
が
低
下
し
た
り
、
Ｍ
タ
ン
パ
ク
に
よ
っ

て
腎
機
能
が
悪
く
な
っ
た
り
、
骨
が
脆
く
な
っ

た
り
し
ま
す
。（
図
１５
）

図11

図 12

図 13

•

•

•

•

図14図 15
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血
液
が
ん
に
対
す
る
治
療
戦
略

血
液
が
ん
治
療
の
基
本
は
ま
ず
化
学
療
法
で

す
。
し
か
し
化
学
療
法
が
十
分
効
か
な
い
場

合
、
同
種
移
植
が
な
さ
れ
ま
す
。
同
種
移
植
は

化
学
療
法
に
免
疫
学
的
な
治
療
効
果
も
加
味
さ

れ
ま
す
の
で
、
よ
り
強
力
な
効
果
を
発
揮
し
ま

す
が
、
一
方
で
体
へ
の
負
担
が
大
き
く
な
る
と

い
う
マ
イ
ナ
ス
面
も
あ
り
ま
す
。（
図
１６
）

ま
と
め

血
液
が
ん
は
骨
髄
系
と
リ
ン
パ
系
に
分
け
ら

れ
ま
す
。
急
性
白
血
病
と
骨
髄
系
疾
患
は
未
熟

な
細
胞
が
、
慢
性
リ
ン
パ
性
白
血
病
・
悪
性
リ

ン
パ
腫
・
骨
髄
腫
は
分
化
し
た
細
胞
が
発
生
源

と
考
え
ら
れ
て
い
ま
す
。
一
般
的
に
は
、
胃
が

ん
・
肺
が
ん
・
大
腸
が
ん
な
ど
固
形
臓
器
か
ら

起
き
て
く
る
固
形
腫
瘍
と
比
べ
て
、
化
学
療
法

や
放
射
線
の
効
果
が
高
い
の
が
特
徴
で
す
。

難
治
例
に
は
骨
髄
移
植
な
ど
の
造
血
細
胞
移

植
が
実
施
さ
れ
ま
す
。
慢
性
骨
髄
性
白
血
病
は

チ
ロ
シ
ン
キ
ナ
ー
ゼ
阻
害
剤
の
内
服
の
み
で
ほ

と
ん
ど
の
場
合
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
可
能
と
な
り
ま

し
た
。

同
じ
病
名
で
も
経
過
は
個
人
差
が
大
き
く
、

個
々
人
の
病
気
の
状
態
に
応
じ
て
治
療
方
法
は

柔
軟
に
決
定
さ
れ
て
お
り
ま
す
。（
図
１７
）（

了
）

２
０
２
３
年
７
月
２２
日　

つ
ば
さ
フ
ォ
ー
ラ

ム
ｉ
ｎ
東
京
で
収
録

図16

•
•

•

•

•

図17

虎の門病院血液内科
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淡
々
と
最
善
を
尽
く
す

そ
れ
が
基
本
姿
勢

―
―
日
本
造
血
細
胞
デ
ー
タ
セ
ン
タ
ー
の
施
設

ご
と
の
移
植
実
績
数
を
見
る
と
、
こ
こ
数
年
は

や
や
都
立
駒
込
病
院
の
方
が
多
い
よ
う
で
す

た
し
か
に
こ
の
と
こ
ろ
移
植
数
で
は
駒
込
に

ト
ッ
プ
を
譲
り
ま
し
た
。
し
か
し
駒
込
病
院

も
、
お
そ
ら
く
ど
の
施
設
も
同
じ
だ
と
思
い
ま

す
が
、「
移
植
病
院
」
で
あ
る
こ
と
を
目
指
し

て
今
に
至
っ
た
と
い
う
わ
け
で
は
な
い
で
す
。

こ
の
病
院
に
来
ら
れ
た
血
液
の
全
て
の
患
者
さ

ん
の
診
療
を
、
先
ず
は
様
子
を
見
る
と
こ
ろ
か

ら
丁
寧
に
始
め
て
行
き
ま
す
。
そ
し
て
最
も
激

し
い
治
療
で
あ
る
造
血
細
胞
移
植
も
必
要
な
ら

選
ぶ
、
と
い
う
積
み
重
ね
で
こ
こ
ま
で
来
ま
し

た
。
結
果
と
し
て
移
植
の
件
数
が
２
０
２
２
年

は
１
３
８
件
で
、
今
年
（
２
０
２
３
年
）
は
も

う
少
し
多
く
な
る
と
思
い
ま
す
。

駒
込
病
院
は
骨
髄
バ
ン
ク
か
ら
の
ド
ナ
ー
ソ

ー
ス
の
移
植
が
圧
倒
的
に
多
い
こ
と
と
、
地
域

の
病
院
と
の
緊
密
な
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
が
作
ら
れ

て
い
る
こ
と
が
特
性
と
し
て
挙
げ
ら
れ
ま
す
。

ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
の
ど
こ
か
の
病
院
に
患
者
さ
ん

が
入
院
し
て
、
血
液
が
ん
の
治
療
を
受
け
て
い

る
う
ち
に
移
植
が
必
要
に
な
っ
た
ら
、
そ
こ
で

骨
髄
バ
ン
ク
に
登
録
し
ま
す
。
ド
ナ
ー
が
見
つ

か
れ
ば
駒
込
病
院
に
転
院
し
て
移
植
を
し
て
、

そ
し
て
状
態
が
落
ち
着
け
ば
元
の
病
院
に
帰
っ

て
移
植
後
の
フ
ォ
ロ
ー
を
受
け
る
、
と
い
う
体

制
が
で
き
て
い
ま
す
。
そ
れ
は
そ
れ
で
、
都
立

駒
込
病
院
だ
か
ら
で
き
て
い
る
こ
と
だ
と
言
え

ま
す
。

一
方
、
こ
こ
虎
の
門
病
院
の
移
植
件
数
は
谷

口
先
生
（
前
・
血
液
内
科
部
長
※
）
が
着
任
し

て
か
ら
急
速
に
増
え
ま
し
た
。
谷
口
先
生
は
そ

れ
ま
で
も
移
植
に
携
わ
っ
て
い
ま
し
た
が
、
東

京
に
は
縁
も
ゆ
か
り
も
無
い
。
そ
の
よ
う
な
立

場
で
あ
る
こ
と
を
背
景
に
し
つ
つ
、
受
け
入
れ

た
血
液
が
ん
の
患
者
さ
ん
に
必
要
が
あ
れ
ば
移

植
を
検
討
し
、
急
が
れ
る
患
者
さ
ん
に
は
直
ぐ

に
ド
ナ
ー
ソ
ー
ス
と
し
て
使
え
る
さ
い
帯
血
を

選
ぶ
、
と
い
う
流
れ
が
あ
り
ま
し
た
。
し
た
が

っ
て
虎
の
門
病
院
血
液
内
科
は
あ
ま
り
周
り
の

施
設
と
の
連
携
は
あ
り
ま
せ
ん
か
ら
、
退
院
し

た
患
者
さ
ん
も
ず
っ
と
通
っ
て
も
ら
っ
て
診
て

い
ま
す
。

そ
も
そ
も
東
京
は
人
口
が
多
く
て
、
病
院
も

多
い
も
の
の
人
口
に
対
し
て
ベ
ッ
ド
が
足
り
て

い
な
い
ん
で
す
。
そ
の
上
一
回
移
植
し
て
次
に

再
発
し
た
と
な
り
ま
す
と
、
二
回
目
の
移
植
は

成
功
率
が
ど
う
し
て
も
下
が
り
ま
す
。
そ
う
い

う
人
た
ち
の
た
め
の
ベ
ッ
ド
の
確
保
は
必
須
で

し
た
。
谷
口
先
生
が
赴
任
さ
れ
た
頃
は
ク
リ
ー

ン
ル
ー
ム
が
確
か
５
、６
床
し
か
無
か
っ
た
と

思
い
ま
す
が
、
私
が
来
た
時
に
は
20
床
く
ら
い

に
な
っ
て
い
ま
し
た
。
さ
ら
に
反
対
側
の
病
棟

も
改
装
し
て
30
床
に
な
っ
て
、
現
在
は
48
床
あ

り
ま
す
。
こ
れ
で
緊
急
で
必
要
に
な
っ
た
患
者

さ
ん
も
受
け
入
れ
ら
れ
ま
す
。

※
Ｎ
ｅ
ｗ
ｓ
ｌ
ｅ
ｔ
ｔ
ｅ
ｒ
ひ
ろ
ば
１
９
１
２
号

「
血
液
医
療 

最
前
線
の
医
師
を
訪
ね
る‒

生
着

不
全
を
解
決
し
臍
帯
血
移
植
に
市
民
権
を
」谷
口

修
一
先
生　

http://tsubasa-npo.org/hiroba
P
D
F/N
ew
sletter19_12.pdf

―
―
よ
り
良
く
治
そ
う
、
と
い
う
目
標
こ
そ
た

い
せ
つ

さ
い
帯
血
で
も
、
非
血
縁
ド
ナ
ー
で
も
、
ハ

プ
ロ
ド
ナ
ー
で
も

現
状
で
は
移
植
は
血
液
が
ん
等
に
と
っ
て
ま

だ
重
要
な
治
療
法
で
す
。
た
だ
し
本
来
は
移
植

し
な
く
て
も
治
る
方
向
に
進
む
方
が
良
い
、
と

い
う
こ
と
で
異
論
は
な
い
と
思
い
ま
す
。
そ
こ

で
移
植
数
を
見
て
み
る
と
、
全
移
植
数
の
１
／

３
が
骨
髄
バ
ン
ク
、
１
／
３
が
臍
帯
血
で
、
１

／
３
が
血
縁
ド
ナ
ー
さ
ん
で
す
。
そ
し
て
そ
の

ど
の
移
植
法
に
も
そ
れ
ぞ
れ
ポ
ジ
シ
ョ
ン
が
あ

り
ま
す
。
た
だ
骨
髄
バ
ン
ク
か
ら
の
移
植
で

は
、
や
は
り
足
か
せ
に
な
っ
て
い
る
の
は
コ
ー

デ
ィ
ネ
ー
ト
期
間
で
す
か
ら
、
あ
る
程
度
そ
の

時
間
は
短
く
す
る
必
要
は
あ
り
ま
す
。
四
か

月
、
短
く
て
も
三
か
月
と
い
う
期
間
、
病
気
が

落
ち
着
い
て
い
る
保
障
が
あ
る
人
じ
ゃ
な
い
と

骨
髄
バ
ン
ク
に
登
録
し
ま
せ
ん
。
し
か
し
、
そ

れ
が
さ
い
帯
血
で
あ
れ
ば
直
ぐ
に
移
植
が
出
来

ま
す
。

私
が
医
者
に
な
っ
た
１
９
９
３
年
頃
は
ド
ナ

ー
が
い
な
い
か
ら
移
植
で
き
な
い
と
い
う
例
が

た
く
さ
ん
あ
り
ま
し
た
。
そ
れ
が
１
９
９
８
年

に
臍
帯
血
移
植
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
が
で
き
て
、

２
０
０
３
年
に
谷
口
先
生
が
虎
の
門
病
院
に
赴

任
し
て
さ
い
帯
血
移
植
を
開
始
し
ま
し
た
。
私

が
留
学
か
ら
帰
っ
て
虎
の
門
病
院
に
来
た
の
が

２
０
０
５
年
で
し
た
が
、
そ
の
頃
は
さ
い
臍
帯

血
移
植
が
移
植
治
療
の
中
心
に
な
っ
て
い
ま
し

た
。
毎
年
お
よ
そ
１
０
０
件
移
植
す
る
と
し

て
、
図
の
グ
ラ
フ
の
17
は
自
家
移
植
、
16
が
血

縁
移
植
、
10
が
骨
髄
バ
ン
ク
か
ら
の
移
植
で

す
。（
図
１
）

イ
ン
タ
ビ
ュ
ー　

虎
の
門
病
院
血
液
内
科
部
長
室
を
お
訪
ね
し
て部長室で
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―
―
比
較
的
急
が
れ
る
患
者
さ
ん
が
多
く
集
ま

る
た
め
結
果
と
し
て
さ
い
帯
血
移
植
患
者
さ
ん

が
多
い
？

確
か
に
そ
れ
が
実
情
で
す
。
た
だ
２
０
０
３

年
か
ら
し
ば
ら
く
は
、
い
く
ら
我
々
が
頑
張
っ

て
も
な
か
な
か
う
ま
く
行
か
な
い
期
間
が
あ
り

ま
し
た
。
そ
れ
で
さ
い
帯
血
移
植
に
疑
問
を
持

つ
人
も
多
か
っ
た
と
思
い
ま
す
。
病
気
が
だ
い

ぶ
進
行
し
て
状
態
の
悪
い
人
、
年
齢
の
高
い
人

も
引
き
受
け
ま
し
た
。
高
齢
者
で
は
移
植
を
先

延
ば
し
し
た
い
と
い
う
事
情
も
あ
り
ま
す
。
ぎ

り
ぎ
り
の
と
こ
ろ
ま
で
普
通
に
生
活
し
て
い
た

だ
い
て
、
そ
れ
か
ら
移
植
し
た
い
。
そ
う
す
る

と
さ
い
帯
血
し
か
選
択
肢
が
な
く
な
っ
て
し
ま

い
ま
す
。

し
か
し
徐
々
に
経
験
値
も
上
が
っ
て
き
て
、

今
は
他
の
ド
ナ
ー
ソ
ー
ス
で
の
移
植
に
比
べ
て

成
績
は
変
わ
り
ま
せ
ん
。
そ
れ
な
ら
も
う
「
さ

い
帯
血
で
良
い
の
が
あ
っ
た
ら
」
さ
い
帯
血
で

行
き
ま
し
ょ
う
、
と
な
っ
て
、
若
い
患
者
さ
ん

で
も
さ
い
帯
血
移
植
を
た
く
さ
ん
や
っ
て
お
り

ま
す
。

―
―
専
門
家
か
ら
見
る
「
良
い
さ
い
帯
血
」
は

や
は
り
細
胞
数
が
多
い
と
良
い
さ
い
帯
血
と

い
う
こ
と
に
な
り
ま
す
。
大
人
で
も
体
重
が
も

の
す
ご
く
大
き
い
人
は
、「
こ
の
さ
い
帯
血
で

は
数
が
少
な
く
て
、
ど
う
し
よ
う
か
な
」
と
い

う
こ
と
は
時
に
あ
り
ま
す
。
た
だ
そ
も
そ
も
日

本
人
は
世
界
的
に
み
た
ら
中
肉
中
背
。
ア
メ
リ

カ
人
と
か
ヨ
ー
ロ
ッ
パ
の
人
た
ち
の
よ
う
に
大

き
く
は
な
い
の
で
、
さ
い
帯
血
バ
ン
ク
か
ら
ほ

と
ん
ど
見
つ
か
り
ま
す
。

―
―
例
え
ば
10
ペ
ー
ジ
の
ご
登
場
の
新
井
さ

ん
、
素
晴
ら
し
い
体
格
で
す

新
井
さ
ん
は
移
植
を
受
け
た
と
き
は
、
そ
れ

ま
で
の
治
療
の
た
め
に
か
な
り
痩
せ
て
い
ま
し

た
。
そ
れ
で
も
私
よ
り
体
格
は
よ
か
っ
た
と
思

い
ま
し
た
け
ど
、
70
㎏
く
ら
い
じ
ゃ
な
か
っ
た

で
す
か
ね
。
今
は
多
分
80
㎏ 
く
ら
い
で
し
ょ
う

け
ど
、
あ
れ
は
移
植
が
終
わ
っ
て
か
ら
獲
得
し

た
筋
肉
だ
と
思
い
ま
す
。

彼
も
ま
た
治
療
が
非
常
に
急
が
れ
る
状
況
で

し
た
。
自
家
移
植
を
し
て
ほ
し
い
と
い
う
こ
と

で
送
ら
れ
て
来
ま
し
た
が
病
気
の
コ
ン
ト
ロ
ー

ル
が
つ
か
な
か
っ
た
の
で
、
そ
こ
で
急
ぎ
さ
い

帯
血
移
植
に
シ
フ
ト
し
ま
し
た
。
結
果
は
非
常

に
良
い
経
過
と
な
り
ま
し
た
。

―
―
移
植
実
施
数
と
治
療
成
績
と
の
相
関
は
表

現
が
難
し
い

実
施
件
数
の
多
い
と
こ
ろ
は
成
績
が
い
い
、

と
い
う
論
文
を
見
か
け
る
こ
と
が
あ
り
ま
す

が
、ど
う
な
ん
で
し
ょ
う
か
。経
験
が
多
い
と
、

こ
の
先
に
悪
い
状
態
が
起
こ
り
そ
う
な
こ
と
に

早
く
気
が
つ
く
、
と
い
う
こ
と
は
、
あ
る
い
は

あ
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
し
か
し
早
く
気
が
つ

い
た
ら
制
御
で
き
る
、
と
い
う
こ
と
で
も
な
い

で
す
。
つ
ま
り
治
療
の
性
格
上
、
経
験
数
が
多

け
れ
ば
成
功
率
は
上
が
る
か
、
と
訊
か
れ
て
頷

け
る
か
、
と
い
う
と
少
し
難
し
い
で
す
。

今
は
学
会
や
研
究
会
で
情
報
共
有
を
し
て
い

ま
す
し
、
ど
の
施
設
で
も
治
療
内
容
や
対
応
は

同
じ
じ
ゃ
な
い
か
と
思
い
ま
す
。
た
だ
患
者
さ

ん
の
心
理
と
し
て
、
た
く
さ
ん
診
て
い
る
と
こ

と
は
安
心
と
感
じ
る
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
ね
。

実
際
「
こ
こ
は
移
植
数
が
多
い
か
ら
、
と
思
っ

て
こ
こ
に
来
ま
し
た
」
と
言
っ
て
来
ら
れ
る
患

者
さ
ん
も
多
い
で
す
。
そ
う
思
っ
て
い
た
だ
く

の
は
我
々
と
し
て
嬉
し
い
で
す
け
ど
、
我
々
と

し
て
は
「
最
善
を
尽
く
し
ま
す
」
と
し
か
言
い

よ
う
が
あ
り
ま
せ
ん
。

―
―
さ
い
帯
血
移
植
の
成
績
の
向
上

私
が
こ
こ
に
来
た
２
０
０
５
年
当
時
、
さ
い

帯
血
移
植
は
ま
だ
６
割
か
ら
７
割
く
ら
い
し
か

生
着
し
ま
せ
ん
で
し
た
。
さ
い
帯
血
を
移
植
し

て
か
ら
「
生
着
し
て
く
れ
な
い
か
な
」
と
祈
る

気
持
ち
で
、
生
着
す
る
「
あ
あ
、
よ
か
っ
た
」

と
安
堵
し
た
も
の
で
す
。
そ
れ
が
今
は
生
着
率

は
９
割
か
ら
９
割
５
分
、
99
％
と
言
っ
て
も
い

い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
１
０
０
件
の
移
植
の
内

一
人
、
二
人
し
か
生
着
し
な
い
人
は
い
ま
せ
ん

が
、
た
ま
に
骨
髄
バ
ン
ク
か
ら
の
経
由
で
移
植

を
す
る
と
生
着
し
な
い
人
が
い
た
り
し
ま
す
。

し
か
し
こ
こ
だ
け
が
変
な
こ
と
を
や
っ
て
い
る

わ
け
で
は
な
い
、
他
と
一
緒
で
す
。
骨
髄
バ
ン

ク
か
ら
の
移
植
の
生
着
率
は
95
％
で
す
か
ら
、

さ
い
帯
血
移
植
で
生
着
す
る
か
し
な
い
か
で
ド

キ
ド
キ
し
て
い
た
時
代
は
、
も
う
過
ぎ
て
い
ま

す
。
そ
れ
よ
り
も
、
最
終
的
に
病
気
が
治
ら
な

け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

外
科
だ
っ
た
ら
手
術
し
て
退
院
に
な
っ
た
ら

そ
れ
で
喜
ん
で
、
あ
と
は
軽
快
し
て
ゆ
く
と
思

い
ま
す
。
血
液
の
病
気
で
は
薬
で
治
ら
な
け
れ

ば
移
植
し
て
、
そ
こ
か
ら
Ｇ
Ｖ
Ｈ
Ｄ
の
症
状
が

身
体
の
ど
こ
か
に
あ
っ
た
り
、
中
に
は
重
度
の

ド
ラ
イ
ア
イ
が
あ
っ
て
そ
の
治
療
を
継
続
し
た

り
す
る
、
と
い
う
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
時
に
、

一
年
二
年
の
う
ち
に
病
気
が
再
発
し
て
し
ま
う

方
も
い
ま
す
。
諸
手
で
喜
ぶ
タ
イ
ミ
ン
グ
っ

て
、
あ
ま
り
な
い
ん
で
す
よ
ね
。
で
す
の
で
、

あ
ま
り
一
喜
一
憂
し
な
い
ん
で
す
。
し
た
が
っ

て
淡
々
と
そ
の
時
の
症
状
を
診
る
、
そ
の
時
に

必
要
な
こ
と
を
や
る
、
と
い
う
こ
と
に
な
り
ま

す
。

TToranomon Hospital

0 0 0 0 0 0 0 0

15 15 17 16 20
26 24 23

15 16 14 12 16
25 26 27 25 20

13 18 21 19

2 5 4 5 2 4 7
14

23
14

16 15

31 21
16 13

10
16 16

14
12

14 11 11 10
12

9
5

6 8

0
0 0 0 1

3
5

8

10

14 10
20

40

24

13 25

27
25

21 24 19

21 25
11

7
6

3 3
8 7

0
0 0 0 0

0
0

0

0 14

80 62

67

71

73
69

63

97
96

108

93

82
88

122 132

112
126

108

107 104

138

0

20

40

60

80

100

120

140

160

180

200

0

20

40

60

80

100

120

140

160

180

200

1993 1994 1995 1996 1997 1998 1999 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022

auto rBMT PB uBMT PB uCBT total

最上段・さい帯血移植、 2段目・骨髄バンク、
3段目・血縁移植、4段目・自家移植

7　　Newsletter ひろば　□　2023 年 12 月



―
―
部
長
と
い
う
リ
ー
ダ
ー
の
立
場
を
受
け
継

が
れ
て

い
ま
虎
の
門
病
院
血
液
内
科
は
、
私
も
含
め

て
谷
口
門
下
で
20
年
ぐ
ら
い
鍛
え
ら
れ
た
後
輩

た
ち
で
、
安
定
的
に
患
者
さ
ん
の
対
応
が
で
き

て
い
ま
す
。
さ
ら
に
私
は
福
岡
の
浜
の
町
病
院

で
も
谷
口
先
生
と
一
緒
に
働
い
て
、
そ
れ
か
ら

留
学
し
ま
し
た
。
そ
の
留
学
先
か
ら
浜
の
町
病

院
に
帰
り
た
い
と
希
望
し
た
と
こ
ろ
、
先
ず
愛

媛
大
学
へ
行
く
よ
う
薦
め
ら
れ
て
そ
こ
で
二
年

半
。
そ
の
間
に
谷
口
先
生
が
虎
の
門
に
移
ら
れ

た
の
で
、
お
願
い
し
て
来
ま
し
た
。
そ
れ
か
ら

い
つ
の
間
に
か
20
年
近
く
働
い
て
い
ま
す
。

皆
で
一
緒
に
谷
口
門
下
に
い
て
、
そ
れ
ぞ
れ

で
あ
る
程
度
完
成
し
た
医
療
者
と
な
っ
て
集
ま

っ
て
い
る
の
が
今
の
虎
の
門
病
院
血
液
内
科
、

と
い
う
こ
と
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
と
て
も
効
率

よ
く
全
体
の
治
療
が
進
ん
で
い
る
実
感
が
あ
り

ま
す
。
そ
れ
は
ま
た
医
者
だ
け
じ
ゃ
な
く
、
血

液
病
棟
を
見
て
い
る
看
護
師
さ
ん
の
対
応
力
も

優
れ
て
い
ま
す
。

―
―
白
血
病
が
長
期
闘
病
に

当
事
者
も
医
療
側
も
共
に
長
く
付
き
合
う
医

療
に移

植
チ
ー
ム
と
患
者
さ
ん
達
と
の
お
付
き
合

い
も
長
く
な
り
ま
し
た

虎
の
門
病
院
に
は
患
者
会
「
虎
の
門
13
階
」

が
あ
り
ま
す
が
、
コ
ロ
ナ
禍
で
し
ば
ら
く
休
ん

で
い
た
の
が
も
う
直
ぐ
復
活
し
ま
す
。
会
の
名

前
は
病
院
が
建
て
替
え
ら
れ
る
前
に
付
け
ら
れ

た
名
称
。
新
病
棟
は
18
階
に
あ
り
ま
す
か
ら
、

間
も
な
く
会
の
名
前
も
変
え
る
こ
と
に
な
る
の

か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
多
く
の
治
療
経
験
者
を
支

え
て
い
る
会
で
す
。

患
者
さ
ん
達
と
外
で
会
っ
た
り
、
つ
ば
さ
の

フ
ォ
ー
ラ
ム
に
積
極
的
に
参
加
す
る
の
も
、
患

者
さ
ん
達
が
闘
病
の
あ
る
暮
ら
し
を
送
り
な
が

ら
、
ど
ん
な
心
境
で
お
ら
れ
る
の
か
と
い
う
こ

と
を
知
り
た
い
、
そ
の
気
持
ち
を
感
じ
取
り
た

い
か
ら
で
す
。
病
院
で
会
う
と
ど
う
し
た
っ
て

「
治
療
者
と
患
者
さ
ん
」
の
関
係
で
す
。
患
者

会
等
に
行
く
と
複
数
で
ワ
イ
ワ
イ
や
る
の
で
個

別
の
話
は
で
き
な
い
環
境
だ
し
、
患
者
さ
ん
達

も
全
員
が
自
分
の
担
当
じ
ゃ
な
い
で
す
か
ら
、

気
楽
で
、
そ
し
て
意
外
な
発
言
も
聞
け
た
り
し

ま
す
。
で
も
と
も
か
く
皆
で
お
酒
を
飲
ん
だ
り

し
て
、
ワ
イ
ワ
イ
や
る
の
は
本
当
に
楽
し
い
で

す
。血

液
が
ん
は
診
断
か
ら
初
診
、
治
療
の
繰
り

返
し
か
ら
移
植
ま
で
含
め
て
本
当
に
長
く
付
き

合
わ
ね
ば
な
ら
な
い
病
気
で
す
か
ら
、
ス
テ
レ

オ
タ
イ
プ
の
ワ
ン
パ
タ
ー
ン
で
行
け
る
よ
う
な

領
域
じ
ゃ
な
い
で
す
。
だ
か
ら
こ
そ
向
か
い
合

う
患
者
さ
ん
の
気
持
ち
を
ス
ッ
と
く
み
取
れ
る

か
ど
う
か
と
か
で
信
頼
関
係
に
も
影
響
し
て
き

ま
す
。
そ
の
向
き
合
い
方
が
谷
口
先
生
は
と
て

も
上
手
で
し
て
、
私
は
や
は
り
か
な
り
鍛
え
ら

れ
ま
し
た
。
谷
口
先
生
、
誰
か
ら
見
て
も
強こ

わ
も
て面

で
す
よ
ね
。
そ
の
強
面
の
人
が
優
し
い
こ
と
を

言
う
か
ら
み
ん
な
感
動
す
る
。
そ
れ
で
瞬
間
的

に
こ
こ
ろ
を
掴
ん
で
し
ま
う
と
こ
ろ
に
と
て
も

憧
れ
ま
す
し
、
あ
の
能
力
が
欲
し
い
な
あ
と
思

い
ま
す
。
谷
口
先
生
は
相
当
い
ろ
い
ろ
な
人
と

飲
み
会
し
て
、
会
話
し
て
い
ま
す
。
そ
の
横
に

参
加
し
な
が
ら
、
集
ま
っ
て
忌
憚
な
い
会
話
を

す
る
良
さ
、た
い
せ
つ
さ
も
教
え
ら
れ
ま
し
た
。

―
―
ア
ン
プ
テ
ィ
サ
ッ
カ
ー
選
手
の
新
井
さ
ん

を
私
達
に
ご
紹
介
い
た
だ
き
ま
し
た

新
井
さ
ん
が
参
加
す
る
よ
う
に
な
っ
た
ア
ン

プ
テ
ィ
サ
ッ
カ
ー
を
息
子
と
一
緒
に
観
戦
し

て
、「
障
害
者
ス
ポ
ー
ツ
と
い
う
も
の
へ
の
偏

見
に
気
づ
か
さ
れ
ま
し
た
。

社
会
で
は
大
半
の
人
が
障
害
者
に
対
し
て

「
不
便
だ
ろ
う
」と
い
う
た
だ
同
情
の
目
で
見
て

い
る
と
思
い
ま
す
。
私
に
も
あ
っ
た
そ
の
偏
見

を
新
井
さ
ん
達
が
あ
っ
さ
り
と
覆
し
て
く
れ
ま

し
た
。
す
ご
い
な
と
思
い
ま
す
。
そ
う
い
う
意

味
で
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
や
障
害
者
ス
ポ
ー
ツ
の

人
達
は
特
別
な
役
割
も
持
っ
て
い
る
、
と
も
言

え
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

二
足
の
健
常
者
の
サ
ッ
カ
ー
と
ア
ン
プ
テ
ィ

サ
ッ
カ
ー
は
別
物
で
す
。
正
直
な
と
こ
ろ
、
パ

ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
の
競
技
を
し
て
い
る
人
た
ち
を

見
て
も
、
こ
の
人
た
ち
、
も
し
健
常
だ
っ
た
ら

も
っ
と
す
ご
い
と
こ
ろ
ま
で
行
け
た
ん
じ
ゃ
な

い
か
等
と
思
っ
て
い
ま
し
た
。
そ
の
自
分
に
気

づ
か
さ
れ
ま
し
た
。
観
戦
し
て
み
て
、
障
害
が

あ
る
、
脚
を
失
っ
た
人
た
ち
が
や
っ
て
い
る
ス

ポ
ー
ツ
じ
ゃ
な
く
て
、
ア
ン
プ
テ
ィ
サ
ッ
カ
ー

と
い
う
全
く
新
し
い
別
の
競
技
だ
と
わ
か
り
ま

し
た
。
例
え
ば
Ｊ
リ
ー
グ
の
サ
ッ
カ
ー
選
手
が

参
加
し
て
も
で
き
な
い
わ
け
で
す
。

彼
ら
は
片
足
で
生
活
を
し
て
い
る
か
ら
片
足

で
サ
ッ
カ
ー
が
で
き
る
わ
け
で
す
け
ど
、
普
通

に
二
本
の
足
で
生
活
し
て
い
る
人
は
で
き
な
い

競
技
で
す
。
結
局
、
ア
ン
プ
テ
ィ
サ
ッ
カ
ー
と

普
通
の
サ
ッ
カ
ー
と
、
ど
っ
ち
が
ど
う
、
と
い

う
話
で
は
な
い
。
い
か
に
自
分
が
近
視
眼
的
で

貧
相
な
価
値
観
で
見
て
い
た
か
、
そ
れ
を
新
井

さ
ん
に
気
づ
か
さ
れ
た
と
感
じ
が
し
た
。

久々に開催された13階の会を終えて（12月2日）
　向かって左から幹事（新井さん、安藤さん、伊藤さん、昌
原さん）、内田先生、吉村先生、成田さん（看護師、HCTC）
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つ
ま
り
補
助
具
を
つ
け
た
人
た
ち
が
工
夫
し

な
が
ら
普
通
の
サ
ッ
カ
ー
に
挑
む
、
と
想
像
し

て
い
ま
し
た
が
、
違
い
ま
し
た
。
体
の
使
い
か

た
が
当
然
違
い
ま
す
し
、
小
さ
な
子
供
の
選
手

の
方
が
大
人
よ
り
断
然
う
ま
か
っ
た
り
す
る
そ

う
で
す
。
子
供
で
片
足
、
と
い
う
こ
と
は
も
っ

と
小
さ
い
頃
か
ら
片
足
で
来
て
い
ま
す
。
な
の

で
、
彼
ら
は
神
経
の
成
長
発
達
も
片
足
用
に
発

達
す
る
の
だ
と
思
い
ま
す
。
だ
か
ら
大
人
に
な

っ
て
片
足
に
な
っ
た
新
井
さ
ん
な
ん
か
が
到
底

で
き
な
い
よ
う
な
プ
レ
イ
を
、
あ
の
小
さ
い
子

ら
は
や
る
ら
し
い
ん
で
す
。「
元
々
は
２
足
で

サ
ッ
カ
ー
が
う
ま
か
っ
た
人
で
片
足
に
な
っ
て

う
ま
い
人
」
も
い
る
に
は
い
る
そ
う
で
す
が
、

な
か
な
か
難
し
い
の
だ
そ
う
で
す
。

そ
う
い
う
視
点
で
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
を
観
た

ら
と
て
も
興
奮
し
ま
す
。
車
椅
子
バ
ス
ケ
ッ
ト

も
日
本
が
頑
張
っ
て
、
凄
い
！
と
。
あ
れ
も
普

通
の
バ
ス
ケ
ッ
ト
と
は
別
の
競
技
で
す
。
健
常

者
の
バ
ス
ケ
ッ
ト
の
日
本
代
表
選
手
が
車
椅
子

で
や
っ
た
ら
彼
ら
が
上
手
い
か
、
っ
て
言
っ
た

ら
絶
対
そ
ん
な
こ
と
な
い
で
す
。
車
椅
子
テ
ニ

ス
の
国
枝
慎
吾
さ
ん
と
か
、
16
歳
の
小
田
凱
人

君
が
世
界
一
取
っ
た
り
し
て
い
る
け
ど
、
凄
い

で
す
。
生
活
す
る
う
え
で
は
不
便
も
強
い
ら
れ

る
こ
と
も
あ
る
だ
ろ
う
な
と
思
い
ま
す
け
ど
、

そ
れ
だ
け
で
す
よ
ね
。
競
技
で
は
彼
ら
本
当
に

光
り
輝
い
て
い
ま
す
。

新
井
さ
ん
の
足
を
失
っ
て
か
ら
悩
ん
で
再
起

し
て
い
く
過
程
で
、
社
会
の
偏
見
を
是
正
し
よ

う
な
ど
と
意
図
は
し
な
か
っ
た
と
思
い
ま
す

が
、
少
な
く
と
も
私
は
大
き
な
気
づ
き
を
与
え

ら
れ
て
、
そ
の
意
味
で
は
彼
に
心
か
ら
感
謝
し

て
い
ま
す
。

イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
を
終
え
て

内
田
先
生
が
何
回
か
使
わ
れ
た
「
淡
々
と
」

と
い
う
言
葉
は
、
ご
自
身
の
姿
勢
や
お
考
え
だ

け
で
は
な
く
病
棟
の
医
療
そ
の
も
の
も
表
現
さ

れ
て
い
る
と
感
じ
ま
し
た
。
そ
し
て
先
生
、「
私

の
肩
書
は
い
ま
‘
部
長
’
で
す
が
、
そ
れ
で
イ

メ
ー
ジ
さ
れ
る
‘
リ
ー
ダ
ー
格
’
と
い
う
よ
り

も
、
数
い
る
同
僚
の
中
で
た
ま
た
ま
ち
ょ
っ
と

歳
が
上
だ
っ
た
の
で
就
い
た
役
職
で
す
。
誰
か

が
や
ら
な
き
ゃ
い
け
な
い
仕
事
な
の
で
や
っ
て

い
ま
す
い
け
ど
、
部
長
に
な
る
と
雑
用
ば
か
り

で
病
棟
の
仕
事
を
さ
せ
て
も
ら
え
な
く
て
、
自

分
の
患
者
さ
ん
が
入
院
し
た
と
き
は
家
族
の
よ

う
に
お
見
舞
い
に
行
く
み
た
い
な
感
じ
に
な
っ

て
い
ま
す
」
と
お
っ
し
ゃ
り
な
が
ら
明
る
く
笑

っ
て
お
ら
れ
た
の
が
と
て
も
印
象
的
で
し
た
。

部長室のドア（内側から） たいせつな写真縦２つ。
右手に血液内科の勢ぞろい、左手に鍛えてくれた方々

（谷口先生、赤司先生、豊島先生ら）。

内田先生と新井さん（12月2日）
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ま
え
が
き

　

夏
の
フ
ォ
ー
ラ
ム
の
企
画
を
開
始
し
た
と
き
、

座
長
・
内
田
先
生
か
ら
ご
紹
介
が
あ
っ
た
の
が

新
井
さ
ん
で
し
た
。
で
も
「
び
ま
ん
性
大
細
胞

型
Ｂ
細
胞
性
リ
ン
パ
腫
で
36
歳
の
時
さ
い
帯
血

移
植
で
治
療
し
た
患
者
さ
ん
」
と
い
う
シ
ン
プ

ル
な
説
明
で
し
た
の
で
、
ま
さ
か
フ
ォ
ー
ラ
ム

当
日
「
半
袖
の
Ｔ
シ
ャ
ツ
か
ら
見
事
な
筋
肉
が

つ
い
た
二
の
腕
が
伸
び
て
い
る
」
人
が
現
れ
る

と
は
思
い
ま
せ
ん
で
し
た
。

　

お
話
は
、
治
療
過
程
で
の
片
足
切
断
か
ら
そ

の
後
の
再
発
、
さ
い
帯
血
移
植
を
経
た
過
程
で

の
絶
望
や
落
胆
の
率
直
な
心
情
吐
露
を
ベ
ー
ス

に
、
そ
の
後
の
水
泳
や
ス
キ
ー
な
ど
ス
ポ
ー
ツ

へ
の
再
参
加
、
や
が
て
‘
相
手
と
コ
ン
タ
ク
ト

す
る
ス
ポ
ー
ツ
’
に
参
加
し
た
い
想
い
か
ら
行

き
着
い
て
今
活
躍
中
の
ア
ン
プ
テ
ィ
サ
ッ
カ
ー

に
つ
い
て
。
虎
の
門
病
院
で
共
に
移
植
を
受
け

た
仲
間
（
虎
の
門
病
院
13
階
）
の
方
々
も
一
緒

に
聴
く
中
、
動
画
も
含
め
て
の
講
話
は
迫
力
満

点
で
し
た
。

　

ア
ン
プ
テ
ィ
ー
サ
ッ
カ
ー
協
会
の
サ
イ
ト

内
に
新
井
さ
ん
達
の
チ
ー
ム
Ｆ
Ｃ
Ａ
Ｌ
Ｖ
Ｏ

Ｒ
Ａ
Ｄ
Ａ
の
紹
介
も
あ
り
ま
す
。
Ｊ
Ａ
Ｆ
Ａ ｰ 

日
本
ア
ン
プ
テ
ィ
サ
ッ
カ
ー
協
会 (j-afa.jp)

橋
本
明
子

は
じ
め
に

　

私
は
２
０
０
５
年
に
虎
の
門
病
院
で
さ
い
帯

血
移
植
を
受
け
、
い
ま
は
病
棟
の
仲
間
た
ち
と

５
人
で
移
植
患
者
の
会
、‘
虎
の
門
13
会
’
を

運
営
し
て
お
り
ま
す
。
た
だ
今
回
、
移
植
患
者

の
会
の
話
は
ま
た
別
の
機
会
と
さ
せ
て
い
た
だ

き
、
私
の
闘
病
と
障
害
、
立
ち
直
る
き
っ
か
け

と
な
っ
た
ス
ポ
ー
ツ
、
そ
し
て
障
害
者
ス
ポ
ー

ツ
の
ア
ン
プ
テ
ィ
サ
ッ
カ
ー
な
ど
に
つ
い
て
、

お
伝
え
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

私
は
左
脚
の
「
切
断
障
害
者
」
で
す
。
こ
の

状
態
で
13
年
活
動
し
て
い
る
の
が
ア※
ン
プ
テ
ィ

サ
ッ
カ
ー
で
す
。
ア
ン
プ
テ
ィ
サ
ッ
カ
ー
は
下

肢
切
断
者
が
フ
ィ
ー
ル
ド
プ
レ
イ
ヤ
ー
、
上
肢

切
断
者
が
ゴ
ー
ル
キ
ー
パ
ー
を
務
め
る
競
技
で

す
。
私
は
２
０
０
５
年
の
夏
に
左
脚
を
失
っ
た

こ
と
か
ら
、
こ
の
競
技
に
打
ち
込
ん
で
き
ま
し

た
。

　

私
は
34
歳
の
時
に
、
び
ま
ん
性
リ
ン
パ
腫
と

診
断
さ
れ
ま
し
た
。
小
学
校
か
ら
大
学
、
社
会

人
ま
で
続
け
て
い
た
柔
道
で
は
講
道
館
四
段
も

い
た
だ
き
、
選
手
と
し
て
だ
け
で
な
く
地
元
地

域
の
子
ど
も
た
ち
の
柔
道
の
指
導
員
も
し
て
お

り
ま
し
た
。（
写
真
１
）

　

ほ
か
ス
ポ
ー
ツ
好
き
で
、ス
キ
ー
、マ
ラ
ソ
ン

や
釣
り
な
ど
も
楽
し
ん
で
お
り
ま
し
た
。（
図
２
）

　

リ
ン
パ
腫
と
診
断
さ
れ
た
き
っ
か
け
は
、
と

あ
る
左
足
の
痛
み
か
ら
で
し
た
。
左
膝
に
痛
み

は
感
じ
て
い
た
の
で
す
が
、
古
傷
で
も
あ
り
ま

し
た
の
で
治
る
は
ず
、
と
思
っ
て
生
活
を
し
て

い
ま
し
た
。
そ
れ
が
あ
る
日
、
階
段
を
降
り
る

時
に
突
然
左
足
が
グ
ズ
グ
ズ
っ
と
縮
む
よ
う
な

か
た
ち
で
骨
折
を
し
て
し
ま
い
、
そ
の
ま
ま
病

院
に
担
ぎ
込
ま
れ
る
こ
と
と
な
り
ま
し
た
。

アンプティサッカーで
‘挑戦できる喜び’を再び
  
 アンプティサッカー選手兼チーム副代表　新井 誠治さん（53歳）

写真1図 2
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大
腿
骨
は
複
雑
骨
折
と
な
っ
て
お
り
、
検
査

の
結
果
、
悪
性
リ
ン
パ
腫
が
発
覚
し
ま
し
た
。

診
断
さ
れ
た
当
初
は
、
皆
さ
ん
も
同
じ
だ
っ
た

か
と
思
い
ま
す
が
、「
な
ぜ
自
分
だ
け
が
」「
何

も
悪
い
こ
と
し
て
な
い
の
に
」
と
い
う
苦
し
み

に
苛
ま
れ
ま
し
た
。
写
真
に
写
っ
て
い
る
息
子

は
、
当
時
３
歳
の
誕
生
日
を
迎
え
た
ば
か
り
で

し
た
。（
図
３
）

治
療
と
再
発
、
さ
い
帯
血
移
植
へ

　

そ
れ
か
ら
は
長
い
入
院
生
活
と
な
り
ま
し

た
。
複
雑
骨
折
を
し
た
ま
ま
で
し
た
の
で
膝
の

上
下
の
骨
に
金
属
製
の
葬
具
を
打
ち
込
ん
で
動

か
な
い
よ
う
固
定
、
ほ
ぼ
寝
た
き
り
に
近
い
入

院
治
療
と
な
り
ま
し
た
。

　

治
療
は
先
ず
標
準
療
法
の
Ｒ‒

Ｃ
Ｈ
Ｏ
Ｐ
療

法
を
６
ク
ー
ル
行
い
ま
し
た
。
し
か
し
あ
ま
り

い
い
結
果
が
出
ま
せ
ん
で
し
た
。
そ
の
後
は
い

く
つ
か
の
化
学
療
法
を
行
い
ま
し
た
が
や
は
り

良
い
結
果
が
得
ら
れ
ま
せ
ん
。
そ
し
て
腫
瘍
が

太
腿
の
付
け
根
、
つ
ま
り
脚
の
付
け
根
ま
で
大

き
く
浸
潤
し
て
し
ま
い
、
左
足
は
腫
瘍
だ
ら
け

と
な
り
ま
し
た
。

　

私
に
提
示
さ
れ
た
選
択
肢
は
、
腫
瘍
だ
ら
け

の
左
足
を
ま
ず
は
切
断
、
そ
の
後
更
な
る
治
療

を
行
う
と
い
う
も
の
で
し
た
。

　

左
脚
を
股
関
節
か
ら
切
断
で
す
。
写
真
は
切

断
前
日
で
す
。（
図
４
）

　

生
き
る
た
め
脚
の
切
断
に
踏
み
切
っ
た
は
ず

で
し
た
が
、
脚
の
治
療
を
再
開
し
よ
う
と
し
た

矢
先
、
残
念
な
が
ら
複
数
の
臓
器
へ
の
転
移
が

発
覚
し
て
し
ま
い
ま
し
た
。
当
時
入
院
し
て
い

た
病
院
の
主
治
医
か
ら
は
「
対
症
療
法
と
い
う

手
も
あ
る
」
と
い
う
提
案
を
受
け
る
こ
と
に
な

り
ま
し
た
。
対
症
療
法
と
い
う
意
味
の
説
明
を

受
け
た
私
は
、「
じ
ゃ
あ
も
う
治
せ
な
い
ん
で
す

か
」「
何
の
た
め
に
足
を
落
と
し
た
ん
で
す
か
」

と
声
を
荒
げ
ま
し
た
。
生
き
る
た
め
に
脚
を
落

と
し
た
の
に
、生
き
る
望
み
が
遠
の
い
た
私
は
、

し
ば
ら
く
絶
望
の
涙
に
く
れ
る
毎
日
を
過
ご
し

て
お
り
ま
し
た
。
そ
ん
な
中
、
あ
る
医
師
が
私

を
虎
の
門
病
院
に
紹
介
し
て
く
れ
ま
し
た
。
そ

し
て
今
で
も
主
治
医
と
し
て
お
世
話
に
な
っ
て

い
る
内
田
先
生
と
出
会
う
こ
と
と
な
り
ま
し
た
。

　

当
初
は
骨
髄
移
植
で
進
め
る
予
定
で
し
た
が

病
状
的
に
間
に
合
わ
な
い
と
判
断
さ
れ
、
さ
い

帯
血
移
植
に
切
り
替
え
る
こ
と
に
な
り
ま
し

た
。
幸
運
な
こ
と
に
頂
い
た
さ
い
帯
血
の
効
果

は
絶
大
で
、
骨
折
し
て
入
院
し
て
か
ら
１
年
４

ヶ
月
後
に
、
無
事
退
院
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し

た
。
入
院
当
初
は
78
㎏
あ
っ
た
私
の
体
重
は
、

49
㎏
キ
ロ
ま
で
落
ち
て
お
り
ま
し
た
。

障
害
者
ス
ポ
ー
ツ
と
の
出
会
い

　

夢
だ
っ
た
退
院
で
し
た
が
そ
れ
と
同
時
に
、

こ
の
障
害
を
負
っ
た
身
で
、
こ
れ
か
ら
ど
う
や

っ
て
生
き
て
い
け
ば
い
い
の
だ
ろ
う
…
、
と
い

う
先
へ
の
不
安
に
襲
わ
れ
始
め
ま
し
た
。
一
方

で
、
い
つ
再
発
す
る
か
も
分
か
ら
な
い
恐
怖
も

抱
え
込
む
こ
と
と
な
り
、
日
に
日
に
心
が
蝕
ま

れ
て
い
き
そ
う
に
な
っ
て
い
ま
し
た
。

　

片
足
の
根
元
か
ら
な
い
人
間
で
す
。
義
足
を

付
け
て
歩
く
こ
と
で
精
い
っ
ぱ
い
の
私
、
こ
ん

な
自
分
に
何
が
で
き
る
ん
だ
ろ
う
か
・
・
・
と

思
い
悩
み
続
け
て
お
り
ま
し
た
が
、
私
の
頭
に

浮
か
ん
だ
の
は
や
は
り
ス
ポ
ー
ツ
で
し
た
。
そ

の
当
時
、
ま
だ
障
害
者
ス
ポ
ー
ツ
の
認
知
度
は

大
き
く
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
が
、
小
学
生
時
の

ス
イ
ミ
ン
グ
の
経
験
か
ら
、
泳
ぐ
こ
と
は
で
き

る
の
で
は
な
い
か
と
思
い
、
障
害
者
向
け
の
ス

ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー
に
行
っ
て
み
る
こ
と
に
し
ま

し
た
。
そ
し
て
日
に
日
に
上
達
し
て
い
く
過
程

に
喜
び
を
見
出
し
、
そ
の
後
は
水
泳
大
会
の
記

録
を
調
べ
、
そ
の
記
録
に
向
け
夢
中
に
な
っ
て

練
習
し
て
い
る
自
分
が
い
ま
し
た
。（
図
５
）

　

ア
ー
チ
ェ
リ
ー
、
義
足
で
の
陸
上
競
技
、
片

足
で
の
ス
キ
ー
と
、
興
味
を
持
っ
た
こ
と
に
は

次
々
と
挑
戦
を
し
て
い
き
ま
し
た
。
挑
戦
で
き

る
こ
と
を
見
つ
け
た
私
は
、
忘
れ
か
け
て
い
た

自
分
自
身
の
成
長
と
自
信
を
感
じ
る
こ
と
が
で

き
る
よ
う
に
な
り
、
心
地
よ
い
疲
れ
に
も
包
ま

れ
る
よ
う
に
な
り
、
将
来
へ
の
不
安
や
再
発
の

恐
怖
は
少
し
ず
つ
薄
ら
い
で
い
き
ま
し
た
。

（
図
６
）

図4

図 3
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ア
ン
プ
テ
ィ
サ
ッ
カ
ー

　

そ
し
て
出
会
っ
た
の
が
ア
ン
プ
テ
ィ
サ
ッ
カ

ー
で
し
た
。
こ
の
「
ア
ン
プ
テ
ィ
サ
ッ
カ
ー
」

を
日
本
に
運
ん
で
き
た
の
は
本
場
ブ
ラ
ジ
ル
か

ら
や
っ
て
い
た
エ
ン
ヒ
ッ
キ
・
松
茂
良
・
ジ
ア

ス
と
い
う
人
物
で
し
た
。

　

彼
は
私
の
ほ
か
数
名
に
「
ア
ン
プ
テ
ィ
サ
ッ

カ
ー
を
日
本
で
広
め
た
い
」
と
夢
を
語
っ
て
い

ま
し
た
。

　

私
は
こ
の
競
技
の
激
し
さ
や
ス
ピ
ー
ド
感
、

面
白
さ
に
魅
了
さ
れ
夢
中
に
な
り
ま
し
た
。元
来

が
柔
道
家
で
す
か
ら
、
立
位
の
対
人
競
技
、
コ
ン

タ
ク
ト
ス
ポ
ー
ツ
に
飢
え
て
い
た
の
か
も
し
れ
ま

せ
ん
。
そ
し
て
自
分
と
同
じ
よ
う
に
悩
み
苦
し

ん
で
い
る
仲
間
た
ち
と
の
活
動
は
日
に
日
に
大

き
く
な
っ
て
い
き
、ワ
ー
ル
ド
カ
ッ
プ
に
も
出
場
、

私
も
日
本
代
表
と
し
て
３
度
の
ワ
ー
ル
ド
カ
ッ

プ
を
経
験
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。（
図
７
）

　

そ
し
て
こ
の
経
験
を
も
と
に
、
苦
し
か
っ
た

闘
病
生
活
で
感
じ
た
こ
と
、
挫
折
か
ら
立
ち
直

っ
た
こ
と
、
小
さ
な
夢
を
持
つ
こ
と
の
大
切
さ

を
小
中
学
生
に
語
り
、
障
害
者
ス
ポ
ー
ツ
を
体

験
し
て
も
ら
う
と
い
っ
た
授
業
に
も
関
わ
ら
せ

て
も
ら
う
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　

さ
ら
に
私
は
サ
ッ
カ
ー
だ
け
、
障
害
者
ス
ポ

ー
ツ
の
枠
だ
け
で
は
満
足
で
き
ず
、
市
民
マ
ラ

ソ
ン
な
ど
一
般
の
大
会
に
「
片
足
で
す
が
い
い

で
す
か
？
」
と
問
い
合
わ
せ
楽
し
む
よ
う
に
な

り
ま
し
た
。（
図
８
）

　

と
あ
る
ご
縁
も
あ
り
東
京
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
の

聖
火
ラ
ン
ナ
ー
を
務
め
さ
せ
て
い
た
だ
く
こ
と

に
も
な
り
ま
し
た
。

　

そ
し
て
こ
の
冬
に
は
初
め
て
ス
キ
ー
の
大
会

に
も
出
場
し
て
み
ま
し
た
。（
図
９
）

ト
ラ
イ
ア
ス
ロ
ン

　

そ
う
こ
う
し
て
い
る
内
に
私
も
53
歳
、
ス
ポ

ー
ツ
選
手
の
年
齢
と
し
て
は
か
な
り
の
高
齢
に

な
り
ま
し
た
。
若
い
選
手
の
多
い
サ
ッ
カ
ー
チ

ー
ム
で
は
い
ろ
い
ろ
な
面
で
そ
ろ
そ
ろ
迷
惑
に

な
る
か
な
、
と
い
う
こ
と
を
感
じ
る
よ
う
に
も

な
り
ま
し
て
、
今
で
は
選
手
兼
任
で
す
が
チ
ー

ム
の
運
営
を
主
に
活
動
を
し
て
お
り
ま
す
。

　

そ
し
て
昨
年
か
ら
は
、
自
分
自
身
の
ペ
ー
ス

で
自
分
の
限
界
に
挑
戦
で
き
る
こ
と
と
し
て
、

ト
ラ
イ
ア
ス
ロ
ン
も
新
た
に
始
め
ま
し
た
。

　

順
位
も
大
切
で
す
が
自
分
が
立
て
た
目
標
に

向
か
い
挑
戦
を
し
て
い
く
こ
と
が
第
一
と
さ
れ

る
競
技
で
す
か
ら
、
こ
れ
か
ら
の
自
分
に
あ
っ

て
い
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
こ
の
ト
ラ
イ
ア
ス

ロ
ン
も
、
健
常
者
の
大
会
に
は
「
片
足
で
す
が

い
い
で
す
か
」
と
問
い
合
わ
せ
エ
ン
ト
リ
ー
を

し
て
お
り
ま
す
。

　

こ
の
よ
う
に
、
今
で
は
様
々
な
ス
ポ
ー
ツ
が

私
の
人
生
を
彩
り
豊
か
に
し
て
く
れ
て
い
ま

す
。（
図
１０
）

図7

図 8
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回
復
、
そ
し
て
そ
の
先
へ

　

思
い
返
す
と
悪
性
リ
ン
パ
腫
を
診
断
さ
れ
た

時
、
治
療
の
目
的
や
闘
病
の
目
標
は
元
の
自
分

に
戻
る
こ
と
だ
と
思
い
ま
し
た
。
し
か
し
元
に

戻
る
こ
と
が
叶
わ
ぬ
夢
と
知
っ
た
時
、
生
き
る

こ
と
が
精
一
杯
の
目
標
に
な
り
ま
し
た
。
そ
し

て
生
き
る
こ
と
が
許
さ
れ
た
時
、
変
わ
り
果
て

た
自
分
を
受
け
入
れ
、
泳
ぐ
、
走
る
、
な
ど
小

さ
な
目
標
を
見
つ
け
て
歩
ん
で
み
ま
し
た
。
そ

の
小
さ
な
目
標
た
ち
は
私
を
不
安
や
恐
怖
か
ら

救
っ
て
く
れ
ま
し
た
。
Ｇ
Ｖ
Ｈ
Ｄ
等
の
治
療
後

遺
症
が
軽
か
っ
た
と
い
う
点
は
と
て
も
ラ
ッ
キ

ー
だ
っ
た
と
思
い
ま
す
。
そ
し
て
病
気
と
障
害

と
が
同
時
に
や
っ
て
き
た
こ
と
も
、
過
去
の
自

分
と
決
別
し
、
新
し
い
自
分
を
受
け
入
れ
る
と

い
う
点
で
は
ラ
ッ
キ
ー
だ
っ
た
と
の
か
な
、
と

思
っ
て
い
ま
す
。

　

諦
め
て
し
ま
っ
た
こ
と
や
、
で
き
な
く
な
っ

て
し
ま
っ
た
こ
と
は
、
数
え
き
れ
な
い
ぐ
ら
い

あ
り
ま
す
。
今
で
も
悔
し
く
て
く
じ
け
そ
う
な

自
分
が
、
背
中
合
わ
せ
に
い
ま
す
。

　

い
つ
走
れ
な
く
な
っ
て
し
ま
う
の
か
、
い
つ

こ
れ
ら
ス
ポ
ー
ツ
が
で
き
な
く
な
っ
て
し
ま
う

の
か
、
不
安
が
頭
か
ら
離
れ
る
こ
と
は
あ
り
ま

せ
ん
。
で
も
走
れ
な
く
な
っ
た
ら
、
そ
の
時
に

ま
た
考
え
れ
ば
い
い
ん
だ
よ
、
と
自
分
に
言
い

聞
か
せ
て
も
い
ま
す
。

　

く
じ
け
そ
う
な
自
分
と
襲
っ
て
く
る
不
安
を

か
き
消
す
た
め
、
も
が
き
抗
っ
て
い
る
自
分
が

い
る
よ
う
で
す
。

　

そ
ん
な
自
分
が
滑
稽
に
思
え
る
と
き
も
あ
り

ま
す
。

　

患
者（
悪
性
リ
ン
パ
腫
を
経
験
者
）の
中
に
も
、

こ
ん
な
や
ん
ち
ゃ
な
ヤ
ツ
も
い
る
ん
だ
な
、
と

思
っ
て
も
ら
え
た
ら
嬉
し
い
で
す
ね
。（
図
１１
）

（
了
）

２
０
２
３
年
７
月
２２
日　

つ
ば
さ
フ
ォ
ー
ラ
ム

ｉ
ｎ
東
京
で
収
録

※
ア
ン
プ
テ
ィ
サ
ッ
カ
ー
（
ａ
ｍ
ｐ
ｕ
ｔ
ｅ
ｅ

ｓ
ｏ
ｃ
ｃ
ｅ
ｒ
＝
切
断
者
サ
ッ
カ
ー
）
と
は
、

主
に
上
肢
、
下
肢
の
切
断
障
害
を
持
っ
た
選
手

が
プ
レ
ー
す
る
サ
ッ
カ
ー
で
あ
る
。
競
技
は
国

際
ア
ン
プ
テ
ィ
サ
ッ
カ
ー
連
盟
（
Ｗ
Ａ
Ｆ
Ｆ
）

が
統
括
し
て
お
り
、
日
本
で
の
ア
ン
プ
テ
ィ
サ

ッ
カ
ー
は
日
本
ア
ン
プ
テ
ィ
サ
ッ
カ
ー
協
会

（
Ｊ
Ａ
Ｆ
Ａ
）
が
統
括
す
る
。

　

従
来
の
よ
う
な
障
害
者
ス
ポ
ー
ツ
に
必
要
と

さ
れ
た
専
用
の
器
具
を
必
要
と
せ
ず
、
日
常
の

生
活
や
リ
ハ
ビ
リ
・
医
療
目
的
で
使
用
し
て
い

る
ク
ラ
ッ
チ(

主
に
ロ
フ
ス
ト
ラ
ン
ド
ク
ラ
ッ

チ)

で
競
技
を
行
う
た
め
、
足
に
障
害
を
持
つ

人
々
に
と
っ
て
は
、
最
も
気
楽
に
楽
し
め
る
ス

ポ
ー
ツ
と
し
て
海
外
、
そ
し
て
日
本
国
内
で
も

急
速
に
普
及
・
認
知
度
が
高
ま
っ
て
い
る
。

―
ウ
イ
キ
ペ
デ
ィ
ア
よ
り

図11
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今
夏
フ
ォ
ー
ラ
ム
ｉ
ｎ
東
京
の
座
長
・
内
田

先
生
よ
り
、
経
験
講
話
者
と
し
て
ア
ン
プ
テ
ィ

サ
ッ
カ
ー
で
活
躍
中
の
新
井
誠
治
さ
ん
を
ご
紹

介
い
た
だ
き
ま
し
た
。
私
自
身
も
中
学
・
高
校

の
部
活
が
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
で
競
技
ス
ポ
ー

ツ
好
き
で
、
実
は
長
男
が
小
さ
い
頃
に
Ｊ
リ
ー

グ
が
生
ま
れ
て
日
本
中
に
サ
ッ
カ
ー
熱
が
広
が

っ
た
こ
と
も
あ
っ
て
、
地
域
に
子
ど
も
の
サ
ッ

カ
ー
チ
ー
ム
を
起
ち
上
げ
ま
し
た
。
そ
の
後
起

ち
上
げ
た
チ
ー
ム
は
思
い
が
け
ず
大
き
く
成
長

し
て
今
も
区
内
の
リ
ー
グ
に
参
加
し
て
い
ま

す
。
と
も
か
く
ス
ポ
ー
ツ
競
技
に
は
つ
い
胸
が

躍
る
タ
イ
プ
。
新
井
さ
ん
が
フ
ォ
ー
ラ
ム
で
映

し
た
ア
ン
プ
テ
ィ
サ
ッ
カ
ー
の
試
合
を
視
て
思

わ
ず
椅
子
か
ら
立
ち
上
が
り
そ
う
に
な
り
ま
し

た
。
す
ご
い
迫
力
。
そ
こ
で
い
つ
か
ぜ
ひ
実
際

の
試
合
を
観
た
い
、
と
願
っ
て
い
た
と
こ
ろ
、

新
井
さ
ん
よ
り
「
練
習
で
す
が
、
来
ら
れ
ま
す

か
？
」と
日
程
を
知
ら
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

会
場
の
埼
玉
県
障
害
者
交
流
セ
ン
タ
ー
は
ソ

フ
ト
ボ
ー
ル
場
や
２
０
０
ｍ
ト
ラ
ッ
ク
、
ア
ー

チ
ェ
リ
ー
、
ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
場
な
ど
が
併
設
さ

れ
て
い
ま
す
。
こ
の
日
は
そ
の
２
０
０
メ
ー
ト

ル
ト
ラ
ッ
ク
の
中
に
あ
る
芝
生
の
グ
ラ
ン
ド
で

練
習
を
さ
れ
て
い
ま
し
た
。

　

新
井
誠
治
さ
ん
が
所
属
す
る
Ｆ
Ｃ
ア
ウ
ボ
ラ

ー
ダ
は
関
東
で
活
動
す
る
強
豪
チ
ー
ム
。
チ
ー

ム
に
は
小
・
中
・
高
校
生
、
荒
井
さ
ん
の
年
代

の
５
、
60
代
の
社
会
人
ま
で
が
所
属
し
て
い
ま

す
。
こ
の
日
は
、
大
人
の
方
々
だ
け
で
し
た
が

秋
晴
れ
の
空
の
下
、
和
気
あ
い
あ
い
と
し
た
中

に
も
厳
し
い
ア
ド
バ
イ
ス
の
声
が
飛
び
交
っ

て
、
迫
力
と
活
気
に
満
ち
て
い
ま
し
た
。

　

チ
ー
ム
に
は
ア
ン
プ
テ
ィ
サ
ッ
カ
ー
で
の
日

本
代
表
級
の
選
手
が
居
る
、
と
聞
い
た
通
り
、

非
常
に
早
く
て
正
確
な
強
い
パ
ス
を
す
る
選
手

も
見
受
け
ま
し
た
。
見
学
は
練
習
の
後
半
部
分

フ
リ
ー
キ
ッ
ク
、
リ
フ
テ
ィ
ン
グ
な
ど
で
し
た

が
、
練
習
最
後
の
ゲ
ー
ム
形
式
の
ミ
ニ
サ
ッ
カ

ー
は
真
剣
勝
負
で
、
ハ
ー
ド
で
し
た
。

　

さ
い
た
ま
市
や
藤
沢
市
に
は
こ
の
日
使
っ
て

い
た
よ
う
な
障
害
者
施
設
の
練
習
グ
ラ
ン
ド
が

あ
り
ま
す
。「
し
か
し
で
き
れ
ば
常
時
使
え
る

ホ
ー
ム
グ
ラ
ウ
ン
ド
と
呼
べ
る
練
習
場
が
あ
れ

ば
」、
と
新
井
さ
ん
。
ま
た
海
外
遠
征
で
の
試

合
へ
の
参
加
費
用
は
、
現
在
は
多
少
の
援
助
は

あ
る
も
の
の
、
ほ
ぼ
自
腹
に
近
く
、
さ
ら
に
援

助
を
増
や
せ
る
よ
う
に
し
た
い
と
考
え
て
い
る

そ
う
で
す
。
夢
は
、
Ｆ
Ｃ
ア
ウ
ボ
ラ
ー
ダ
の
メ

ン
バ
ー
で
ア
ン
プ
テ
ィ
サ
ッ
カ
ー
の
ク
ラ
ブ
チ

ー
ム
ワ
ー
ル
ド
カ
ッ
プ
に
出
場
す
る
こ
と
。
Ｊ

リ
ー
グ
の
中
村
憲
剛
選
手
や
イ
ン
グ
ラ
ン
ド
で

大
活
躍
中
の
三
苫
選
手
な
ど
が
所
属
し
て
い
た

川
崎
フ
ロ
ン
タ
ー
レ
が
ア
ン
プ
テ
ィ
サ
ッ
カ
ー

を
応
援
し
て
く
れ
て
い
る
そ
う
で
す
。

　

ど
ん
な
ス
ポ
ー
ツ
で
も
始
め
た
段
階
で
は
い

ろ
い
ろ
ご
苦
労
が
あ
る
と
思
い
ま
す
が
、
も
っ

と
も
っ
と
認
知
度
が
上
が
っ
て
ア
ン
プ
テ
ィ
サ

ッ
カ
ー
が
日
常
的
に
日
本
中
に
応
援
者
が
い
る

競
技
に
な
る
と
い
い
な
、
と
思
い
ま
し
た
。
選

手
の
皆
さ
ん
の
迫
力
と
笑
顔
に
私
も
元
気
を
た

っ
ぷ
り
い
た
だ
き
ま
し
た
。
あ
り
が
と
う
ご
ざ

い
ま
し
た
。

アンプティサッカー

迫力の練習試合を見学しました

レポートレポート

  

 つばさ事務局　長谷川 万寿弥

アン

迫力
 

日時：2023年 10月22日

場所： 埼玉県障害者交流センター（埼玉県さいたま市浦和区）

埼玉県障害者交流センター
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練習試合（２）

息を整えながら、「さっきの転倒で肋骨が折れたかな？」
「いや、よくあることで ( 笑 )」と新井さん

練習試合（１）

練習試合（３） 試合後、皆で談笑しながらの振り返り

「私の第二の人生の支えとなってくれた仲間たちです」
（新井さん）
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は
じ
め
に

　

多
発
性
骨
髄
腫
の
病
態
と
治
療
の
変
遷
、
自

家
移
植
が
で
き
る
患
者
さ
ん
の
治
療
、
自
家
移

植
が
で
き
な
い
患
者
さ
ん
の
治
療
、
最
後
に
治

療
法
の
将
来
展
望
に
つ
い
て
触
れ
て
い
き
ま
す
。

多
発
性
骨
髄
腫
の
病
態

・
疾
患
に
つ
い
て

　

血
液
の
が
ん
は
ど
の
よ
う
な
細
胞
が
発
症
の

母
地
に
な
っ
て
い
る
か
、
と
い
う
こ
と
で
診
断

名
が
決
ま
り
ま
す
。
こ
の
多
発
性
骨
髄
腫
は
図

１
の
Ｂ
細
胞
が
最
終
的
に
分
化
し
た
形
質
細
胞

と
い
う
細
胞
が
癌
化
し
た
も
の
で
す
。（
図
１
）

　

本
来
の
正
常
な
形
質
細
胞
は
正
常
な
抗
体
を

造
っ
て
、
例
え
ば
ウ
イ
ル
ス
を
含
め
た
異
物
が

体
の
中
に
入
っ
て
く
る
と
、
そ
れ
を
攻
撃
す
る

働
き
を
し
て
く
れ
て
い
る
細
胞
で
す
。
そ
の
た

め
こ
の
形
質
細
胞
が
癌
化
し
て
し
ま
う
と
い
ろ

い
ろ
な
こ
と
が
起
こ
り
ま
す
。（
図
２
）

　

癌
化
し
た
形
質
細
胞
が
造
る
抗
体
は
役
に
立

た
な
い
抗
体
で
す
。
そ
し
て
こ
の
病
気
の
厄
介

な
と
こ
ろ
は
、
こ
の
形
質
細
胞
（
骨
髄
腫
の
細

胞
）
が
骨
を
溶
か
し
な
が
ら
増
え
る
こ
と
に
あ

り
ま
す
。
だ
か
ら
と
て
も
骨
が
弱
く
な
っ
て
し

ま
う
わ
け
で
す
。
ま
た
骨
髄
の
中
で
こ
の
細
胞

が
た
く
さ
ん
増
え
る
こ
と
で
、
正
常
な
赤
血
球

が
増
え
る
こ
と
を
抑
制
し
て
貧
血
に
な
っ
て
し

　

多
発
性
骨
髄
腫
は
診
断
さ
れ
て
か
ら
、
と
て

も
長
く
治
療
を
続
け
る
疾
患
に
な
り
ま
し
た
。

文
中
に
「
多
発
性
骨
髄
腫
は
多
様
な
疾
患
群
」

と
あ
る
よ
う
に
疾
患
の
解
明
が
と
て
も
進
ん

で
、
治
療
薬
や
治
療
法
の
開
発
に
繋
が
っ
て
い

ま
す
。
Ｃ
Ａ
Ｒ‒

Ｔ
療
法
も
加
わ
る
な
ど
、個
々

の
患
者
さ
ん
の
状
態
に
合
わ
せ
た
治
療
法
が
選

ば
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
塚
田
先
生
の
お

話
で
は
「
実
質
上
の
治
癒
に
近
い
状
態
」
と
い

う
言
葉
も
使
わ
れ
て
、
成
績
の
向
上
を
心
強
く

感
じ
ま
す
。

（
橋
本
明
子
）

日本赤十字社医療センター
血液内科

塚田 信弘 先生
＜プロフィール＞
日本内科学会総合内科専門医・指導医
日本血液学会認定血液専門医・指導医・評議員
日本がん治療認定医機構がん治療認定医
日本造血・免疫細胞療法学会造血細胞移植認定医
日本臨床腫瘍学会暫定指導医
日本輸血・細胞治療学会認定医、細胞治療認定管理師
日本自己血輸血・周術期輸血学会認定自己血輸血責任医師
難病指定医
日本骨髄腫学会代議員
日本アミロイドーシス学会理事
昭和大学医学部客員教授

図1

多多発性骨髄腫は「形質細胞」の腫瘍

図2

抗体を作って体を守る
ための重要な役割を果
たしています。

正正常の「形質細胞」の働き

多
発
性
骨
髄
腫
に
関
す
る
最
近
の
話
題

特 集
多発性骨髄腫

塚
田
信
弘
先
生

日
本
赤
十
字
社
医
療
セ
ン
タ
ー
血
液
内
科
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ま
い
ま
す
。
ま
た
造
ら
れ
た
た
ん
ぱ
く
質
が
役

に
立
た
な
い
だ
け
で
な
く
、
腎
臓
を
目
詰
ま
り

さ
せ
て
し
ま
っ
て
腎
臓
の
働
き
が
悪
く
な
り
ま

す
。そ
し
て
骨
を
溶
か
し
て
し
ま
う
こ
と
か
ら
、

骨
が
溶
け
た
結
果
と
し
て
カ
ル
シ
ウ
ム
の
値
が

高
く
な
り
ま
す
。
以
上
の
よ
う
な
症
状
の
頭
文

字
を
取
っ
て
我
々
は
Ｃ
Ｒ
Ａ
Ｂ
（
ク
ラ
ブ
）
症

状
と
呼
び
ま
す
。（
図
３
）

　

多
発
性
骨
髄
腫
は
ど
の
年
齢
に
多
い
の
か
、を

示
し
た
の
が
図
４
で
す
。
こ
の
図
で
お
わ
か
り

の
よ
う
に
40
歳
未
満
の
患
者
さ
ん
は
０
・
５
％

し
か
い
ま
せ
ん
。
45
歳
未
満
で
１
・
６
％
。
50

歳
未
満
で
も
３
・
４
％
で
す
。
つ
ま
り
非
常
に

高
齢
者
に
多
い
病
気
と
い
う
こ
と
で
す
。

　

診
断
さ
れ
る
時
の
年
齢
の
平
均
が
60
代
後
半

か
ら
70
歳
く
ら
い
で
、
60
歳
以
上
の
患
者
さ
ん

が
88
・
２
％
で
す
。
他
の
、
例
え
ば
悪
性
リ
ン

パ
腫
な
ど
に
比
べ
る
と
高
齢
の
患
者
さ
ん
が
多

い
と
い
う
こ
と
が
わ
か
り
ま
す
。

　

発
症
頻
度
は
、
悪
性
リ
ン
パ
腫
は
10
万
人
あ

た
り
20
人
く
ら
い
発
症
す
る
と
言
わ
れ
て
い
ま

す
が
、
多
発
性
骨
髄
腫
は
お
よ
そ
10
万
人
あ
た

り
５
人
か
ら
６
、７
人
く
ら
い
と
言
わ
れ
て
お

り
ま
す
。
悪
性
リ
ン
パ
腫
な
ど
よ
り
少
し
頻
度

が
低
い
病
気
で
す
。（
図
４
）

　

多
発
性
骨
髄
腫
は
と
て
も
多
様
な
疾
患
群
で

も
あ
り
ま
す
。
図
５
は
英
語
の
ス
ラ
イ
ド
で
恐

縮
で
す
が
、
例
え
ば
平
均
生
存
期
間
が
２
年
程

度
の
ハ
イ
リ
ス
ク
群
が
存
在
し
ま
す
。
診
断
さ

れ
た
時
に
染
色
体
の
異
常
が
あ
っ
た
り
、
か
な

り
進
行
し
た
状
態
で
見
つ
か
っ
た
り
等
の
状
態

が
悪
い
タ
イ
プ
。
一
方
、
平
均
の
生
存
期
間
が

10
年
以
上
の
低
リ
ス
ク
の
患
者
さ
ん
も
い
ま

す
。
こ
の
低
リ
ス
ク
群
は
そ
ん
な
に
強
い
治
療

し
な
く
て
も
お
元
気
に
過
ご
せ
る
可
能
性
が
あ

り
ま
す
。
し
か
し
低
リ
ス
ク
の
患
者
さ
ん
は
２

割
く
ら
い
で
、
ど
れ
に
も
当
て
は
ま
ら
な
い
平

均
的
な
患
者
さ
ん
の
平
均
の
生
存
期
間
は
７
年

ち
ょ
っ
と
で
す
。（
図
５
）

・
染
色
体
の
異
常

　

他
の
血
液
が
ん
と
同
じ
で
多
発
性
骨
髄
腫
も

染
色
体
の
異
常
や
遺
伝
子
の
異
常
に
よ
っ
て
起

こ
る
と
い
う
こ
と
が
わ
か
っ
て
い
ま
す
。
し
か

し
、
い
ろ
い
ろ
な
染
色
体
の
異
常
が
発
生
母
地

に
な
る
の
は
わ
か
っ
て
い
ま
す
が
、
実
は
こ
の

染
色
体
の
異
常
が
起
こ
る
だ
け
で
は
病
気
は
発

症
し
な
い
、
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。
骨
髄
腫
の

前
段
階
の
状
態
Ｍ
Ｇ
Ｕ
Ｓ
（
エ
ム
ガ
ス
）
が
あ

り
ま
す
。
そ
れ
が
徐
々
に
タ
ン
パ
ク
の
量
が
増

え
て
い
っ
て
「
く
す
ぶ
り
型
骨
髄
腫
」
に
進
ん

で
い
き
ま
す
が
、
こ
の
間
ど
の
く
ら
い
の
年
数

か
か
る
は
実
は
分
か
っ
て
い
ま
せ
ん
。
例
え
ば

私
が
外
来
で
診
て
い
る
も
う
20
年
前
に
Ｍ
Ｇ
Ｕ

Ｓ
状
態
で
診
断
さ
れ
た
方
が
、
20
年
の
年
月
を

経
て
図
６
に
あ
る
症
候
性
骨
髄
腫
に
進
み
ま
し

た
。
今
は
治
療
し
て
お
元
気
に
な
っ
て
お
ら
れ

ま
す
が
、
そ
れ
く
ら
い
長
い
期
間
を
経
て
進
ん

で
来
る
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。
く
す
ぶ
り
型
の

骨
髄
腫
の
段
階
を
経
て
、
図
３
で
示
し
た
Ｃ
Ｒ

Ａ
Ｂ
症
状
が
み
ら
れ
る
よ
う
に
な
る
と
「
症
候

性
骨
髄
腫
」
と
い
う
段
階
と
な
り
、
治
療
を
開

始
す
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。（
図
６
）

図3

骨が弱くなる（B）。
貧血になる（A）。
腎臓の働きが悪くなる（R）。
カルシウムが高くなる（C）。

多多発性骨髄腫（形質細胞の腫瘍）になると……

CRAB症状

図4

多発性骨髄腫の推定罹患率
5.3人/10万人あたり（2013年）
40歳未満：0.5%
45歳未満：1.6%
50歳未満：3.4%
60歳以上：88.2%
70歳以上：66.5%

※悪性リンパ腫の推定罹患率
20.2人/10万人あたり（2013年）
40歳未満：4.8%
50歳未満：9.9%
60歳以上：78.9%
70歳以上：55.1%

半田寛．日内会誌 2016;105:1202-1208.
がん情報サービス：がん登録・統計 http://ganjoho.jp/reg_stat/statistics/brochure/monitoring.html

多多発性骨髄腫の疫学

図5

Chng WJ, et al. Leukemia. 2014;28:269-277.

多多発性骨髄腫は多様な疾患群

平均生存期間が2年程
度のハイリスク群が
20%程度みられる一方
で平均生存期間が10年
以上の低リスクの群も
存在します。

少し古いデータなので、
生存期間はあくまで参
考値です。

図6

Manier S, et al. Nat Rev Clin Oncol. 2017;13:100-113.

骨髄腫の前段階 くすぶり型骨髄腫 症候性骨髄腫 再発・形質細胞性白血病

病気が進行するにつれて、染色体や遺伝子の異常が積み重なっていきます。多発性骨髄腫は通常は
遺伝しない病気です。

多多発性骨髄腫の原因は染色体異常や遺伝子の異常
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・
疾
患
の
特
徴

　

多
発
性
骨
髄
腫
と
い
う
病
気
の
特
徴
を
図
７

に
箇
条
書
き
し
ま
し
た
。
骨
髄
腫
は
再
発
を
繰

り
返
す
と
、
い
く
つ
も
の
遺
伝
子
異
常
が
加

わ
っ
て
く
る
こ
と
が
わ
か
っ
て
い
ま
す
。
そ
う

な
る
と
な
か
な
か
治
療
が
効
か
な
く
な
っ
て
き

ま
す
。

　

こ
の
疾
患
は
先
ず
、
進
行
は
比
較
的
ゆ
っ
く

り
で
す
が
、
完
治
が
得
ら
れ
に
く
い
と
い
う
特

徴
が
あ
り
ま
す
。
ま
た
ゆ
っ
く
り
進
行
す
る
と

は
言
っ
て
も
悪
性
腫
瘍
で
す
の
で
、
治
療
を
続

け
て
い
く
こ
と
が
必
要
で
す
。
で
す
か
ら
診
断

さ
れ
た
患
者
さ
ん
に
は
最
初
に
、
長
い
目
で
お

付
き
合
い
し
て
い
か
な
け
れ
ば
い
け
な
い
病
気

で
す
、
と
い
う
ふ
う
な
お
話
を
し
ま
す
。
そ
し

て
一
般
的
に
65
歳
以
下
で
重
篤
な
合
併
症
、
臓

器
障
害
の
な
い
患
者
さ
ん
に
対
し
て
は
、
自
家

移
植
（
自
家
末
梢
血
幹
細
胞
移
植
併
用
大
量
メ

ル
フ
ァ
ラ
ン
療
法
）
を
行
う
こ
と
で
長
期
の
奏

功
効
果
が
得
ら
れ
ま
す
。
患
者
さ
ん
に
は
最
初

に
、
こ
の
病
気
は
「
治
り
ま
す
」
と
は
今
の
段

階
で
は
な
か
な
か
言
え
ま
せ
ん
が
、
最
近
非
常

に
治
療
が
進
歩
し
て
き
て
い
ま
す
の
で
、
一
緒

に
「
治
し
ま
し
ょ
う
」
と
い
う
話
は
す
る
よ
う

に
し
て
お
り
ま
す
。
も
し
か
し
た
ら
５
年
後
10

年
後
こ
の
病
気
が
治
る
可
能
性
が
あ
る
、
と

思
っ
て
我
々
も
取
り
組
ん
で
お
り
ま
す
。（
図
７
）

治
療
法
の
変
遷

・
薬
、
免
疫
療
法

「
こ
の
病
気
が
治
る
可
能
性
が
あ
る
」
と
言
え

る
よ
う
に
な
っ
た
の
は
、
こ
の
12
年
の
間
に
い

く
つ
も
の
ト
ピ
ッ
ク
ス
（
治
療
薬
や
治
療
法
の

承
認
）
が
あ
っ
た
か
ら
で
す
。
２
０
０
６
年
か

ら
は
ベ
ル
ケ
イ
ド
が
使
え
る
よ
う
に
な
り
ま
し

た
。
こ
の
頃
ま
で
は
多
発
性
骨
髄
腫
に
対
し
て

良
い
薬
は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。
そ
こ
に
再
発

難
治
性
の
骨
髄
腫
に
ベ
ル
ケ
イ
ド
が
使
え
る
よ

う
に
な
っ
た
わ
け
で
す
。

　

そ
し
て
次
に
ベ
ル
ケ
イ
ド
は
２
０
１
１
年
に

は
診
断
さ
れ
た
ば
か
り
の
初
発
の
患
者
さ
ん
に

も
使
え
る
よ
う
に
な
っ
て
、
そ
れ
は
多
発
性
骨

髄
腫
の
治
療
に
と
っ
て
非
常
に
大
き
な
こ
と
で

し
た
。
こ
の
後
治
療
成
績
が
ど
ん
ど
ん
向
上
し

て
い
き
ま
す
。
そ
の
後
は
飲
み
薬
で
あ
る
レ
ブ

ラ
ミ
ド
や
ポ
マ
リ
ス
ト
が
よ
り
早
い
段
階
で
処

方
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。
ま
た
次
に
は
ベ

ル
ケ
イ
ド
だ
け
だ
っ
た
プ
ロ
テ
ア
ソ
ー
ム
阻
害

剤
の
系
統
の
薬
の
中
に
、
カ
イ
プ
ロ
リ
ス
や
ニ

ン
ラ
ー
ロ
が
出
て
き
ま
す
。
そ
し
て
も
う
一
つ

は
モ
ノ
ク
ロ
ー
ナ
ル
抗
体
（
多
発
性
骨
髄
腫
の

表
面
に
あ
る
Ｃ
Ｄ
38
と
い
う
タ
ン
パ
ク
抗
原
に

対
す
る
抗
体
）薬
の
ダ
ラ
ツ
ム
マ
ブ（
商
品
名
：

30
例
（
）
ダ
ラ
ザ
レ
ッ
ク
ス
、ダ
ラ
キ
ュ
ー
ロ
）

が
出
て
き
ま
し
た
。
抗
体
薬
で
は
そ
の
後
も
イ

サ
ツ
キ
シ
マ
ブ
（
商
品
名
：
サ
ー
ク
リ
サ
）
が

Ｃ
Ｄ
38
に
対
す
る
抗
体
と
し
て
今
は
２
種
類
使

え
る
よ
う
に
な
っ
て
い
ま
す
。

　

Ｃ
Ａ
Ｒ‒

Ｔ
療
法
は
薬
と
い
う
よ
り
も
免
疫

細
胞
療
法
で
す
。
患
者
さ
ん
自
身
の
リ
ン
パ
球

を
取
っ
て
遺
伝
子
を
組
み
込
ん
で
戻
す
と
い
治

療
法
で
す
。
２
０
２
２
年
か
ら
こ
の
Ｃ
Ａ
Ｒ‒

Ｔ
療
法
が
多
発
性
骨
髄
腫
に
対
し
て
も
で
き
る

よ
う
に
な
り
ま
し
た
。（
図
８
）

・
造
血
細
胞
移
植

　

移
植
適
応
の
患
者
さ
ん
の
治
療
に
つ
い
て
お

話
を
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。
図
９
は
今

年
（
２
０
２
３
年
）
改
訂
さ
れ
た
造
血
器
腫
瘍

診
療
ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
で
す
。
未
治
療
で
65
歳
未

満
、
臓
器
障
害
が
な
け
れ
ば
70
歳
く
ら
い
ま
で

は
自
家
移
植
が
で
き
る
と
言
わ
れ
て
い
ま
す

が
、
ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
で
は
65
歳
未
満
と
な
っ
て

い
ま
す
。

　

自
家
移
植
で
は
、
通
常
は
Ｖ
Ｒ
ｄ
療
法
（
ベ

ル
ケ
イ
ド
、
レ
ブ
ラ
ミ
ド
、
レ
ナ
デ
ッ
ク
ス
の

３
種
類
の
組
み
合
わ
せ
）
で
寛
解
導
入
療
法
を

お
こ
な
い
、
効
果
が
出
た
ら
幹
細
胞
を
採
取
し

ま
す
。
次
に
メ
ル
フ
ァ
ラ
ン
と
い
う
薬
を
大
量

に
使
っ
て
か
ら
幹
細
胞
を
戻
す
と
い
う
自
家
移

植
を
や
り
ま
す
。
次
に
維
持
療
法
を
お
こ
な
う

こ
と
で
、
最
近
で
す
と
平
均
の
再
発
ま
で
の
期

間
が
、
そ
れ
ま
で
の
期
間
よ
り
も
５
年
以
上
に

延
び
て
い
ま
す
。（
図
９
）

　

当
院
（
日
赤
医
療
セ
ン
タ
ー
）
の
治
療
方
針

で
は
、
Ｖ
Ｒ
ｄ‒

ｌ
ｉ
ｔ
ｅ
、
Ｖ
Ｒ
ｄ
型
の
３

種
類
の
薬
を
使
っ
た
治
療
で
寛
解
導
入
療
法
を

お
こ
な
い
、
幹
細
胞
を
採
取
し
て
自
家
移
植
を

し
て
、
次
に
地
固
め
療
法
、
維
持
療
法
と
つ
な

げ
て
い
き
ま
す
。

図8

多多発性骨髄腫における過去12年のトピックス

22011 2022

国内外

当院

22016 2017

ベルケイドの
未治療例への
適応拡大

レブラミドの

VRD-lite*

モモゾビル

ダラツムマブ点滴
（ダラザレックス）

ポポマリスト

2015 2020

カカイプロリス

2019

ササークリサ

未治療移植非適
応例対するDRd Isa-Pd

22021

ダララツムマ
皮下注

（ダラキ ）リリスススススススススススス

再発・難治例
に対するDRd

ニニンラーロ
維持療法

日本赤十字社医療センターにおける
自家移植の成績

塚田、他：第82回日本血液学会
学術集会（2020年10月）

発表データ

Isa-Pd

（（ダララララキキ

DKd

*本用法及び用量は承認内容と異なるため、企業含めて、推奨しておりません

CyBorD

））
DPd

2022

学会

Isa-Kd
Isa-Dex
Isa mono

CCAR-T
アベクマ

カービクティエムプリ
シティ

図7

進行は比較的ゆっくりですが、完治が得られにくいとい
う特徴があります。
ゆっくり進行するとはいえ悪性腫瘍（がん）であるため、
継続して治療を続けることが必要となります。このため、
長い目でお付き合いしてゆかなければならない病気です。
65歳以下で重篤な合併症、臓器障害のない患者さんに
は自家末梢血幹細胞移植併用大量メルファラン療法を行
うことで長期の奏効が得られます。

多多発性骨髄腫という病気の特徴

患者さんには「治ります」とは言えませんが、一緒に
「治しましょう」と説明するようにしています。

図9

造造血器腫瘍診療ガイドライン 2023年版より
未治療で移植適応のある多発性骨髄腫

（65歳未満、重篤な合併症なし、心肺機能正常）

推奨寛解導入療法
VRd療法

（3～4コース）

その他の寛解導入療法
VCd療法、PAD療法、BD療法

（3～4コース）

G-CSF±モゾビル
（またはエンドキサン＋G-CSF±モゾビル）で幹細胞採取

奏効 奏効

大量メルファランによる自家末梢血幹細胞移植
（ハイリスク症例に対してはタンデム移植も考慮）

維持療法：レブラミド、ニンラーロ、ベルケイド、など

VCd
ベルケイド
エンドキサン
レナデックス

VRd
ベルケイド
レブラミド
レナデックス
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今
は
再
発
し
た
場
合
で
も
こ
ん
な
に
た
く
さ

ん
の
治
療
の
選
択
肢
が
あ
り
ま
す
。
冒
頭
で
多

発
性
骨
髄
腫
は
高
齢
の
人
に
多
い
と
い
う
お
話

を
し
ま
し
た
が
、
そ
の
た
め
同
種
移
植
が
適
用

に
な
る
患
者
さ
ん
は
非
常
に
少
な
い
の
が
特
徴

で
す
。
ま
れ
に
若
い
患
者
さ
ん
の
中
の
一
部
の

患
者
さ
ん
で
同
種
移
植
を
検
討
す
る
こ
と
も
あ

り
ま
す
。（
図
１０
）

・
自
家
移
植

　

骨
髄
腫
と
診
断
さ
れ
た
時
に
は
患
者
さ
ん
の

体
に
既
に
何
億
と
い
う
単
位
の
骨
髄
腫
の
細
胞

が
あ
る
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。
そ
れ
を
寛
解
導

入
療
法
と
い
う
治
療
で
切
り
崩
し
て
い
く
わ
け

で
す
が
、
そ
の
切
り
崩
し
を
外
来
で
の
治
療
で

は
か
な
り
ゆ
っ
く
り
ゆ
っ
く
り
と
し
か
減
ら
し

て
い
け
ま
せ
ん
。
そ
こ
で
思
い
切
っ
て
ド
ー
ン

と
減
ら
し
た
い
の
で
メ
ル
フ
ァ
ラ
ン
（
商
品

名
：
ア
ル
ケ
ラ
ン
）
を
使
い
ま
す
。
た
だ
メ
ル

フ
ァ
ラ
ン
を
使
う
と
白
血
球
が
減
っ
て
感
染
を

起
こ
し
や
す
く
な
っ
て
し
ま
う
の
で
、
あ
ら
か

じ
め
採
取
し
て
お
い
た
患
者
さ
ん
自
身
の
幹
細

胞
を
こ
こ
で
戻
し
ま
す
。
メ
ル
フ
ァ
ラ
ン
投
与

で
骨
髄
腫
の
細
胞
を
し
っ
か
り
減
ら
し
た
状
態

を
維
持
し
て
い
く
た
め
に
、
次
に
維
持
療
法
と

い
う
治
療
を
や
り
ま
す
。（
図
１１
）

　

た
だ
や
は
り
あ
る
年
月
が
経
つ
と
、
メ
ル

フ
ァ
ラ
ン
が
効
か
な
く
な
っ
て
き
た
細
胞
が
増

え
て
き
て
再
発
し
て
し
ま
う
こ
と
が
こ
の
疾
患

の
非
常
に
難
し
い
と
こ
ろ
で
す
。
た
だ
、
私
た

ち
の
施
設
の
デ
ー
タ
で
見
る
と
10
年
く
ら
い
前

ま
で
は
再
発
ま
で
の
期
間
が
だ
い
た
い
２
年
ぐ

ら
い
で
し
た
。
そ
れ
が
最
近
で
は
、
５
年
以
上

経
っ
て
も
半
分
以
上
の
方
が
再
発
せ
ず
に
元
気

に
さ
れ
て
い
ま
す
。
ま
た
何
ら
か
の
治
療
し
な

が
ら
で
も
元
気
さ
れ
て
い
る
方
も
５
年
で
８
割

く
ら
い
お
ら
れ
る
、
そ
う
い
う
時
代
に
な
っ
て

き
て
い
ま
す
。骨
髄
腫
の
治
療
成
績
は
こ
の
10
、

年
20
年
で
と
て
も
良
く
な
っ
て
い
る
、
と
言
っ

て
よ
い
と
思
い
ま
す
。（
図
１２
）

　

た
だ
ハ
イ
リ
ス
ク
染
色
体
異
常
が
あ
る
患
者

さ
ん
は
や
は
り
少
し
再
発
ま
で
の
期
間
が
短
い

と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。
生
存
率
で
見
て
も
若
干

低
い
で
す
。
そ
こ
で
Ｍ
Ｒ
Ｄ（
微
小
残
存
病
変
）

を
測
る
と
、
こ
れ
を
10
の
マ
イ
ナ
ス
５
乗
（
10
万

分
の
１
）
以
下
ま
で
し
っ
か
り
減
ら
せ
た
場
合

は
再
発
す
る
ま
で
の
期
間
が
非
常
に
長
く
な
っ

て
い
ま
し
た
。
こ
の
状
態
を
達
成
す
れ
ば
長
い

期
間
再
発
せ
ず
に
元
気
に
過
ご
せ
る
、
と
い
う

こ
と
に
な
り
ま
す
。
実
際
、
患
者
さ
ん
ご
自
身

で
「
も
う
自
分
は
治
っ
た
ん
じ
ゃ
な
い
か
」
と

思
わ
れ
て
い
る
く
ら
い
元
気
な
方
が
、
今
た
く

さ
ん
お
ら
れ
ま
す
。（
図
１３
、
図
１４
）

・
微
小
残
存
病
変
（
Ｍ
Ｒ
Ｄ
）
の
重
要
性

　

Ｍ
Ｒ
Ｄ
の
量
が
10
万
分
の
１
を
切
っ
て
非
常

に
少
な
い
状
態
を
長
く
維
持
で
き
る
と
寛
解
も

長
く
続
く
こ
と
が
わ
か
り
、
微
小
残
存
病
変
が

非
常
に
注
目
さ
れ
て
い
ま
す
。
そ
れ
は
他
の
血

液
の
が
ん
で
も
同
じ
で
す
。（
図
１５
）

　

で
は
Ｍ
Ｒ
Ｄ
を
見
る
検
査
は
ど
の
よ
う
に
お

こ
な
う
の
か
、
で
す
が
、
先
ず
骨
髄
穿
刺
で
採

取
し
た
細
胞
を
５
０
０
万
個
く
ら
い
調
べ
ま

す
。
５
０
０
万
個
と
い
う
と
非
常
に
た
く
さ
ん

の
細
胞
数
で
す
が
、
こ
の
中
に
悪
い
細
胞
が
ど

の
く
ら
い
残
っ
て
い
る
か
数
え
ま
す
。
図
１６
の

濃
い
色
が
腫
瘍
の
細
胞
で
す
が
、
０
．
０
５
％

で
す
。
か
な
り
少
な
い
レ
ベ
ル
ま
で
こ
の
検
査

で
は
検
出
で
き
ま
す
。こ
う
し
て
調
べ
て
５
０
０

万
分
の
ゼ
ロ
ぐ
ら
い
ま
で
行
く
と
、
非
常
に
治

図14
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2016年12月から2021年11月にup-frontで
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塚田、他：第84回日本血液学会学術集会OS-7A-2（臨床血液掲載予定）

図10

移植適応症例に対する治療戦略（院内指針）
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±plerixafor

寛解導入
療法

HDM
/ASCT

Mel200

地固め療法

再寛解
導入療法

適応となる若年症例に対
しては同種移植も検討

2nd ASCT
CAR-T

up-front allo-SCT for 
refractory young patients

(ultra high-risk)
HDM/ASCT後の奏効がVGPR未満で
あれば tandem HDM/ASCT

Rd, RVD, KRd, Kd, IRd,
Pom+Dex, PCd, PVd
DARA+Rd, DARA+Bd, DARA+Kd, ISA-Kd
ELO+Rd, ELO+Pd, ISA+Pd, DARA-Pd, ISA+D, ISA

幹細胞
採取 維持療法

PI+IMiDs+Dex
x 4

MRD評価

（難治例
に対し）

KRd
IRd

再発

IMiDs, IXA, …

日本赤十字社医療センター 塚田※「一部に本邦未承認の情報を含む」
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微小残存病変（MRD）が重要

図11

多発性骨髄腫に対する自家移植のイメージ

図16

B社の2019年3月以降
のMRD測定報告書

異常な形質細胞が
どのくらい残って
いるのか？

何万個の細胞が取
り込まれているの
か。

正常の形質細胞が
どのくらい回復し
ている（残ってい
るのか）。

微小残存病変（MRD）検査の見かた

図17

造造血器腫瘍診療ガイドライン 2023年版より
未治療で移植適応のない多発性骨髄腫

（65歳未満、重篤な合併症なし、心肺機能正常）

推奨治療

Dara-Rd療法（継続治療）
Dara-VMP療法（9コース継続）

その他の治療

Rd療法（18コース以上継続）
VMP療法（9コース継続）

Bd療法
modified VRd療法

Dara-VMP療法は10コース目よりDara維持療法
その他の維持療法：レブラミド、ニンラーロ

無治療経過観察

奏効 奏効 VRd
ベルケイド
レブラミド
レナデックス

Dara
ダラキューロ
Rd
レブラミド
レナデックス

図13
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療
成
績
が
良
く
な
る
と
考
え
ら
れ
ま
す
。（
図
１６
）

・
移
植
非
適
応
多
発
性
骨
髄
腫
の
治
療

　

こ
こ
ま
で
は
移
植
で
き
る
患
者
さ
ん
の
お
話

を
し
ま
し
た
。
で
は
移
植
が
で
き
な
い
患
者
さ

ん
の
成
績
は
ど
う
な
っ
て
い
る
の
か
、
と
言
う

と
、
実
は
こ
こ
も
最
近
非
常
に
よ
く
な
っ
て
い

ま
す
。

　

移
植
で
き
な
い
患
者
さ
ん
に
推
奨
さ
れ
る
治

療
は
図
１７
の
Ｄ
ａ
ｒ
ａ‒

Ｒ
ｄ
療
法
と
い
う
治

療
が
い
ま
最
も
推
奨
さ
れ
て
い
ま
す
。
Ｄ
ａ
ｒ

ａ‒

Ｒ
ｄ
療
法
は
ダ
ラ
キ
ュ
ー
ロ
、
レ
ブ
ラ
ミ

ド
と
レ
ナ
デ
ッ
ク
ス
の
組
み
合
わ
せ
で
す
。
そ

の
他
に
も
い
く
つ
か
治
療
法
が
あ
り
ま
す
が
、

移
植
し
な
い
患
者
さ
ん
は
や
は
り
継
続
し
て
治

療
を
や
っ
て
い
く
必
要
が
あ
る
と
言
わ
れ
て
い

ま
す
。（
図
１７
）

　

Ｄ
ａ
ｒ
ａ‒

Ｒ
ｄ
療
法
に
つ
い
て
説
明
し
ま

す
。
図
１８
の
グ
ラ
フ
の
無
進
行
生
存
率
が
レ
ブ

ラ
ミ
ド
と
レ
ナ
デ
ッ
ク
ス
だ
け
の
群
だ
と
下
の

線
で
す
。
こ
れ
に
ダ
ラ
キ
ュ
ー
ロ
を
上
乗
せ
す

る
と
上
の
線
の
よ
う
に
な
っ
て
、
今
も
う
平
均

の
無
進
行
生
存
率
が
５
年
を
超
え
る
く
ら
い
に

な
っ
て
き
て
い
ま
す
。
そ
の
た
め
移
植
で
き
な

い
患
者
さ
ん
で
も
か
な
り
い
い
状
態
を
長
期
間

維
持
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。（
図
１８
、

図
１９
）

　

再
発
し
て
し
ま
っ
た
患
者
さ
ん
に
も
い
く
つ

も
の
治
療
選
択
肢
が
あ
り
ま
す
。
カ
イ
プ
ロ
リ

ス
、
ポ
マ
リ
ス
ト
、
ダ
ラ
キ
ュ
ー
ロ
、
サ
ー
ク

リ
サ
、
エ
ム
プ
リ
シ
テ
ィ
等
が
使
え
る
よ
う
に

な
っ
て
迷
う
こ
と
も
あ
り
ま
す
が
、
多
く
の
薬

が
使
え
こ
と
で
、
患
者
さ
ん
に
で
き
る
だ
け
副

作
用
を
起
こ
さ
な
い
よ
う
に
し
な
が
ら
治
療
で

き
る
よ
う
に
な
っ
て
い
ま
す
。（
図
２０
）

　

骨
髄
腫
の
治
療
は
、
例
え
る
と
駅
伝
あ
る
い

は
マ
ラ
ソ
ン
の
よ
う
に
非
常
に
長
い
距
離
を
患

者
さ
ん
が
病
気
と
お
付
き
合
い
す
る
よ
う
な
も

の
か
と
思
い
ま
す
。
患
者
さ
ん
が
飲
み
薬
を
希

望
さ
れ
る
か
注
射
を
希
望
さ
れ
る
か
、
ま
た
患

者
さ
ん
の
家
庭
や
職
場
で
の
役
割
な
ど
を
見
据

え
て
、
Ｑ
Ｏ
Ｌ
や
合
併
症
を
考
慮
し
な
が
ら
治

療
選
択
肢
の
中
か
ら
治
療
を
選
ん
で
い
く
こ
と

に
な
り
ま
す
。
い
ろ
ん
な
薬
を
使
え
る
か
ら
こ

そ
、
で
き
る
だ
け
副
作
用
を
出
さ
ず
に
元
気
に

過
ご
せ
る
よ
う
我
々
が
さ
じ
加
減
し
て
い
く
必

要
が
あ
る
、
と
思
っ
て
お
り
ま
す
。（
図
２１
）

多
発
性
骨
髄
腫
治
療
の
将
来
展
望

　

Ｃ
Ａ
Ｒ‒
Ｔ
療
法
が
多
発
性
骨
髄
腫
に
も
で

き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
が
、
し
か
し
日
本
で

こ
れ
が
で
き
る
の
は
16
施
設
し
か
あ
り
ま
せ

ん
。
つ
ま
り
ま
だ
こ
の
治
療
を
受
け
ら
れ
る
患

者
さ
ん
の
数
も
か
な
り
限
ら
れ
て
い
ま
す
。
私

た
ち
の
施
設
で
も
２
か
月
に
１
人
く
ら
い
で

す
。
た
だ
少
し
ず
つ
増
え
て
行
こ
う
と
は
し
て

い
る
と
思
い
ま
す
。

　

急
性
リ
ン
パ
性
白
血
病
骨
髄
腫
の
領
域
で
も

二
重
特
異
性
抗
体
と
い
う
Ｂ
ｉ
Ｔ
Ｅ
（
バ
イ

ト
）っ
て
い
う
も
の
を
お
話
し
さ
れ
ま
し
た
が
、

多
発
性
骨
髄
腫
に
対
し
て
も
こ
の
二
重
特
異
性

抗
体
と
い
う
も
の
が
も
う
す
ぐ
近
く
ま
で
来
て

い
ま
す
。
お
そ
ら
く
今
年
中
も
し
く
は
来
年
に

は
使
え
る
よ
う
に
な
る
と
考
え
ら
れ
て
い
ま

す
。（
図
２２
）

　

ま
た
最
近
重
要
と
さ
れ
て
い
る
の
が
免
疫
を

使
っ
て
の
治
療
で
、
新
し
い
薬
剤
が
出
て
き
ま

し
た
。
こ
れ
は
つ
ま
り
患
者
さ
ん
自
身
の
免
疫

を
う
ま
く
使
っ
て
治
療
す
る
と
い
う
こ
と
で
す

が
、
そ
れ
が
最
近
求
め
ら
れ
る
よ
う
に
な
っ
て

き
て
い
る
と
い
う
わ
け
で
す
。
図
２３
に
あ
る
Ｂ

Ｃ
Ｍ
Ａ
は
成
熟
し
た
形
質
細
胞
か
ら
多
く
発
現

し
て
い
て
、
多
発
性
骨
髄
腫
の
治
療
標
的
と
し

て
注
目
さ
れ
て
い
ま
す
。
こ
れ
ま
で
は
Ｃ
Ｄ
38

と
い
う
タ
ン
パ
ク
を
標
的
に
し
た
治
療
が
多
く

お
こ
な
わ
れ
て
き
ま
し
た
が
、
そ
の
薬
が
効
か

な
く
な
っ
た
場
合
で
も
Ｂ
Ｃ
Ｍ
Ａ
は
骨
髄
腫
の

細
胞
に
非
常
に
多
く
発
現
し
て
い
る
タ
ン
パ
ク

で
、
こ
れ
を
標
的
に
し
た
治
療
が
Ｃ
Ａ
Ｒ‒

Ｔ

療
法
で
あ
り
二
重
特
異
性
抗
体
療
法
で
す
。（
図

２３
）

　

血
液
が
ん
に
は
近
年
は
い
く
つ
も
の
治
療
法

が
開
発
さ
れ
て
い
ま
す
が
、
そ
の
１
つ
が
Ｃ
Ａ

Ｒ‒

Ｔ
療
法
で
す
。

　

Ｔ
細
胞
は
、
抗
原
提
示
細
胞
に
提
示
さ
れ
た

異
物
を
認
識
し
て
活
性
化
す
る
の
が
通
常
の
働

き
で
す
。
こ
の
Ｃ
Ａ
Ｒ‒

Ｔ
療
法
で
は
、
人
工

的
に
Ｔ
細
胞
に
遺
伝
子
を
組
み
込
ん
で
直
接
が

ん
の
抗
原
を
認
識
す
る
よ
う
に
し
ま
す
。
そ
れ

で
リ
ン
パ
球
に
活
性
化
す
る
命
令
が
入
る
仕
組

み
で
す
。
つ
ま
り
患
者
さ
ん
の
リ
ン
パ
球
を

図21

Terpos E, et al. Blood Cancer J 2021; 11: 40.

リアルワールドの症例の約40%はPhase
III試験の適格基準を満たさない。
→リアルワールドの診療においては、種々
の調整（さじ加減）が必要である！

患者さんの志向

活動性、PS

仕事、家庭
での役割

合併症
QoL

症状コン
トロール

有害事象

利便性

経済的
負担

図18

Facon T, et al. Lancet Oncol 2021; 22: 1582-1596.

無増悪生存期間 全生存期間

移植非適応症例に対する標準治療
はDRd療法（ダラキューロ＋レブ
ラミド＋デキサメタゾン）

図22

D'Souza C, et al. Front Immunol. 2021 Mar 5;12:632399

CAR-T療法や二重特異性抗体
※の結果からT細胞や腫瘍免疫
微小環境が重要な役割を果た
していることがわかってき

た！

※ 二重特異性抗体は保険適応外

→今後、治療シークエンスを
考える上で免疫学的なアプ
ローチも選択肢となる！

図23

Cho SF, et al. Front Immunol 2018;9:1821.

※BCMA-T/NK Bi,
BCMA-BiTE,
BCMA-ADCについては
本邦未承認

BCMAは成熟した形質細胞により多
く発現しており、多発性骨髄腫の治
療標的として注目されています！

図20

抗抗体薬を用いた再発時の治療選択肢

エムプリシティ（Elo） ダラキューロ（Dara） サークリサ（Isa）

Elo+Len+Dex Dara+Len+Dex

Dara+Bor+Dex

Dara+CFZ+Dex

Dara+Pom+Dex

Isa+Pom+Dex

Isa+CFZ+DexElo+Pom+Dex

抗体薬を含むレジメンがこれだけ多く選択可能となり、一部は初発でも
用いることができるようになった現在においては、保険適応上可能な範
囲で早いライン（2～3ライン）で抗体薬を用いるべきと考える。

※塚田私見

Isa+Dex

Isa単剤

図19

再再発発・・難難治治例例にに対対すするる治治療療のの考考ええ方方

CFZベースか？ POMベースか？
DARAか？ ISAか？ ELOか？
選択したレジメンでどんなゴールを目指すか？
次治療に影響しうる有害事象（末梢神経障害や
高度の骨髄抑制）を回避することも重要。
発想の転換（化学療法含有レジメンや2回目の自
家移植）も時には必要。

カイプロリス ポマリスト

ダラキューロ サークリサ エムプリシティ
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い
っ
た
ん
取
り
出
し
て
、
遺
伝
子
を
組
み
込
ん

で
そ
れ
を
戻
す
、
と
い
う
治
療
法
と
い
う
こ
と

に
な
り
ま
す
。（
図
２４
）

　

多
発
性
骨
髄
腫
に
対
す
る
Ｃ
Ａ
Ｒ‒

Ｔ
療
法

を
も
う
少
し
具
体
的
に
イ
メ
ー
ジ
し
ま
す
と
、

図
２５
の
よ
う
に
な
り
ま
す
。
リ
ン
パ
球
に
Ｃ
Ａ

Ｒ‒

Ｔ
遺
伝
子
を
入
れ
た
も
の
が
Ｃ
Ａ
Ｒ
発
現

Ｔ
細
胞
と
い
う
も
の
で
す
。
こ
れ
が
直
接
骨
髄

腫
の
細
胞
に
く
っ
つ
い
て
、
そ
れ
で
細
胞
が
さ

ら
に
活
性
化
さ
れ
て
増
え
続
け
る
、
と
い
う
原

理
で
す
。
と
て
も
有
効
な
治
療
法
と
い
う
こ
と

で
す
が
、
治
療
の
奏
効
期
間
が
短
い
と
か
、
合

併
症
も
問
題
な
ど
ま
だ
ま
だ
課
題
は
残
っ
て
い

ま
す
。
ま
た
費
用
が
３
０
０
０
万
円
く
ら
い
必

要
で
す
か
ら
、
こ
れ
は
国
と
し
て
も
考
え
て
い

か
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
問
題
だ
と
思
い
ま
す
。

（
図
２５
）

ま
と
め　

‒ 

治
癒
が
期
待
で
き
る
時
代
に

　

近
年
、
多
発
性
骨
髄
腫
の
治
療
成
績
は
向
上

を
続
け
て
い
ま
す
。
ま
た
自
家
移
植
を
含
む
治

療
に
よ
っ
て
微
小
残
存
病
変
陰
性
が
得
ら
れ
れ

ば
、
無
治
療
も
し
く
は
内
服
の
み
の
治
療
に

持
っ
て
い
く
こ
と
が
可
能
に
な
り
ま
す
。
こ
れ

は
フ
ァ
ン
ク
シ
ョ
ナ
ル
キ
ュ
ア
と
言
っ
て
、
実

質
上
の
治
癒
に
近
い
状
態
で
あ
る
と
我
々
は
考

え
て
お
り
ま
す
。

　

加
え
て
こ
こ
で
は
あ
ま
り
詳
し
く
お
話
し
ま

せ
ん
で
し
た
が
、
抗
Ｃ
Ｄ
38
抗
体
が
今
は
１
種

類
だ
け
初
め
か
ら
使
え
ま
す
。
こ
れ
は
再
発
し

な
い
と
使
え
な
か
っ
た
の
が
、
い
く
つ
も
早
い

段
階
で
使
え
る
よ
う
に
な
っ
て
き
て
い
ま
す
。

こ
の
よ
う
に
よ
い
薬
が
早
く
使
え
る
よ
う
に
な

る
と
、
さ
ら
に
治
療
成
績
は
良
く
な
る
だ
ろ
う

と
思
い
ま
す
。
自
家
移
植
も
い
ら
な
い
患
者
さ

ん
が
増
え
て
く
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　

最
後
に
お
話
し
よ
う
に
免
疫
を
介
し
た
治
療

戦
略
が
今
後
は
さ
ら
に
期
待
さ
れ
て
い
ま
す
。

多
発
性
骨
髄
腫
の
治
癒
が
期
待
で
き
る
時
代
に

な
り
つ
つ
あ
る
と
言
っ
て
も
よ
い
か
も
し
れ
ま

せ
ん
。（
図
２６
、
図
２７
）

（
了
）

２
０
２
３
年
７
月
２２
日　

つ
ば
さ
フ
ォ
ー
ラ
ム

ｉ
ｎ
東
京
で
収
録

図24

Kingwell K. Nat Rev Drug Discov. 2017;16:301-304.

キメラ抗原受容体を用いた
遺伝子改変T細胞 遺伝子改変T細胞受容体 正常のT細胞受容体

CCAR-Tと正常のT細胞受容体

患者さんのリンパ
球を採取して、腫
瘍細胞を認識・活
性化・攻撃できる
ような遺伝子を導
入する！

図25

多多発性骨髄腫に対するCAR-T療法のイメージ

図26

TTake Home Message

多発性骨髄腫の治療成績は向上を続けています。

自家移植を含む治療によりMRD陰性が得られたら無治療
もしくは内服のみの治療に持っていくことが可能となる
（Functional Cure）。

抗CD38抗体が早期に導入されるようになることで、自
家移植を必要としない症例を選別できるようになるかも
しれません。

免疫を介した治療戦略が期待されています。

図27

多発性骨髄腫は治癒が期待できる時代に！
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私
の
こ
と
か
ら

　

こ
ん
に
ち
は
、は
じ
め
ま
し
て
。プ
ロ
フ
ィ
ー

ル
に
も
あ
り
ま
す
よ
う
に
、
い
ま
私
は
大
阪
・

豊
中
市
で
脳
神
経
外
科
の
ク
リ
ニ
ッ
ク
を
開
業

し
て
お
り
ま
す
。
そ
の
私
が
ど
う
し
て
こ
こ
で

お
話
し
て
い
る
の
か
、
と
い
う
と
こ
ろ
か
ら
始

め
ま
す
。

10
年
前
の
２
０
１
３
年
、
脳
外
科
医
と
し
て

忙
し
く
働
い
て
い
た
時
に
悪
性
リ
ン
パ
腫
に
罹

患
し
ま
し
た
。
体
調
は
悪
く
な
か
っ
た
の
で
す

が
首
の
右
側
に
し
こ
り
が
あ
る
の
を
感
じ
て
、

医
者
で
す
か
ら
あ
る
程
度
は
診
断
基
準
が
わ

か
っ
て
い
ま
す
の
で
、「
こ
れ
は
ち
ょ
っ
と
ま
ず

い
な
あ
」と
思
い
ま
し
た
。そ
れ
か
ら
ほ
ぼ
１
ヶ

月
で
診
断
が
つ
き
治
療
を
開
始
し
て
、
幸
い
ご

覧
い
た
だ
い
た
通
り
元
気
に
な
り
ま
し
た
。
そ

こ
か
ら
10
年
経
っ
て
お
り
ま
す
が
、こ
の
時「
患

者
」
と
い
う
立
場
に
初
め
て
な
っ
て
、
医
者
と

患
者
は
視
点
が
全
く
違
う
こ
と
を
実
感
し
ま
し

た
。
わ
た
し
が
受
け
た
治
療
は
副
作
用
が
少
な

い
ほ
う
で
あ
る
、
と
医
学
的
に
学
ん
で
い
た
も

の
で
し
た
が
、
患
者
で
あ
る
私
に
と
っ
て
は
、

予
想
以
上
に
吐
き
気
や
倦
怠
感
、
味
覚
障
害
な

ど
の
副
作
用
が
本
当
に
し
ん
ど
か
っ
た
こ
と
に

加
え
、
髪
が
抜
け
て
し
ま
っ
て
仕
事
や
日
常
生

活
に
支
障
が
出
る
、
と
い
う
見
た
目
の
変
化
も

予
想
以
上
に
つ
ら
か
っ
た
で
す
。
こ
の
脱
毛
へ

の
対
策
（
ウ
イ
ッ
グ
購
入
の
助
成
金
や
支
援
の

方
法
の
模
索
）
に
取
り
組
む
う
ち
に
、
外
見
ケ

ア
（
ア
ッ
ピ
ア
ラ
ン
ス
）
の
大
切
さ
を
啓
蒙
し

て
い
る
方
々
に
連
絡
が
取
れ
て
、
そ
の
関
係
か

ら
ご
縁
あ
っ
て
２
０
１
４
年
に
「
つ
ば
さ
」
と

出
会
い
ま
し
た
。
そ
の
後「
つ
ば
さ
」の
フ
ォ
ー

ラ
ム
に
は
演
者
と
し
て
何
度
か
参
加
し
ま
し
た
。

　

５
年
前
に
ク
リ
ニ
ッ
ク
を
開
業
し
て
、
今
は

地
域
の
か
か
り
つ
け
医
と
し
て
０
歳
か
ら

１
０
０
＋
α
歳
の
方
ま
で
お
い
で
い
た
だ
い
て

お
り
ま
す
。
私
の
ク
リ
ニ
ッ
ク
は
脳
外
科
で
す

か
ら
頭
打
っ
た
赤
ち
ゃ
ん
と
か
、
そ
の
ほ
か
あ

り
と
あ
ら
ゆ
る
男
女
問
わ
ず
大
小
様
々
な
お
困

り
ご
と
に
向
き
合
っ
て
お
り
ま
す
。（
図
１
）

　

血
液
が
ん
が
暮
ら
し
の
中
で
長
期
に
医
療
を

受
け
続
け
る
時
代
と
な
り
ま
し
た
。「
長
期
」「
暮

ら
し
な
が
ら
」
の
フ
ォ
ロ
ー
ア
ッ
プ
に
は
多
方

面
の
医
療
の
関
り
が
大
切
で
す
。

　

後
藤
先
生
は
開
業
さ
れ
て
6
年
目
、
ク
リ

ニ
ッ
ク
は
土
曜
日
も
診
察
日
で
す
。
で
も
ぜ
ひ

ご
講
演
を
お
願
い
し
た
く
座
長
の
松
村
先
生
に

ご
相
談
し
て
、
フ
ォ
ー
ラ
ム
の
日
曜
日
開
催
が

叶
い
ま
し
た
。
お
話
で
後
藤
先
生
は
「
地
域
の

医
療
に
も
支
え
て
も
ら
お
う
、
と
考
え
て
も
ら

え
た
ら
」
と
お
薦
め
で
す
。

（
橋
本
明
子
）

ゆう脳神経外科院長

後藤 雄子 先生
＜プロフィール＞
平成18年国立浜松医科大学医学部を卒業。大学病院や一般
病院で勤務。平成25年大阪大学医学部医学系研究科脳神経
外科　博士課程修了。平成27年大阪大学医学部医学系研究
科脳神経機能再生学／脳神経外科　特任助教を経て、平成
30年　大阪府豊中市にゆう脳神経外科開院。
日本脳神経外科学会専門医／日本内分泌学会内分泌代謝科
（脳神経外科）専門医

図1

2014

2018

0

長
期
闘
病
に
必
要
な

「
上
手
に
医
療
に
か
か
る
と
い
う
こ
と
」

特 集
長期闘病と地域医療

後
藤
雄
子
先
生

ゆ
う
脳
神
経
外
科
院
長
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か
か
り
つ
け
医
の
必
要
性

　

こ
こ
数
年
、厚
生
労
働
省
が
図
２
の
よ
う
に
、

デ
ー
モ
ン
小
暮
閣
下
を
起
用
し
て
盛
ん
に
プ
ロ

モ
ー
シ
ョ
ン
し
て
お
り
ま
す
。
最
初
に
か
か
り

つ
け
医
と
い
う
言
葉
が
提
唱
さ
れ
た
の
は

２
０
１
３
年
、
そ
れ
か
ら
２
０
１
９
年
に
は
国

の
政
策
と
し
上
手
に
医
療
に
か
か
ろ
う
と
い
う

プ
ロ
モ
ー
シ
ョ
ン
が
お
こ
な
わ
れ
ま
し
た
。

Ｙ
ｏ
ｕ
Ｔ
ｕ
ｂ
ｅ
も
あ
り
ま
す
の
で
、
お
時
間

が
あ
る
方
は
ぜ
ひ
見
て
み
て
く
だ
さ
い
。
と
て

も
わ
か
り
や
す
く
、よ
く
で
き
て
い
ま
す
。（
図

２
、
図
３
）

　

そ
れ
に
し
て
も
何
故
こ
の
よ
う
な
こ
と
が
言

わ
れ
出
し
た
の
で
し
ょ
う
か
。
お
そ
ら
く
多
く

の
み
な
さ
ん
が
「
か
か
り
つ
け
医
」
の
必
要
性

は
感
じ
て
い
る
と
思
い
ま
す
が
、
し
か
し
国
が

積
極
的
に
「
か
か
り
つ
け
医
を
持
と
う
」
と
啓

蒙
し
て
い
る
、
そ
の
理
由
は
、
今
の
医
療
情
勢

が
少
々
危
機
的
だ
か
ら
で
す
。
ど
う
危
機
的
な

の
か
。
一
つ
の
理
由
は
本
日
の
血
液
内
科
の
先

生
方
の
講
演
で
も
何
度
も
出
て
き
て
い
ま
す
よ

う
に
、「
高
齢
化
社
会
」
で
す
。
日
本
社
会
が
高

齢
化
し
て
い
る
事
実
は
周
知
の
通
り
で
、
年
齢

を
重
ね
る
と
ど
う
し
て
も
病
気
は
増
え
ま
す
。

高
齢
化
社
会
と
は
、
つ
ま
り
病
院
に
か
か
る
人

が
増
え
る
と
い
う
こ
と
で
す
。
日
本
は
先
進
国

の
中
で
も
高
齢
化
率
高
く
、
が
ん
全
体
が
高
齢

化
社
会
と
と
も
に
や
は
り
罹
患
率
が
上
が
っ
て

患
者
が
増
え
て
い
く
。こ
れ
が
一
つ
、で
す
。（
図

４
）

　

次
に
、
こ
れ
も
よ
く
知
ら
れ
て
い
る
こ
と
で

す
が
、
日
本
は
急
速
に
生
産
人
口
が
減
り
つ
つ

あ
り
ま
す
。
ニ
ュ
ー
ス
で
も
合
計
特
殊
出
生
率

の
減
少
が
言
わ
れ
て
い
ま
す
が
、
そ
れ
は
つ
ま

り
労
働
人
口
も
減
っ
て
い
る
と
い
う
こ
と
で
、

医
療
従
事
者
側
の
人
口
も
、徐
々
に
減
り
ま
す
。

一
方
で
受
診
す
る
患
者
さ
ん
の
人
数
、
医
療
に

か
か
る
頻
度
は
増
え
て
い
き
ま
す
。（
図
５
）

　

日
本
の
政
府
が
、
国
民
の
健
康
寿
命
を
上
げ

る
大
事
な
政
策
と
し
て
進
め
て
き
た
『
健
康
日

本
21
』
の
お
か
げ
で
日
本
人
は
健
康
で
長
生
き

に
な
り
ま
し
た
。
テ
レ
ビ
の
健
康
番
組
、
雑
誌

の
健
康
特
集
も
注
目
さ
れ
や
す
く
、
病
気
の
名

前
も
す
ぐ
調
べ
ら
れ
ま
す
。
現
代
は
健
康
や
体

の
不
調
に
誰
も
が
興
味
関
心
を
持
っ
て
い
る
時

代
で
す
。

　

そ
の
よ
う
な
現
代
で
は
、
病
気
、
介
護
な
ど

が
生
活
に
身
近
に
入
っ
て
き
て
い
る
の
で
、
受

診
す
る
き
っ
か
け
も
人
数
も
増
え
て
、
誰
も
が

容
易
に
「
病
院
に
行
こ
う
」
と
思
え
る
環
境
に

あ
り
ま
す
。
健
康
大
国
に
な
っ
て
有
難
い
側
面

も
多
々
あ
れ
ど
も
、「
コ
ン
ビ
ニ
受
診
」
な
ど
と

い
う
言
葉
も
生
ま
れ
る
く
ら
い
、
と
て
も
さ
さ

い
な
こ
と
で
も
病
院
に
行
き
す
ぎ
て
し
ま
っ
て

い
る
面
が
あ
る
の
も
現
状
で
す
。（
図
６
）

　

救
急
車
の
要
請
台
数
の
推
移
は
40
年
50
年
前

か
ら
比
べ
る
と
７
倍
で
す
。
人
口
増
加
や
、
医

療
体
制
の
整
備
が
充
実
し
た
と
い
う
背
景
の
影

響
も
あ
り
ま
す
が
、
も
は
や
需
要
と
供
給
バ
ラ

ン
ス
が
完
全
に
崩
れ
て
き
て
い
て
医
療
現
場
は

ほ
ん
と
う
に
大
変
な
状
況
で
す
。（
図
７
）

図5
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医
療
状
況
の
変
化

「
上
手
に
医
療
に
か
か
り
ま
し
ょ
う
」
と
言
わ

れ
る
と
い
う
こ
と
は
、
今
の
わ
た
し
た
ち
の
病

院
へ
の
か
か
り
か
た
は
「
下
手
」
な
の
で
し
ょ

う
か
？
実
際
は
、「
上
手
」「
下
手
」
の
問
題
で

は
な
く
て
、
医
療
が
変
わ
っ
て
来
て
い
る
か
ら

こ
れ
ま
で
の
医
療
へ
の
か
か
り
か
た
を
続
け
る

こ
と
は
難
し
く
な
る
、
と
い
う
意
味
合
い
だ
と

考
え
ら
れ
ま
す
。（
図
８
）

　

そ
も
そ
も
医
療
（
病
院
）
は
断
ら
な
い
こ
と

が
原
則
で
す
か
ら
、
誰
で
も
で
き
る
だ
け
な
ん

と
か
受
け
入
れ
て
助
け
て
あ
げ
た
い
、
と
い
う

姿
勢
で
す
。「
と
り
あ
え
ず
い
つ
も
の
大
き
な
病

院
で
み
て
も
ら
お
う
」「
し
ん
ど
い
し
不
安
な

の
で
と
り
あ
え
ず
入
院
さ
せ
て
ほ
し
い
」、と
い

う
よ
う
な
こ
と
が
30
年
前
な
ら
ま
だ
可
能
で
し

た
。
そ
の
よ
う
な
こ
と
が
常
態
化
し
た
結
果
、

大
き
な
病
院
で
は
２
、３
時
間
待
ち
は
当
た
り

前
に
な
り
、
入
院
病
床
は
す
ぐ
に
空
き
が
な
い

状
況
に
な
り
ま
し
た
。（
図
９
）

　

外
来
で
受
付
さ
れ
る
の
を
待
つ
、
会
計
も
待

つ
。
初
め
て
の
人
や
飛
び
込
み
の
人
、
ベ
テ
ラ

ン
の
患
者
さ
ん
が
入
り
乱
れ
て
、
ど
こ
と
な
く

不
穏
。
隣
の
人
に
手
を
差
し
伸
べ
る
余
裕
が
な

く
て
、
医
療
側
も
患
者
さ
ん
側
も
誰
も
満
足
し

ま
せ
ん
。
図
１０
は
イ
メ
ー
ジ
画
像
で
す
が
、
ど

こ
の
病
院
も
ほ
ぼ
こ
の
よ
う
な
感
じ
だ
と
思
い

ま
す
。
既
に
10
年
前
に
、
自
分
が
患
者
と
し
て

順
番
を
待
ち
な
が
ら
こ
の
よ
う
な
状
況
下
に
い

て
、
現
場
の
対
応
は
も
う
限
界
で
は
な
い
か
、

な
ん
と
か
効
率
よ
く
変
え
な
い
と
現
場
は
持
た

な
い
の
で
は
な
い
か
、と
感
じ
て
お
り
ま
し
た
。

（
図
１０
）

　

病
気
を
抱
え
て
大
き
な
病
院
に
通
院
し
て
い

る
患
者
さ
ん
に
と
っ
て
、
自
分
の
体
に
起
こ
っ

て
い
る
す
べ
て
の
こ
と
を
、
同
じ
病
院
の
同
じ

先
生
に
相
談
し
た
い
、
ず
っ
と
診
て
も
ら
い
た

い
、
と
い
う
希
望
が
あ
る
の
は
自
然
な
こ
と
で

す
。
医
療
者
も
ま
た
、
診
て
い
る
全
て
の
患
者

さ
ん
の
た
め
に
、
で
き
る
こ
と
な
ら
時
間
を
も

ち
た
い
、
お
一
人
ず
つ
話
を
聞
い
て
丁
寧
に
説

明
し
て
差
し
上
げ
た
い
、
そ
う
し
た
思
い
が
あ

る
こ
と
も
ま
た
、
間
違
い
な
く
事
実
で
す
。

　

し
か
し
今
は
、
医
療
側
に
そ
れ
を
可
能
に
す

る
余
裕
が
あ
り
ま
せ
ん
。

提
供
体
制
の
効
率
化

　

医
療
現
場
の
限
界
に
つ
い
て
は
多
く
の
方
面

か
ら
す
で
に
指
摘
が
あ
り
、
現
在
で
は
医
療
の

提
供
体
制
を
効
率
化
し
よ
う
と
い
う
動
き
が
あ

り
ま
す
。
か
か
り
つ
け
医
、
と
い
う
も
の
も
そ

の
一
つ
で
す
。
か
か
り
つ
け
医
と
は
、
た
と
え

ば
在
宅
診
療
の
ク
リ
ニ
ッ
ク
や
私
の
と
こ
ろ
の

よ
う
な
地
域
に
あ
る
ク
リ
ニ
ッ
ク
等
、「
日
常
的

な
疾
病
や
怪
我
の
初
期
治
療
な
ど
比
較
的
軽
症

な
疾
病
」
を
診
る
病
院
の
こ
と
で
す
。（
図
１１
）

　

一
方
、
か
か
り
つ
け
医
が
ま
ず
診
て
、
手
術

が
必
要
だ
と
判
断
し
た
状
況
や
、が
ん
の
治
療
、

化
学
療
法
の
一
部
、
難
病
な
ど
、
専
門
的
で
高

度
な
医
療
が
必
要
な
状
態
の
患
者
さ
ん
に
は
、

か
か
り
つ
け
医
か
ら
の
紹
介
で
、
大
き
な
病
院

へ
行
っ
て
い
た
だ
き
ま
す
。
つ
ま
り
今
は
、
医

療
体
制
が
い
く
つ
か
に
分
割
さ
れ
、
各
医
療
機

関
が
そ
の
機
能
に
応
じ
て
役
割
を
分
担
し
て
き

て
い
る
と
い
う
状
況
で
す
。
２
０
１
６
年
に
は

選
定
医
療
費
、
療
養
費
（
紹
介
状
無
し
で
の
大

病
院
受
診
時
に
費
用
が
か
か
る
）
と
い
う
の
が

登
場
し
ま
し
た
。
こ
れ
も
こ
う
し
た
時
代
の
流

れ
の
一
部
分
と
い
う
こ
と
に
な
り
ま
す
。

　

次
に
医
療
者
の
労
働
環
境
の
変
化
で
す
。
周

知
の
事
実
と
な
り
ま
し
た
が
、
以
前
か
ら
医
療

者
は
か
な
り
の
長
時
間
労
働
を
こ
な
し
て
き
て

い
ま
す
。
命
と
向
き
合
う
と
い
う
重
責
を
伴
う

仕
事
で
す
か
ら
本
当
に
頑
張
っ
て
い
る
わ
け
で

図9

2 3

図8
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図 11
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す
が
、
過
労
死
や
労
災
、
さ
ら
に
燃
え
尽
き
症

候
群
に
な
っ
て
し
ま
う
医
療
者
が
、
近
年
、
非

常
に
多
い
で
す
。
私
の
知
り
合
い
の
医
療
者
に

も
い
ま
す
。
こ
の
よ
う
な
長
時
間
労
働
の
ま
ま

で
は
、
提
供
す
る
医
療
の
質
が
低
下
し
て
し
ま

う
、
ミ
ス
も
増
え
て
し
ま
う
、
そ
う
な
る
と
結

果
的
に
患
者
さ
ん
に
不
利
益
な
の
で
、
と
に
か

く
現
場
を
改
善
し
よ
う
、
提
供
す
る
医
療
の
質

と
安
全
を
確
保
し
よ
う
、
と
い
う
こ
と
で
医
師

の
働
き
方
改
革
が
開
始
さ
れ
ま
し
た
。
過
剰
な

労
働
を
少
し
で
も
減
ら
そ
う
、
と
い
う
方
向
性

は
つ
ま
り
、
医
療
危
機
と
さ
れ
る
状
況
は
医
療

者
だ
け
の
頑
張
り
で
は
も
う
解
決
で
き
な
い
の

で
、
国
民
全
体
で
考
え
ま
し
ょ
う
と
い
う
動
き

で
す
。（
図
１２
）

上
手
に
医
療
に
か
か
る
と

な
に
が
ど
う
良
く
な
る
の
か

　

上
記
の
よ
う
に
、「
日
常
的
な
疾
病
や
怪
我
の

初
期
治
療
な
ど
比
較
的
軽
症
な
疾
病
」
は
ま
ず

か
か
り
つ
け
医
を
受
診
す
る
よ
う
に
す
る
と
、

ど
う
な
る
で
し
ょ
う
か
。
ま
ず
、
患
者
さ
ん
の

時
間
・
体
力
・
金
銭
的
な
負
担
が
減
り
ま
す
。

た
と
え
ば
血
液
内
科
に
か
か
っ
て
い
る
患
者
さ

ん
が
足
を
く
じ
い
て
歩
き
に
く
く
な
っ
て
し

ま
っ
た
と
し
ま
す
。「
明
日
、
定
期
の
（
血
液

内
科
の
）
外
来
診
察
だ
か
ら
つ
い
で
に
診
て
も

ら
お
う
、
院
内
に
は
た
く
さ
ん
の
科
が
あ
る
か

ら
大
丈
夫
だ
よ
ね
」
と
思
っ
て
１
日
我
慢
し
、

翌
日
受
診
し
て
、
血
液
内
科
の
先
生
に
「
足
を

く
じ
い
て
歩
き
に
く
い
」
と
述
べ
て
も
、
今
の

多
く
の
病
院
で
は
、
怪
我
の
状
態
と
程
度
に

よ
っ
て
は
、
院
内
で
診
る
こ
と
が
で
き
な
い
場

合
が
あ
り
ま
す
。
こ
の
例
で
は
、
挫
い
た
足
を

診
て
も
ら
え
る
の
は
整
形
外
科
が
妥
当
で
す

が
、
大
き
な
病
院
で
は
、
整
形
外
科
に
限
ら
ず
、

当
日
の
受
診
は
完
全
予
約
制
に
し
て
い
た
り
、

重
症
や
悪
性
疾
患
し
か
診
れ
な
い
、
と
掲
示
し

て
い
る
と
こ
ろ
が
多
く
、「
こ
こ
で
は
診
ら
れ

な
い
の
で
、
近
所
の
ク
リ
ニ
ッ
ク
を
受
診
し
て

く
だ
さ
い
」と
案
内
さ
れ
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

ま
た
は
、
仮
に
診
て
も
ら
え
て
も
、
新
た
な
診

察
待
ち
で
数
時
間
は
か
か
り
、
丸
１
日
潰
れ
て

し
ま
い
ま
す
。（
図
１３
）

　

ま
た
、
あ
る
患
者
さ
ん
は
、
少
し
前
か
ら
気

に
な
っ
て
い
る
症
状
が
あ
り
、「
数
年
前
に
手
術

を
し
て
も
ら
っ
た
大
学
病
院
の
先
生
の
と
こ
ろ

に
久
し
ぶ
り
に
行
こ
う
」
と
決
め
、
受
診
が
可

能
か
ど
う
か
の
問
い
合
わ
せ
の
電
話
を
し
な
い

ま
ま
、
９
時
か
ら
病
院
に
行
っ
て
み
た
ら
「
予

約
が
な
く
、
紹
介
状
を
持
っ
て
い
な
い
患
者
さ

ん
は
選
定
療
養
費
で
１
万
円
（
金
額
は
病
院
に

よ
っ
て
異
な
り
ま
す
）
か
か
り
ま
す
」、
と
言
わ

れ
ま
す
。
え
？
初
め
て
聞
く
費
用
だ
な
ぁ
、
と

思
い
つ
つ
も
「
ま
あ
い
い
、
あ
の
先
生
に
診
て

も
ら
え
る
な
ら
・
・
・
」
と
受
付
を
し
ま
す
。

問
診
で
今
回
の
受
診
は
「
緊
急
性
は
な
い
」
と

判
断
さ
れ
た
よ
う
で
、
受
付
の
事
務
員
さ
ん
か

ら
は
「
今
日
は
混
ん
で
お
り
ま
す
の
で
数
時
間

お
待
ち
い
た
だ
き
ま
す
が
、よ
ろ
し
い
で
す
か
」

と
言
わ
れ
、「
こ
こ
ま
で
来
た
ら
診
て
も
ら
お
う
」

と
、
そ
の
先
生
の
外
来
の
待
合
室
に
行
く
と
、

本
日
の
予
約
患
者
さ
ん
が
い
っ
ぱ
い
で
、
診
察

は
一
向
に
途
切
れ
ま
せ
ん
。
先
生
は
昼
休
み
も

な
く
対
応
し
て
い
る
よ
う
で
、
す
で
に
夕
方
に

な
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
。
や
っ
と
順
番
が
来
て

診
察
室
へ
入
る
と
、
そ
の
先
生
は
非
常
に
疲
れ

切
っ
た
表
情
を
し
て
い
ま
す
。
そ
の
時
、
先
生

の
院
内
Ｐ
Ｈ
Ｓ
が
鳴
り
「
何
？
病
棟
で
急
変
！

ち
ょ
っ
と
ご
め
ん
な
さ
い
。
も
う
一
回
待
っ
て

も
ら
え
ま
す
か
」。
30
分
後
、
よ
う
や
く
診
察

順
番
が
来
た
こ
ろ
に
は
、
16
時
を
過
ぎ
て
い
ま

し
た
。

　

こ
の
よ
う
な
状
況
を
経
験
さ
れ
る
方
は
、
決

し
て
少
な
く
無
い
と
思
い
ま
す
。（
図
１４
）

　

で
は
ど
う
し
た
ら
良
い
で
し
ょ
う
か
。
こ
の

場
合
は
、
足
を
傷
め
た
と
し
て
、
自
分
で
動
け

る
程
度
で
あ
れ
ば
、
近
く
の
整
形
外
科
の
ク
リ

ニ
ッ
ク
や
診
療
所
へ
行
く
の
が
よ
い
で
し
ょ
う
。

そ
の
ほ
か
、な
に
か
気
に
な
る
症
状
が
あ
れ
ば
、

か
か
り
つ
け
医
に
相
談
し
ま
し
ょ
う
。
か
か
り

図12
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つ
け
医
か
ら
、
大
き
な
病
院
に
紹
介
し
て
も
ら

え
ば
受
診
が
よ
り
ス
ム
ー
ズ
で
す
。
ま
た
、
地

域
の
か
か
り
つ
け
医
の
多
く
は
、
医
師
の
間
で

連
携
が
あ
り
ま
す
の
で
、
よ
り
簡
単
に
、
よ
り

短
時
間
で
、
よ
り
ス
ム
ー
ズ
に
お
困
り
ご
と
が

解
決
で
き
る
手
助
け
を
得
ら
れ
ま
す
。

　

普
段
歩
き
慣
れ
た
ご
自
分
の
お
住
ま
い
の
地

域
に
、
ど
ん
な
病
院
が
あ
る
か
、
知
っ
て
お
く

と
便
利
で
す
し
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
探
せ
ば

簡
単
に
見
つ
か
り
ま
す
。
受
診
は
、
連
絡
な
く

突
然
行
く
の
で
は
な
く
、
事
前
に
お
電
話
で
問

い
合
わ
せ
た
り
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
予
約
を

使
っ
て
予
約
を
す
る
ほ
う
が
、
よ
り
ス
ム
ー
ズ

で
す
。
そ
の
際
は
、「
い
ま
自
分
は
〇
〇
と
い
う

疾
患
で
〇
〇
病
院
に
か
か
っ
て
い
ま
す
」
と
い

う
メ
モ
や
、お
薬
手
帳
を
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

（
図
１５
）

　

こ
の
よ
う
に
、
か
か
り
つ
け
医
に
相
談
し
た

り
、
少
し
調
べ
る
こ
と
で
近
隣
の
診
療
所
や
ク

リ
ニ
ッ
ク
を
受
診
す
る
こ
と
で
、「
上
手
に
医
療

に
か
か
る
こ
と
」
に
な
り
、
短
い
時
間
で
受
診

が
終
わ
っ
て
、
効
率
よ
く
体
力
の
負
担
も
な
く

金
銭
的
に
も
楽
に
な
る
こ
と
は
、
患
者
さ
ん
に

と
っ
て
大
き
な
メ
リ
ッ
ト
で
あ
る
と
思
い
ま
す
。

　

一
方
、
軽
症
で
は
な
い
場
合
や
症
状
が
急
な

場
合
、
救
急
車
を
呼
ぶ
べ
き
か
？
い
や
い
や
、

そ
れ
ほ
ど
で
は
な
い
か
も
…
？
、
と
迷
う
よ
う

な
場
合
に
は
、
医
療
の
専
門
家
で
は
な
い
皆
さ

ん
患
者
さ
ん
自
身
が
、
事
前
に
症
状
を
把
握
し

て
適
切
に
判
断
す
る
の
は
難
し
い
と
い
う
こ
と

で
す
。
つ
い
つ
い
ネ
ッ
ト
で
あ
れ
こ
れ
見
て
し

ま
う
と
、
怖
い
病
気
ば
か
り
書
い
て
あ
っ
て
、

そ
の
よ
う
な
た
く
さ
ん
の
情
報
を
、
患
者
さ
ん

自
身
が
う
ま
く
整
理
す
る
の
は
難
し
い
こ
と
で

す
。（
図
１６
）

　

で
は
、
ど
う
し
た
ら
よ
い
で
し
ょ
う
か
。
図

１７
は
冒
頭
に
お
示
し
し
た
厚
生
労
働
省
の
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
の
一
部
で
す
。
♯
７
１
１
９
は
今
と

て
も
よ
く
普
及
し
て
い
ま
す
。
具
合
が
悪
い
、

救
急
車
か
な
？
い
や
い
や
、
そ
れ
ほ
ど
で
は
な

い
か
も
…
、
と
迷
っ
た
ら
と
り
あ
え
ず
お
電
話

し
て
く
だ
さ
い
。「
い
ま
す
ぐ
病
院
に
行
き
ま

し
ょ
う
」「
様
子
を
み
て
明
日
、
〇
〇
科
を
受

診
し
ま
し
ょ
う
」「
こ
う
い
っ
た
症
状
が
あ
れ

ば
〇
〇
の
救
急
外
来
に
い
き
ま
し
ょ
う
」、
等

と
適
切
に
ア
ド
バ
イ
ス
し
て
く
れ
ま
す
。
お
子

さ
ん
の
急
病
の
場
合
は
♯
８
０
０
０
が
よ
く
普

及
し
て
い
ま
す
。
私
の
ク
リ
ニ
ッ
ク
に
も
よ
く

こ
の
よ
う
な
経
由
で
来
ら
れ
る
患
者
さ
ん
が
い

ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
。「
昨
日
夜
間
に
＃
７
１
１
９

に
電
話
し
た
ら
、
様
子
を
み
て
、
翌
日
、
近
く

の
脳
外
科
に
行
く
よ
う
に
い
わ
れ
た
の
で
来
ま

し
た
」「
日
曜
に
子
供
が
頭
を
打
っ
た
、
元
気

に
し
て
い
る
が
気
に
な
っ
て
＃
７
１
１
９
に
聞

い
た
。
月
曜
に
な
っ
て
も
気
に
な
る
症
状
が
あ

れ
ば
脳
外
科
へ
行
く
よ
う
言
わ
れ
た
」
と
い
っ

た
よ
う
な
こ
と
か
ら
、「
胸
が
痛
か
っ
た
が
、
お

さ
ま
っ
た
し
、
真
夜
中
だ
し
、
救
急
車
を
呼
ぶ

か
悩
ん
だ
の
で
、
＃
７
１
１
９
に
聞
い
た
ら
、

す
ぐ
救
急
要
請
す
る
よ
う
言
わ
れ
た
。
心
筋
梗

塞
だ
っ
た
」
と
、
か
か
り
つ
け
の
患
者
さ
ん
が

お
っ
し
ゃ
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。休
日
や
夜
間
、

一
般
の
病
院
が
対
応
し
て
い
な
い
時
間
帯
に
発

生
し
た
、
心
配
な
症
状
に
対
し
て
、
相
談
し
た

患
者
さ
ん
の
不
安
を
解
消
し
、
医
療
期
間
の
適

切
な
受
診
を
促
す
ア
ド
バ
イ
ス
を
提
供
し
る
の

が
、
こ
の
電
話
対
応
の
仕
組
み
で
す
。
と
て
も

よ
く
機
能
し
て
い
る
な
と
思
い
ま
す
。
こ
の
よ

う
な
分
担
の
仕
組
み
が
で
き
て
皆
さ
ん
が
迷
う

時
間
を
減
ら
す
取
り
組
み
が
進
ん
で
い
ま
す
。

（
図
１７
）

か
か
り
つ
け
医
を
も
ち
ま
し
ょ
う

　

病
気
、
治
療
法
、
薬
に
つ
い
て
詳
し
く
そ
し

て
わ
か
り
や
す
く
話
し
て
く
れ
る
先
生
を
か
か

り
つ
け
医
と
し
て
も
ち
ま
し
ょ
う
。
近
い
、
便

利
な
ど
の
あ
る
程
度
の
通
い
や
す
さ
、
ま
た
一

つ
の
要
素
と
し
て
そ
の
先
生
と
の
相
性
も
た
い

せ
つ
に
し
て
選
ん
で
い
た
だ
く
と
良
い
と
と
思

い
ま
す
。「
ち
ょ
っ
と
こ
れ
を
訊
い
て
お
き
た

い
な
」
と
い
う
小
さ
な
疑
問
や
不
安
は
早
く
解

消
で
き
ま
す
。
そ
し
て
質
の
高
い
医
療
を
安
全

に
受
け
ら
れ
ま
す
。（
図
１８
）

　

私
は
脳
外
科
医
で
、
脳
神
経
外
科
を
標
榜
す

る
ク
リ
ニ
ッ
ク
を
開
設
し
て
い
ま
す
が
、
慢
性

骨
髄
性
白
血
病
の
患
者
さ
ん
で
「
治
療
薬
は
ス

プ
リ
セ
ル
を
飲
ん
で
い
て
、
定
期
的
に
何
々
病

院
に
か
か
っ
て
お
り
ま
す
」
と
い
う
方
が
「
一

昨
日
か
ら
頭
痛
が
あ
っ
て
」と
来
院
さ
れ
た
り
、

多
発
性
骨
髄
腫
の
患
者
さ
ん
が
「
定
期
的
に

〇
〇
大
学
病
院
に
輸
血
に
通
っ
て
お
り
ま
す
が
、

図15
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昨
日
転
ん
で
頭
を
打
っ
て
し
ま
っ
て
、
大
学
病

院
に
は
こ
の
時
間
に
は
行
け
な
い
の
で
」
な
ど

の
理
由
で
来
院
さ
れ
た
り
す
る
方
々
を
診
て
い

ま
す
。
必
要
で
あ
れ
ば
、
私
の
ク
リ
ニ
ッ
ク
に

受
診
し
た
経
緯
な
ど
を
、
わ
た
く
し
か
ら
血
液

内
科
の
主
治
医
の
先
生
宛
に
診
療
情
報
提
供
を

す
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
彼
ら
は
、
自
分
の
症

状
を
的
確
に
把
握
し
、
自
分
の
か
か
っ
て
い
る

病
気
と
関
連
が
な
い
こ
と
に
つ
い
て
は
最
寄
り

の
適
切
な
ク
リ
ニ
ッ
ク
を
探
し
て
受
診
す
る
、

と
い
う
こ
と
を
理
解
し
て
お
ら
れ
、
上
手
に
医

療
に
か
か
っ
て
い
る
、
と
い
え
ま
す
。（
図
１９
）

　

ま
た
、
定
期
的
に
通
院
頂
い
て
い
る
患
者
さ

ん
の
中
に
は
、
家
族
が
〇
〇
病
院
で
脳
の
〇
〇

と
い
う
病
気
に
つ
い
て
治
療
中
で
す
が
何
だ
か

う
ま
く
い
っ
て
な
く
て
、と
い
う
ご
相
談
や「
手

術
す
る
か
決
め
か
ね
て
い
て
、
先
生
ど
う
思
い

ま
す
か
？
」
等
と
か
訊
か
れ
る
こ
と
も
多
く
あ

り
ま
す
。
そ
れ
ら
の
質
問
に
対
し
て
、
わ
た
く

し
は
言
っ
て
み
れ
ば
「
外
野
」
で
す
か
ら
、
患

者
さ
ん
が
主
治
医
の
先
生
と
話
さ
け
れ
ば
決
め

ら
れ
な
い
こ
と
は
、
必
ず
そ
の
よ
う
に
ア
ド
バ

イ
ス
し
ま
す
。
し
か
し
、
例
え
ば
そ
の
患
者
さ

ん
が
迷
っ
て
い
る
こ
と
が
主
治
医
の
先
生
に
聞

き
に
く
い
事
で
あ
っ
た
り
、
あ
る
い
は
、
主
治

医
の
説
明
を
誤
解
さ
れ
て
い
る
よ
う
だ
、
と
わ

か
れ
ば
、
少
し
ア
シ
ス
ト
す
る
よ
う
な
形
で
、

そ
の
患
者
さ
ん
と
主
治
医
の
先
生
と
の
間
の
関

係
を
支
援
し
て
お
り
ま
す
。
患
者
さ
ん
の
身
近

な
不
安
の
解
消
は
か
か
り
つ
け
医
で
、
専
門
的

な
高
度
な
こ
と
は
大
き
な
病
院
で
、
と
い
う
協

力
体
制
が
あ
り
、病
院
間
の
連
携
が
あ
り
ま
す
。

か
か
り
つ
け
医
は
、
包
括
的
（
全
体
、
と
い
う

意
味
）
に
全
体
的
で
継
続
的
に
地
域
の
チ
ー
ム

で
支
え
る
、
と
い
う
命
題
が
あ
り
ま
す
。

　

患
者
さ
ん
の
尊
厳
あ
る
生
活
、
生
き
方
を
尊

重
す
る
た
め
に
、
健
康
相
談
を
受
け
て
患
者
さ

ん
の
希
望
を
受
け
止
め
て
地
域
で
支
え
る
、
と

い
う
提
唱
が
日
本
医
師
会
か
ら
出
さ
れ
て
い
ま

す
。
皆
さ
ま
も
地
域
に
か
か
り
つ
け
医
を
持
つ

こ
と
を
お
薦
め
し
ま
す
。
血
液
の
病
気
は
血
液

の
先
生
し
か
わ
か
ら
な
い
の
で
は
な
い
か
と
思

わ
ず
に
、
広
く
、
全
般
的
に
お
尋
ね
す
る
気
持

ち
で
、
か
か
り
つ
け
医
に
、
気
軽
に
お
尋
ね
し

て
み
た
ら
い
い
と
思
い
ま
す
。（
図
２０
）

よ
り
良
い
治
療
と
よ
り
良
い
治
癒

　

血
液
が
ん
は
治
療
そ
の
も
の
が
長
く
な
っ
て

き
ま
し
た
。
そ
れ
は
間
違
い
な
く
治
療
が
良
く

な
っ
た
か
ら
こ
そ
、
で
す
が
、
そ
の
分
長
く
医

療
と
お
付
き
合
い
す
る
こ
と
に
な
っ
て
き
た
わ

け
で
す
。
治
療
が
い
っ
た
ん
無
事
に
終
わ
っ
て

も
、
そ
こ
か
ら
も
ま
た
長
い
で
す
。「
よ
り
よ
く

治
療
し
て
、
よ
り
良
く
治
癒
」
し
て
も
そ
の
先

は
ま
た
別
の
形
で
の
長
期
間
の
お
付
き
合
い
が

あ
る
な
ら
、
上
手
に
医
療
に
か
か
る
よ
う
に
で

き
れ
ば
、
こ
れ
ら
を
う
ま
く
人
生
の
中
に
組
み

込
め
る
の
で
は
な
い
か
と
思
い
ま
す
。（
図
２１
）

ま
と
め
―
共
に
目
指
す
将
来
像

　

い
ま
、
病
気
を
抱
え
て
い
る
皆
さ
ん
は
、
決

し
て
一
人
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
今
日
こ
の
場

（
フ
ォ
ー
ラ
ム
ｉ
ｎ
関
西
）
に
お
ら
れ
る
方
々

も
、
遠
く
か
ら
視
聴
さ
れ
て
い
る
方
々
も
、
血

液
が
ん
の
領
域
の
皆
さ
ん
は
本
当
に
勉
強
熱
心

で
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
。‘
情
報
は
力
’
で
す

か
ら
、
こ
れ
か
ら
も
ぜ
ひ
こ
の
よ
う
な
情
報
共

有
の
活
動
を
進
め
て
く
だ
さ
い
。
そ
し
て
加
え

て
、
地
域
の
医
療
に
も
支
え
て
も
ら
お
う
、
と

考
え
て
も
ら
え
た
ら
と
思
い
ま
す
。

　

患
者
さ
ん
自
身
が
受
け
身
で
は
な
く
病
気
に

対
峙
し
よ
う
と
し
て
、
医
療
が
そ
れ
を
支
え
よ

う
と
す
る
姿
勢
、
そ
れ
を
伝
え
合
う
こ
と
。
た

い
せ
つ
な
の
は
双
方
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン

で
す
。
患
者
さ
ん
が
積
極
的
に
治
療
に
参
加
し

て
、
私
た
ち
は
そ
れ
を
サ
ポ
ー
ト
し
ま
す
。
そ

の
信
頼
と
協
力
の
体
制
こ
そ
と
て
も
大
切
な
こ

と
だ
と
思
っ
て
お
り
ま
す
。（
図
２２
）

（
了
）

２
０
２
３
年
６
月
２３
日　

つ
ば
さ
フ
ォ
ー
ラ
ム

ｉ
ｎ
関
西
で
収
録

図20

図 21

図 22
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広
く
て
明
る
い
待
合
室
は
と
て
も
座
り
や
す
い
椅
子

が
ゆ
っ
た
り
と
配
置
さ
れ
、
耳
に
触
ら
な
い
程
度
の
音

量
で
音
楽
が
流
さ
れ
て
い
ま
し
た
。

　

先
生
と
患
者
さ
ん
は
緩
や
か
に
カ
ー
ブ
す
る
テ
ー
ブ

ル
を
挟
ん
で
座
り
、
患
者
さ
ん
の
椅
子
に
も
肘
掛
が
あ

り
ま
す
。
少
な
く
と
も
私
は
、
医
師
と
患
者
が
卓
を
間

に
話
す
ク
リ
ニ
ッ
ク
を
経
験
し
た
こ
と
が
無
い
の
で
、

こ
の
診
察
室
に
は
良
い
意
味
で
驚
き
ま
し
た
。
先
生
ご

自
身
も
「
こ
の
カ
ー
ブ
を
気
に
入
っ
て
ま
す
」
と
手
で

な
ぞ
っ
て
微
笑
ま
れ
ま
し
た
。

―
―
医
師
を
目
指
し
、脳
神
経
外
科
へ
と
進
ま
れ
た
の
は
？

祖
母
の
認
知
症
を
知
っ
て

　

私
が
中
学
生
の
こ
ろ
に
祖
母
が
認
知
症
に
な
り
ま
し

た
。
そ
の
頃
の
私
は
ま
だ
何
な
り
た
い
と
い
う
夢
は
な

か
っ
た
の
で
す
が
、「
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
、
可
哀
そ
う
、
な

ん
と
か
し
て
あ
げ
た
い
」
と
思
っ
た
時
に
将
来
の
夢
に

‘
医
者
’
が
登
場
し
ま
し
た
。
で
も
目
指
す
道
と
し
て
医

師
は
け
っ
こ
う
大
変
、
と
わ
か
っ
て
い
ま
し
た
の
で
、

そ
れ
な
り
に
勉
強
を
頑
張
っ
て
医
学
部
に
進
み
ま
し
た
。

と
も
か
く
認
知
症
が
と
て
も
不
思
議
で
し
た
。
昔
の
こ

と
は
あ
ん
な
に
よ
く
覚
え
て
い
る
の
に
、
つ
い
昨
日
の

こ
と
は
忘
れ
て
し
ま
う
の
は
な
ぜ
だ
ろ
う
。
そ
れ
が
脳

へ
の
興
味
に
つ
な
が
っ
て
い
き
ま
す
。

脳
神
経
外
科
へ

　

で
も
私
が
医
学
部
に
い
た
当
時
、
認
知
症
は
精
神
科

の
領
域
で
し
た
。
学
生
と
し
て
精
神
科
で
研
修
し
て
い

て
、私
は
精
神
科
に
向
く
特
性
で
は
な
い
な
、と
わ
か
っ

て
い
き
ま
す
。
投
薬
が
中
心
の
医
療
で
し
た
か
ら
、
ま

だ
学
生
で
あ
る
私
で
し
た
が
、
思
っ
て
い
た
医
療
と

違
っ
た
か
な
、
と
考
え
ま
し
た
。
で
も
脳
に
は
や
は
り

興
味
が
あ
り
、
自
覚
し
て
い
る
性
格
が
外
科
的
。
そ
こ

で
セ
ッ
ト
さ
れ
た
の
が
脳
外
科
で
し
た
。

　

た
だ
脳
外
科
は
、
普
通
は
開
業
し
な
い
で
医
師
で
あ

る
限
り
手
術
し
、
自
己
研
鑽
を
し
続
け
ま
す
。
そ
れ
も

よ
し
と
考
え
、
内
分
泌
に
興
味
が
あ
り
ま
し
た
か
ら
、

そ
れ
も
絡
ん
だ
脳
外
科
の
疾
患
で
あ
る
間
脳
下
垂
体
疾

患
の
専
門
に
進
み
ま
し
た
。

　

大
阪
大
学
医
学
部
の
大
学
院
で
は
、
一
年
生
は
一
年

間
病
棟
に
い
ま
す
。
つ
ま
り
普
通
に
一
年
間
大
学
院
だ

け
で
働
い
て
い
て
、
二
年
目
で
よ
う
や
く
研
究
が
始
ま

り
ま
す
。
そ
こ
で
私
は
超
絶
優
秀
な
指
導
医
に
恵
ま
れ

て
、
こ
れ
で
一
気
に
研
究
や
実
験
な
ど
が
進
ん
で
行
き

ま
す
。
幸
い
私
の
大
阪
大
学
の
恩
師
は
日
本
で
か
な
り

実
績
が
あ
っ
た
先
生
で
、脳
神
経
外
科
医
と
し
て
臨
床
、

研
究
を
進
め
る
上
で
環
境
が
整
っ
て
い
た
次
第
で
す
。

初
め
て
の
‘
タ
イ
ム
’

　

し
か
し
そ
の
大
学
院
の
三
年
目
に
悪
性
リ
ン
パ
腫
に

な
り
ま
す
。
私
は
そ
の
時
、
32
歳
で
し
た
。
今
ま
で
自

分
な
り
に
ベ
ス
ト
を
尽
く
し
、
医
師
と
し
て
た
く
さ
ん

の
診
療
経
験
を
さ
せ
て
も
ら
い
、
順
調
な
人
生
を
歩
ん

で
き
た
つ
も
り
で
し
た
が
、
ふ
と
、
今
の
よ
う
な
、
手

術
、
病
棟
対
応
、
研
究
、
当
直
に
多
忙
な
こ
の
生
活
を

続
け
て
い
て
は
い
け
な
い
の
で
は
な
い
か
、
と
思
い
ま

し
た
。
病
気
が
わ
か
っ
た
こ
と
で
、
医
学
部
に
入
っ
て

以
来
初
め
て
‘
タ
イ
ム
’
を
し
て
、
そ
う
振
り
返
っ
た

わ
け
で
す
。
特
に
手
術
は
や
は
り
脳
神
経
外
科
医
の
メ

イ
ン
の
仕
事
で
す
の
で
、
手
術
の
あ
る
勤
め
方
を
し
な

い
、
と
い
う
こ
と
は
、
そ
れ
は
つ
ま
り
ず
っ
と
第
一
線

の
脳
外
科
医
と
し
て
働
き
続
け
る
道
は
選
ば
な
い
、
と

い
う
こ
と
に
な
り
ま
す
。
権
利
と
義
務
、
自
由
と
責
任

を
履
き
違
え
る
生
き
方
は
し
た
く
な
い
、
と
熟
考
し
ま

し
た
。
で
は
ど
こ
か
で
非
常
勤
医
と
し
て
働
く
か
、
開

業
か
。
そ
れ
に
し
て
も
外
科
医
と
し
て
開
業
は
か
な
り

大
き
な
方
向
転
換
で
す
か
ら
、
や
は
り
病
気
に
な
ら
な

か
っ
た
ら
こ
の
判
断
は
ま
ず
し
て
な
か
っ
た
と
思
い
ま
す
。

―
―
外
科
医
と
い
う
お
仕
事
に
つ
い
て
も
う
少
し
お
し

え
て
く
だ
さ
い

長
時
間
の
集
中
力
プ
ラ
ス
α

　

外
科
は
手
先
の
器
用
さ
が
最
も
大
事
と
思
わ
れ
る
か

も
し
れ
ま
せ
ん
。
で
も
そ
れ
ほ
ど
器
用
じ
ゃ
な
い
人
も

外
科
医
に
な
っ
て
い
ま
す
。
世
間
一
般
か
ら
見
る
ほ
ど

器
用
さ
は
重
要
で
は
無
く
て
、
そ
れ
よ
り
例
え
ば
長
時

間
、
集
中
力
を
維
持
し
て
執
刀
し
て
い
ら
れ
る
か
ど
う

か
が
た
い
せ
つ
で
す
。
器
用
で
手
術
が
非
常
に
う
ま
い

先
生
は
た
し
か
に
い
て
、
そ
の
方
々
は
「
と
に
か
く
、

段
違
い
に
器
用
」
で
、
ど
こ
が
肝
要
な
の
か
を
わ
か
っ

て
い
る
セ
ン
ス
の
持
ち
主
な
ん
で
す
。
そ
の
器
用
さ
の

レ
ベ
ル
が
ち
ょ
っ
と
違
う
ん
で
す
。

　

私
は
本
当
に
す
ば
ら
し
い
先
生
の
凄
い
手
術
を
た
く

さ
ん
見
る
機
会
が
あ
り
ま
し
た
。
あ
の
境
地
ま
で
到
達

す
る
の
は
無
理
だ
な
、
と
さ
え
思
う
ほ
ど
の
凄
さ
で
し

た
。
お
陰
で
そ
の
す
ご
い
先
生
た
ち
に
患
者
さ
ん
を
紹

介
し
、
最
良
の
結
果
に
届
く
ア
シ
ス
ト
を
す
る
、
そ
れ

が
私
の
役
割
で
あ
り
責
務
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。
も
ち

ろ
ん
困
っ
て
い
る
患
者
さ
ん
が
来
ら
れ
た
ら
、
自
分
が

治
し
て
あ
げ
た
い
の
が
正
直
な
と
こ
ろ
で
す
。
で
も
私

は
、
脳
神
経
外
科
の
世
界
の
ト
ッ
プ
、
圧
倒
的
に
う
ま

い
先
生
を
知
っ
て
し
ま
っ
た
、
そ
れ
は
も
う
本
当
に
凄

い
わ
け
で
す
。
私
が
自
分
の
勉
強
の
た
め
に
手
術
の
見

学
に
行
っ
た
と
き
、８
時
間
の
手
術
だ
っ
た
の
で
す
が
、

そ
れ
は
も
う
釘
付
け
に
な
る
ほ
ど
の
技
巧
を
見
せ
て
い

た
だ
き
ま
し
た
。
そ
う
い
う
の
を
、
当
た
り
前
に
や
れ

て
し
ま
う
達
人
た
ち
な
わ
け
で
す
。
剥
離
っ
て
わ
か
り

ま
す
か
？
脳
の
構
造
の
奥
の
ほ
う
に
病
変
が
あ
る
と
き

は
、
次
々
と
剝
が
し
て
は
止
血
し
て
、
ま
た
剥
が
し
て

は
止
血
し
て
進
み
ま
す
。
そ
の
剥
離
の
手
捌
き
が
、
本

当
に
美
し
い
。そ
の
レ
ベ
ル
の
先
生
た
ち
は
全
員
、言
っ

て
み
れ
ば
超
器
用
で
、
全
部
の
指
に
目
が
付
い
て
い
る

感
じ
で
す
。さ
ら
に
そ
の
先
生
た
ち
の
素
晴
ら
し
さ
は
、

そ
の
腕
の
凄
さ
に
加
え
て「
お
人
柄
」。
思
う
の
で
す
が
、

ハ
イ
レ
ベ
ル
の
プ
ロ
に
と
っ
て
人
格
の
良
さ
は
必
須
で
す
。

　

こ
こ
ま
で
お
話
し
た
よ
う
に
私
は
幸
い
に
し
て
、
こ

の
疾
患
は
こ
の
先
生
に
、
こ
の
疾
患
は
あ
の
先
生
に
、

と
い
う
信
頼
と
推
薦
し
た
く
な
る
お
人
柄
の
先
生
方
へ

の
ル
ー
ト
が
で
き
ま
し
た
。い
ま
、先
生
方
も
ご
紹
介
し

た
患
者
さ
ん
を
責
任
と
自
信
を
も
っ
て
診
て
く
だ
さ
っ

て
お
り
ま
す
。
そ
の
つ
な
が
り
が
あ
っ
た
事
は
、
開
業

へ
の
と
て
も
大
事
な
後
押
し
だ
っ
た
と
思
い
ま
す
。

―
―
自
信
を
も
っ
て
患
者
さ
ん
を
紹
介
で
き
る
医
師
と

病
院
が
既
に
あ
っ
て
の
開
業
で
す
ね

こ
の
地
に
ご
縁
を
得
て

　

地
の
利
も
地
縁
も
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
が
、
開
業
候

補
地
と
し
て
、
こ
こ
千
里
丘
陵
の
こ
の
ビ
ル
テ
ナ
ン
ト

に
偶
然
ご
紹
介
が
あ
り
ま
し
た
。
も
と
も
と
勤
務
し
て

い
た
阪
大
に
近
い
の
で
患
者
さ
ん
を
紹
介
し
易
い
、
と

い
う
条
件
は
あ
と
で
付
い
て
来
た「
幸
い
」の
一
つ
で
し
た
。

　
「
当
直
を
し
続
け
る
生
活
を
自
分
は
も
う
し
な
い
ほ

う
が
い
い
な
、
開
業
す
る
の
は
ど
う
だ
ろ
う
」
と
思
い

始
め
た
こ
ろ
、
す
で
に
開
業
し
て
い
た
親
し
い
先
輩
３

人
と
相
談
し
た
こ
と
も
「
開
業
の
方
向
」
の
気
分
に
さ

せ
て
も
ら
え
ま
し
た
。そ
れ
か
ら
人
か
ら
人
へ
の
紹
介
、

ご
縁
が
つ
な
が
っ
て
、
開
業
の
話
を
始
め
て
か
ら
半
年

で
実
現
で
き
ま
し
た
。

　

と
こ
ろ
で
こ
の
ビ
ル
テ
ナ
ン
ト
を
ご
紹
介
い
た
だ
い

た
時
、
こ
こ
の
建
て
物
の
外
壁
に
大
好
き
な
オ
レ
ン
ジ

が
配
色
さ
れ
て
い
て
、
そ
れ
も
ま
た
、
最
終
的
に
こ
こ

に
決
め
た
ポ
イ
ン
ト
で
も
あ
り
ま
す
。

　

地
域
の
患
者
さ
ん
に
と
っ
て
は
、「
脳
神
経
外
科
」
っ

て
、
ち
ょ
っ
と
堅
苦
し
い
し
、
行
く
の
が
怖
い
、
と
い

う
印
象
も
当
然
あ
ろ
う
か
と
思
い
ま
す
が
、
昨
今
は
だ

い
ぶ
そ
の
見
方
は
減
っ
た
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
頭
痛
に

つ
い
て
調
べ
て
い
た
ら
脳
神
経
を
診
て
も
ら
え
る
よ
う

だ
し
こ
の
ク
リ
ニ
ッ
ク
に
い
っ
て
み
よ
う
、
脳
の
こ
と

ゆ
う
脳
神
経
外
科
を
訪
問
し
て

ゆう脳神経外科（3F）

受付カウンター
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は
詳
し
い
先
生
の
よ
う
だ
、
等
と
Ｓ
Ｎ
Ｓ
で
情
報
が
伝

わ
る
と
理
解
も
伝
わ
り
ま
す
。
初
診
の
患
者
さ
ん
は
７

割
が
頭
痛
で
、
そ
の
多
く
は
眩
暈
（
め
ま
い
）
で
す
。

大
病
院
で
は
あ
り
ま
せ
ん
か
ら
、
き
ち
ん
と
患
者
さ
ん

の
訴
え
や
希
望
を
聞
く
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。
ｇ
ｏ
ｏ

ｇ
ｌ
ｅ
の
口
コ
ミ
で
も
「
よ
く
話
を
聞
い
て
く
れ
る
」

と
書
か
れ
て
い
て
い
る
こ
と
が
多
く
、
思
い
が
伝
わ
っ

て
い
る
こ
と
を
感
じ
て
い
ま
す
。

認
知
症
は
ご
家
族
も
ご
一
緒
に

　

そ
し
て
昨
今
の
顕
著
な
特
徴
と
し
て
は
、
認
知
症
の

患
者
さ
ん
が
と
て
も
増
え
て
い
ま
す
。
毎
日
の
よ
う
に
た

く
さ
ん
認
知
症
の
患
者
さ
ん
の
ご
家
族
か
ら
ご
相
談
を

受
け
ま
す
。
ご
家
族
の
方
々
の
不
安
は
よ
く
わ
か
り
ま

す
の
で
、‘
付
き
添
い
’
で
来
て
い
た
だ
い
た
と
き
に
、

ご
希
望
の
ご
家
族
の
方
々
に
は
患
者
さ
ん
と
別
の
時
間
を

設
け
て
い
ま
す
。
事
前
に
お
電
話
で
「
ご
本
人
と
ご
家

族
は
分
け
て
お
話
さ
れ
た
い
の
で
し
た
ら
、
そ
の
よ
う
に

し
ま
す
」
と
お
伝
え
し
て
お
い
て
、
ご
本
人
の
検
査
の
間

に
、
別
室
で
ご
相
談
を
お
聞
き
し
ま
す
。
医
師
と
し
て

介
護
保
険
の
意
見
書
も
た
く
さ
ん
書
い
て
お
り
ま
す
が
、

ご
本
人
が
「
私
は
と
て
も
元
気
で
す
よ
」
と
言
っ
た
と
し

て
、
そ
れ
が
事
実
で
は
な
い
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
ご
家
族

が
「
い
や
、
実
は
様
子
が
お
か
し
い
こ
と
が
多
い
で
す
」

と
言
え
ば
、
詳
し
く
お
聞
き
し
、
そ
ち
ら
を
書
く
必
要

が
あ
り
ま
す
。
ま
た
、
ご
家
族
が
何
を
不
安
に
思
い
、
ど

う
し
た
い
の
か
理
解
者
が
必
要
で
す
。
そ
れ
は
患
者
さ
ん

当
人
と
だ
け
お
話
し
て
い
て
は
得
ら
れ
な
い
部
分
で
、
と

て
も
時
間
も
労
力
も
要
り
ま
す
が
、
祖
母
が
い
わ
ゆ
る

「
ボ
ケ
た
」
と
こ
ろ
か
ら
始
ま
っ
て
い
る
私
の
人
生
で
す

か
ら
、
認
知
症
の
ご
家
族
の
お
気
持
ち
も
分
か
り
ま
す
。

で
も
本
人
も
辛
い
で
す
ね
。
そ
の
よ
う
な
例
が
こ
の
数
年

で
増
え
て
い
ま
す
。
高
齢
化
の
社
会
、
も
う
す
で
に
し
っ

か
り
と
来
て
ま
す
よ
、
と
い
う
の
が
町
医
者
を
や
っ
て
い

て
実
感
し
て
い
る
と
こ
ろ
で
す
。

よ
ろ
ず
相
談
、
お
受
け
し
て
ま
す

　

ま
た
、
日
々
な
ん
と
な
く
一
人
で
不
安
に
思
っ
て
い

る
眩
暈
と
か
ど
こ
か
の
痺
れ
と
か
、
そ
れ
を
よ
く
聞
い

て
診
断
し
て
説
明
す
る
と
、
あ
あ
良
か
っ
た
、
と
ぱ
っ

と
顔
が
明
る
く
な
る
方
も
お
ら
れ
ま
す
。そ
う
い
う
時
、

町
の
ク
リ
ニ
ッ
ク
を
し
て
い
て
良
か
っ
た
と
思
い
ま

す
。
大
学
病
院
の
診
察
時
間
で
は
そ
う
い
う
話
ま
で
聞

い
て
あ
げ
る
の
は
難
し
い
で
す
か
ら
。

　

そ
れ
で
も
一
般
の
内
科
で
患
者
さ
ん
が
す
ご
く
多
い

ク
リ
ニ
ッ
ク
な
ど
で
は
、
一
日
優
に
百
人
く
ら
い
は
診

て
お
ら
れ
ま
す
。
そ
う
な
る
と
ひ
と
り
多
分
５
分
以
内

で
す
。
新
し
い
患
者
さ
ん
な
ら
10
分
、
15
分
は
聞
く
か

も
し
れ
ま
せ
ん
。
で
も
う
ち
は
結
構
長
く
て
、
患
者
さ

ん
自
身
が
30
分
超
、と
き
に
一
時
間
話
す
人
も
い
ま
す
。

そ
れ
で
何
も
処
方
も
検
査
も
し
な
い
人
も
い
る
ん
で

す
。
で
も
面
白
い
こ
と
に
、
そ
こ
で
思
い
き
り
話
を
聞

い
て
、
あ
る
程
度
納
得
し
ま
し
た
と
い
う
顔
で
帰
ら
れ

た
患
者
さ
ん
は
、
そ
の
次
に
何
か
で
来
ら
れ
た
時
は
案

外
さ
っ
と
帰
ら
れ
る
ん
で
す
。
気
持
ち
の
整
理
が
つ
い

た
、
と
い
う
こ
と
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　

も
ち
ろ
ん
再
度
来
て
く
れ
た
っ
て
こ
と
は
、
私
の
診

察
姿
勢
や
方
針
が
嫌
じ
ゃ
な
か
っ
た
ん
だ
、
と
嬉
し
い

で
す
。
あ
れ
こ
れ
あ
れ
こ
れ
話
し
て
、
時
に
は
「
そ
れ

は
何
々
科
に
行
っ
た
ほ
う
が
い
い
ん
じ
ゃ
な
い
で
す

か
」
と
お
薦
め
し
た
り
、
あ
る
い
は
時
に
「
し
ば
ら
く

様
子
を
み
て
い
い
と
思
い
ま
す
」
と
言
う
こ
と
も
あ
り

ま
す
。
こ
ん
な
風
に
、
い
ま
開
業
し
て
６
年
目
、‘
町

の
よ
ろ
ず
相
談
所
’
し
て
お
り
ま
す
。

イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
を
終
え
て

　

後
藤
先
生
か
ら
「
ク
リ
ニ
ッ
ク
を
開
業
し
ま
し
た
」

と
い
う
ご
連
絡
を
い
た
だ
い
て
か
ら
、
ぜ
ひ
一
度
お
訪

ね
し
た
い
と
希
望
し
て
い
ま
し
た
。
今
夏
の
ご
講
演「
上

手
に
医
療
に
か
か
る
と
い
う
こ
と
」
を
掲
載
で
き
る
こ

と
に
な
っ
て
、
よ
う
や
く
こ
の
度
そ
れ
が
実
現
し
て
、

こ
の
度
ゆ
っ
く
り
と
お
時
間
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

お
目
に
掛
か
っ
て
お
話
を
伺
っ
て
、
ご
講
演
の
中
の

「
上
手
に
か
か
り
つ
け
医
を
持
ち
ま
し
ょ
う
」
と
お
薦

め
の
意
味
合
い
が
腑
に
落
ち
ま
し
た
。

明るい待合室にはシルクの花びらの造花がたくさん置かれて、
静けさの中にも華やぎが添えられています。

よろず相談に乗ってくれるゆう先生に患者さんから絵が贈られました。
その絵をとても気に入っている他の患者さんもいるのだとか。

お出会いは2014年初夏につばさが開催した座談会
「治療による脱毛、皮膚の変化や変色 いまあるアイディアを自在に使

える社会であるために」※にご参加いただいた時でした。
※http://tsubasa-npo.org/hirobaPDF/Newsletter14_06_2.pdf
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誰
も
が
優
し
く
支
え
合
っ
て
暮
ら
し
て
い
そ

う
な
街
が
表
紙
に
描
か
れ
た
本
『
夢
の
街
』
が

紹
介
記
事
と
お
手
紙
が
添
え
ら
れ
て
送
ら
れ
て

き
ま
し
た
。

　

そ
れ
か
ら
つ
ば
さ
と
大
山
さ
ん
と
の
交
流
が

始
ま
っ
て
、
大
山
さ
ん
は
９
月
の
大
分
で
の

フ
ォ
ー
ラ
ム
に
お
隣
の
山
口
県
か
ら
ド
ナ
ー
と

な
っ
た
お
姉
さ
ん
と
ご
参
加
。
楽
し
く
交
流
し

た
の
で
す
が
、
そ
の
時
に
配
布
資
料
に
入
れ
て

あ
っ
た
Ｎ
ｅ
ｗ
ｓ
ｌ
ｅ
ｔ
ｔ
ｅ
ｒ
ひ
ろ
ば
を
読

ん
で
、
丁
寧
な
感
想
メ
ー
ル
を
送
っ
て
こ
ら
れ

ま
し
た
。

橋
本
明
子

10
月
20
日

　

こ
ん
ば
ん
は
。
２
０
２
２
年
12
月
の
ひ
ろ
ば

を
読
ま
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

と
て
も
詳
し
い
内
容
で
驚
く
事
ば
か
り
で
す
。

　

矢
野
先
生
の
お
話
（
２
２
１
２
号
「
血
液
医

療
最
前
線
の
医
師
を
訪
ね
る
」
の
中
の
、
血
液

が
ん
と
は
ど
の
よ
う
な
疾
患
か
、
に
は
白
血
球

の
種
類
と
働
き
も
書
か
れ
て
お
り
ま
し
た
。
い

つ
も
私
の
採
血
・
検
査
の
結
果
を
見
て
主
治
医

の
先
生
が
、「
好
中
球
は
し
っ
か
り
あ
る
か
ら

大
丈
夫
」
と
言
っ
て
下
さ
る
の
で
す
が
、
ど
ん

な
働
き
を
す
る
の
か
分
か
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

正
直
な
か
な
か
今
更
先
生
に
聞
け
な
い
、
と
い

う
こ
と
が
あ
る
の
で
、
分
か
っ
て
良
か
っ
た
で

す
。
他
に
も
白
血
病
の
詳
し
い
事
を
書
か
れ
て

い
た
の
で
参
考
に
な
り
ま
し
た
。

　

ほ
か
に
、
会
場
で
お
誘
い
い
た
だ
い
て
も
う

直
ぐ
別
府
に
観
に
行
く
映
画
「
み
ん
な
生
き
て

い
る
」
の
両
沢
監
督
の
話
も
と
て
も
興
味
深

か
っ
た
で
す
。
ご
自
身
が
非
血
縁
移
植
を
受
け

た
俳
優
さ
ん
が
主
人
公
を
演
じ
る
リ
ア
ル
さ
と

ド
ナ
ー
側
の
葛
藤
の
お
話
は
今
ま
で
に
な
い
と

思
わ
れ
て
、
観
る
の
が
と
て
も
楽
し
み
で
す
。

　

ま
た
、大
分
で
お
会
い
し
た
経
験
講
話
の
稲

葉
恵
美
さ
ん
、お
仕
事
と
病
気
の
両
立
を
さ
れ

て
い
て
凄
い
な
と
感
心
し
ま
し
た
。副
作
用
も
あ

り
な
が
ら
頑
張
っ
て
仕
事
を
し
て
16
年
、と
は
脱

帽
で
す
。こ
れ
か
ら
も
頑
張
っ
て
欲
し
い
で
す
。

　

こ
れ
か
ら
２
０
２
３
年
７
月
号
を
読
ま
せ
て

頂
き
ま
す
。

10
月
29
日

　

今
日
、別
府
へ
映
画
を
観
に
行
っ
て
き
ま
し
た
。

　

今
日
は
私
、
姉
以
外
に
も
４
人
一
緒
に
行
き

ま
し
た
。
総
勢
６
人
。
賑
や
か
に
行
き
ま
し
た
。

　

映
画
の
内
容
は
私
の
経
験
と
か
ぶ
る
と
こ
ろ

が
あ
り
、ジ
ー
ン
と
し
ま
し
た
。そ
し
て
非
血
縁
移

植
を
巡
っ
て
立
場
の
違
う
人
達
の
思
い
が
そ
れ

ぞ
れ
あ
る
こ
と
、と
て
も
考
え
さ
せ
ら
れ
ま
し
た
。

　

一
緒
に
行
っ
た
人
達
も「
こ
の
映
画
を
た
く
さ

ん
の
人
に
広
め
た
い
」と
言
っ
て
く
れ
ま
し
た
。

　

樋
口
さ
ん
に
も
お
会
い
し
、
話
が
出
来
て
と

て
も
嬉
し
か
っ
た
で
す
。
私
が
一
方
的
に
し
ゃ

べ
っ
て
い
た
よ
う
な
気
が
し
ま
す
が
。

　

素
敵
な
人
を
ご
紹
介
頂
い
て
あ
り
が
と
う
ご

ざ
い
ま
し
た
。

　

最
後
に
ま
た
会
い
ま
し
ょ
う
と
言
っ
て
ハ
イ

タ
ッ
チ
を
し
て
お
別
れ
し
ま
し
た
。
本
当
に
樋

口
さ
ん
に
ま
た
お
会
い
し
た
い
で
す
。

11
月
３
日

　

Ｎ
ｅ
ｗ
ｓ
ｌ
ｅ
ｔ
ｔ
ｅ
ｒ
ひ
ろ
ば
２
３
０
７

号
を
読
ま
せ
て
頂
き
ま
し
た
。
今
回
も
内
容
の

濃
い
も
の
ば
か
り
で
し
た
。

　

特
集
・
悪
性
リ
ン
パ
腫
（
伊
豆
津
宏
二
先
生
）

で
も
た
く
さ
ん
勉
強
に
な
り
ま
し
た
。
悪
性
リ

ン
パ
腫
に
関
し
て
は
、
私
も
３
人
の
方
と
入
院

中
お
知
り
合
い
に
な
り
ま
し
た
が
、
皆
さ
ん
そ

れ
ぞ
れ
治
療
方
法
が
違
っ
て
い
ま
し
た
。
何
故

な
の
か
な
と
思
っ
て
い
ま
し
た
が
、
今
回
の
伊

豆
津
先
生
の
解
説
で
こ
の
疾
患
は
種
類
が
沢
山

あ
り
、
そ
れ
ぞ
れ
治
療
方
法
も
違
う
と
書
か
れ

て
い
た
の
で
納
得
し
ま
し
た
。

　

舘
田
先
生
の
特
集
・
感
染
症
で
は
コ
ロ
ナ
の

ワ
ク
チ
ン
接
種
の
大
切
さ
が
良
く
分
か
り
ま
し

た
。
実
際
私
は
エ
バ
シ
ェ
ル
ド
を
接
種
し
た
の

で
す
が
、
副
作
用
が
な
く
、
接
種
で
き
た
の
で

感
染
リ
ス
ク
も
極
め
て
低
い
の
で
、
安
心
し
て

生
活
出
来
ま
す
。
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

11
月
４
日

　

今
日
の
フ
ォ
ー
ラ
ム
ｉ
ｎ
京
都
を
つ
ば
さ

チ
ャ
ン
ネ
ル
で
視
さ
せ
て
頂
き
ま
し
た
。
講
師

の
先
生
方
が
、
新
薬
が
次
々
に
出
て
い
る
話
を

し
て
く
だ
さ
る
の
を
聴
い
て
未
来
は
明
る
い
な

と
思
え
ま
し
た
。
今
ま
で
助
か
ら
な
か
っ
た
生

命
が
助
か
る
よ
う
に
な
る
事
を
知
る
こ
と
は
、

本
当
に
多
く
の
人
の
希
望
に
な
り
ま
す
。

　

経
験
を
お
話
さ
れ
た
下
田
さ
ん
。
５
歳
で
息

子
さ
ん
が
病
気
に
な
っ
た
、そ
の
お
母
さ
ん
は
、

下
の
娘
さ
ん
の
子
育
て
も
し
な
く
て
は
い
け
な

い
状
況
で
と
て
も
苦
労
さ
れ
た
ん
で
す
ね
。

　

で
も
、息
子
さ
ん
が
助
か
っ
て
良
か
っ
た
で
す
。

　

多
田
雄
真
先
生
の
お
話
で
は
、
Ａ
Ｙ
Ａ
世
代

の
人
達
は
多
く
の
問
題
を
抱
え
て
い
る
こ
と
を

知
り
ま
し
た
。私
も
27
歳
に
移
植
を
し
た
の
で
、

こ
の
世
代
で
し
た
。
確
か
に
、
色
々
あ
り
ま
し

た
。
今
は
問
題
だ
っ
た
事
は
乗
り
越
え
た
の
で

大
丈
夫
で
す
が
。

　

こ
れ
か
ら
も
フ
ォ
ー
ラ
ム
に
参
加
出
来
な
い
時

は
つ
ば
さ
チ
ャ
ン
ネ
ル
で
見
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

ま
た
次
の
Ｎ
ｅ
ｗ
ｓ
ｌ
ｅ
ｔ
ｔ
ｅ
ｒ
ひ
ろ
ば

も
楽
し
み
に
し
て
お
り
ま
す
。

　

そ
し
て
、橋
本
理
事
長
様
、こ
れ
か
ら
も
お
元

気
で
最
新
の
情
報
を
発
信
し
て
い
っ
て
く
だ
さ
い
。

大
山
し
の
ぶ

　

自
叙
伝『
夢
の
街
』（
ふ
る
さ
と
紀
行
）　

定
価

２
０
０
０
円　

問
い
合
わ
せ　

０
９
０‒

７
１
２
４‒

８
２
０
４（
大
山
さ
ん
）

Ｌ
ｅ
ｔ
ｔ
ｅ
ｒ
1

夢
の
街
か
ら
、ひ
ろ
ば
の
感
想
を
送
り
ま
す

急
性
骨
髄
性
白
血
病
の
闘
病
記
『
夢
の
街
』を
自
費
出
版

大
山
し
の
ぶ
さ
ん す

ま
すす
ま
す
ま
す

自叙伝「夢の街」を手にする大山さん
宇部日報2022年8月13日

「みんな生きている」別府市での上映会
（10月29日）

Newsletter ひろば　□　2023 年 12 月　　30



　

柴
田
佐
知
子
さ
ん
（
骨
髄
腫
患
者
・
家
族
の

会
福
岡
オ
リ
ゾ
ン
）
か
ら
、「
骨
髄
腫
福
岡
セ
ミ

ナ
ー
２
０
２
３
〜
患
者
・
家
族
・
医
療
者
の
つ

ど
い
」
が
終
わ
っ
て
一
息
つ
い
て
お
り
ま
す
、

と
い
う
メ
ー
ル
が
届
き
ま
し
た
。
そ
し
て
「
も

う
一
つ
ご
報
告
。
新
し
く
‘
血
液
が
ん
患
者
・

家
族
の
会
Ｍ
Ｕ
Ｓ
Ｕ
Ｂ
Ｉ
（
む
す
び
）’
が
立

ち
上
が
り
、
１１
月
１１
日
に
浜
の
町
病
院
の
講
堂

で
講
演
と
交
流
の
会
が
開
催
さ
れ
ま
す
」
と
の

こ
と
で
し
た
。
そ
れ
な
ら
そ
の
Ｍ
Ｕ
Ｓ
Ｕ
Ｂ
Ｉ

の
会
の
方
に
様
子
を
お
知
ら
せ
く
だ
さ
る
よ
う

お
伝
え
く
だ
さ
い
、
と
お
願
い
し
ま
し
た
。

（
橋
本
）

　

長
く
一
緒
に
活
動
し
て
い
た
患
者
会
（
リ
ボ

ン
の
会
）
が
解
散
に
な
り
ま
し
た
。
で
も
リ
ボ

ン
の
会
の
お
蔭
で
、
患
者
会
は
自
分
た
ち
の
心

の
支
え
で
あ
り
、
闘
病
生
活
に
と
て
も
大
き
な

力
と
な
る
こ
と
を
実
感
し
て
お
り
ま
し
た
の

で
、
や
っ
ぱ
り
何
と
か
新
し
く
患
者
会
を
発
足

で
き
な
い
も
の
か
と
模
索
し
ま
し
た
。

　

そ
し
て
今
年
４
月
、
患
者
会
発
足
を
志
す
４

人
が
会
の
発
足
メ
ン
バ
ー
と
し
て
活
動
開
始
し

ま
し
た
。
そ
う
し
て
で
き
た
の
が
、
Ｍ
Ｕ
Ｓ
Ｕ

Ｂ
Ｉ
（
む
す
び
）
で
す
。
顧
問
を
浜
町
の
病
院

の
衛
藤
徹
也
先
生
に
お
願
い
し
、
代
表
は
私
・

平
野
が
務
め
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

11
月
11
日
（
土
）
Ｍ
Ｕ
Ｓ
Ｕ
Ｂ
Ｉ

第
一
回
医
療
講
演
・
交
流
会

　

講
演
の
テ
ー
マ
は
「
Ｃ
Ａ
Ｒ‒

Ｔ
療
法
事
始

め
」、
会
場
は
浜
の
町
病
院
の
講
堂
で
し
た
。

そ
の
あ
と
で
交
流
会
と
個
別
相
談
会
も
あ
り
ま

し
た
。

　

参
加
人
数
は
ま
だ
ま
だ
少
な
か
っ
た
も
の

の
、
不
安
を
抱
え
る
患
者
・
家
族
の
方
か
ら
は

「
と
て
も
良
か
っ
た
」
と
言
っ
て
も
ら
え
て
、

開
催
の
手
応
え
を
感
じ
る
こ
と
が
で
き
ま
し

た
。

こ
れ
か
ら
の
計
画

♤
オ
ン
ラ
イ
ン
患
者
交
流
会
’24
年
１
月
28
日

（
日
）
14
：
０
０
〜
16
：
０
０

　

ほ
か
、
医
療
講
演
会
・
交
流
会
等
の
イ
ベ
ン

ト
を
リ
ア
ル
又
は
オ
ン
ラ
イ
ン
で
実
施
。患
者
・

家
族
の
方
々
に
寄
り
添
う
イ
ベ
ン
ト
の
開
催
を

予
定
し
て
お
り
ま
す
。

Ｌ
ｅ
ｔ
ｔ
ｅ
ｒ
2

福
岡
よ
り
、血
液
が
ん
の
患
者
会
の

発
足
の
お
知
ら
せ
で
す

血
液
が
ん
経
験
者
・
医
療
従
事
者
の
４
人
で
患
者
会
M
U
S
U
B
I
を
発
足

代
表
・
平
野
道
夫
さ
ん

会
の

第一回医療講演・交流会

musubi.fukuoka@gmail.com
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橋
本

　

投
与
の
対
象
と
な
る
の
は
疾
患
や
治
療
歴
、

既
往
歴
等
々
、
ど
の
よ
う
な
患
者
さ
ん
に
な
り

ま
す
か
。

伊
豆
津
先
生

　

投
与
の
対
象
と
な
る
疾
患
は
、
Ｃ
Ｄ
20
陽
性

の
広
義
の
び
ま
ん
性
大
細
胞
型
Ｂ
細
胞
リ
ン
パ

腫
（
Ｄ
Ｌ
Ｂ
Ｃ
Ｌ
）
の
患
者
で
す
。「
大
細
胞

型
Ｂ
細
胞
リ
ン
パ
腫
」（
Ｌ
Ｂ
Ｃ
Ｌ
）
と
も
い

い
ま
す
。
具
体
的
に
は
Ｄ
Ｌ
Ｂ
Ｃ
Ｌ
・
非
特
定

型
、高
悪
性
度
Ｂ
細
胞
リ
ン
パ
腫（
ダ
ブ
ル
ヒ
ッ

ト
リ
ン
パ
腫
な
ど
）、
縦
隔
原
発
大
細
胞
型
Ｂ

細
胞
リ
ン
パ
腫
、
グ
レ
ー
ド
３
Ｂ
の
濾
胞
性
リ

ン
パ
腫
な
ど
で
、
濾
胞
性
リ
ン
パ
腫
の
組
織
学

的
形
質
転
換
の
方
を
含
み
ま
す
。
２
種
類
以
上

の
治
療
歴
が
あ
る
方
が
対
象
で
す
。
具
体
的
に

は
、
Ｒ‒

Ｃ
Ｈ
Ｏ
Ｐ
療
法
な
ど
の
初
回
化
学
療

法
後
に
再
発
・
難
治
性
と
な
り
、
２
種
類
目
の

治
療
を
行
っ
た
が
効
果
が
得
ら
れ
な
か
っ
た
場

合
、
２
種
類
目
の
治
療
で
効
果
が
得
ら
れ
自
家

移
植
が
行
わ
れ
た
が
、
そ
の
後
に
再
発
・
難
治

性
と
な
っ
た
場
合
、
年
齢
な
ど
の
理
由
で
自
家

移
植
が
行
わ
れ
ず
、
２
種
類
目
の
治
療
後
に
再

発
・
難
治
性
と
な
っ
た
場
合
、
な
ど
で
す
。
と

い
っ
て
も
、
一
般
の
方
に
と
っ
て
は
リ
ン
パ
腫

に
対
す
る
治
療
の
数
え
方
は
難
し
い
で
し
ょ
う

か
ら
、
担
当
の
先
生
に
き
い
て
み
る
の
が
よ
い

と
思
い
ま
す
。
Ｃ
Ａ
Ｒ‒

Ｔ
療
法
後
に
再
発
・
難

治
性
と
な
っ
た
場
合
に
も
対
象
と
な
り
ま
す
。

橋
本

　

期
待
で
き
る
効
果
に
つ
い
て
教
え
て
く
だ
さ

い
。
ま
た
皮
下
注
射
と
の
こ
と
で
す
が
、
投
与

方
法
や
治
療
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
は
ど
の
よ
う
に
な

り
ま
す
か
。

伊
豆
津
先
生

　

今
回
の
エ
プ
キ
ン
リ
の
承
認
の
根
拠
と
な
っ

た
２
種
類
以
上
の
治
療
歴
が
あ
る
大
細
胞
型
Ｂ

細
胞
リ
ン
パ
腫
の
患
者
１
５
７
人
を
対
象
と
し

た
臨
床
試
験
で
、
リ
ン
パ
腫
の
病
変
が
一
定
以

上
小
さ
く
な
っ
た(

奏
効)

患
者
の
割
合
は
63
．

１
％
、
消
失
し
た
（
完
全
奏
効
）
患
者
の
割
合

は
38
．
９
％
で
し
た
。
奏
効
が
え
ら
れ
た
患
者

の
う
ち
半
数
の
方
は
12
ヶ
月
以
上
効
果
が
持
続

し
て
い
ま
し
た
。
Ｃ
Ａ
Ｒ‒

Ｔ
療
法
と
同
様
に

サ
イ
ト
カ
イ
ン
放
出
症
候
群
（
Ｃ
Ｒ
Ｓ
）
が

49
．
７
％（
重
症
の
グ
レ
ー
ド
３
は
２
．
５
％
）

の
方
に
お
こ
り
、
Ｉ
Ｃ
Ａ
Ｎ
Ｓ
と
呼
ば
れ
る
神

経
系
の
副
作
用
は
６
．
４
％
の
方
に
お
こ
り
ま

し
た
。
２
種
類
以
上
の
治
療
歴
が
あ
る
Ｄ
Ｌ
Ｂ

Ｃ
の
患
者
に
対
し
て
は
Ｃ
Ａ
Ｒ‒

Ｔ
療
法
の
開

発
が
先
行
し
て
行
わ
れ
た
た
め
、
こ
の
試
験
に

は
Ｃ
Ａ
Ｒ‒

Ｔ
療
法
後
の
再
発
の
方
が
含
ま
れ

て
お
り
、
効
果
が
み
ら
れ
て
い
ま
し
た
。
Ｃ
Ａ

Ｒ‒

Ｔ
療
法
と
エ
プ
キ
ン
リ
の
効
果
を
比
較
し

た
臨
床
試
験
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
Ｃ
Ａ
Ｒ‒

Ｔ

療
法
の
方
が
先
に
臨
床
試
験
が
行
わ
れ
て
い
る

の
で
、
Ｃ
Ａ
Ｒ‒

Ｔ
療
法
で
は
少
な
く
と
も
一

部
の
方
で
治
癒
が
期
待
で
き
る
こ
と
が
分
か
っ

て
い
ま
す
が
、
エ
プ
キ
ン
リ
が
同
等
の
効
果
を

も
た
ら
す
か
は
分
か
っ
て
い
ま
せ
ん
。

　

エ
プ
キ
ン
リ
を
始
め
る
場
合
、
日
本
で
は
少

な
く
と
も
最
初
の
１
サ
イ
ク
ル（
４
週
間
程
度
）

は
入
院
が
勧
め
ら
れ
る
こ
と
が
多
い
と
思
い
ま

す
。
週
１
回
毎
、
用
量
を
増
や
し
な
が
ら
皮
下

注
射
を
し
ま
す
。
注
射
に
は
１
分
間
も
か
か
り

　

前
号
（
'23
年
７
月
）
の
ひ
ろ
ば
で
伊
豆
津
先

生
よ
り
「
非
ホ
ジ
キ
ン
リ
ン
パ
腫
・
ホ
ジ
キ
ン

リ
ン
パ
腫
の
詳
細
解
説
と
新
規
治
療
法
の
開
発

動
向
」
を
解
説
い
た
だ
き
ま
し
た
。
そ
の
ご
解

説
末
尾
で
「
び
ま
ん
性
大
細
胞
型
Ｂ
細
胞
リ
ン

パ
腫
の
再
発（
二
次
治
療
以
上
の
Ｄ
Ｌ
Ｂ
Ｃ
Ｌ
）

対
し
て
皮
下
注
射
の
エ
プ
コ
リ
タ
マ
ブ
が
米
国

Ｆ
Ｄ
Ａ
で
承
認
さ
れ
た
ら
し
い
」
と
い
う
情
報

に
つ
い
て
追
加
で
お
尋
ね
し
た
と
こ
ろ
、
エ
プ

コ
リ
タ
マ
ブ
に
つ
い
て
の
説
明
と
、「
日
本
で

も
'22
年
12
月
に
は
承
認
申
請
が
出
て
い
る
の
で

近
い
将
来
に
は
Ｄ
Ｌ
Ｂ
Ｃ
Ｌ
の
治
療
選
択
肢
に

な
っ
て
い
く
と
期
待
し
て
い
る
」
と
ご
回
答
い

た
だ
き
ま
し
た
。

　

今
号
を
お
届
け
す
る
頃
（
'23
年
12
月
）
に
は

エ
プ
コ
リ
タ
マ
ブ
は
日
本
で
も
臨
床
現
場
に
届

い
て
い
る
と
思
わ
れ
ま
す
。

橋
本

　

改
め
ま
し
て
伊
豆
津
先
生
に
お
尋
ね
し
ま
す
。

　

エ
プ
コ
リ
タ
マ
ブ
（
製
品
名
エ
プ
キ
ン
リ
）

は
ど
の
よ
う
な
薬
剤
な
の
で
し
ょ
う
か
。

伊
豆
津
先
生

　

二
重
特
異
性
抗
体
と
い
っ
て
Ｃ
Ｄ
20
と
Ｃ
Ｄ

３
と
い
う
細
胞
表
面
抗
原
の
両
方
に
結
合
す
る

こ
と
が
で
き
る
性
質
の
皮
下
注
射
の
抗
体
薬
で

す
。Ｃ
Ｄ
20
、Ｃ
Ｄ
３
は
そ
れ
ぞ
れ
Ｂ
細
胞
リ
ン

パ
腫
の
リ
ン
パ
腫
細
胞
、免
疫
を
担
当
す
る
Ｔ
細

胞
の
表
面
に
あ
る
タ
ン
パ
ク
質
で
す
。で
す
の

で
、こ
の
抗
体
を
用
い
る
と
Ｂ
細
胞
リ
ン
パ
腫
細

胞
の
近
く
に
Ｔ
細
胞
を
集
め
て
く
る
こ
と
が
で

き
、Ｔ
細
胞
の
働
き
で
リ
ン
パ
腫
が
攻
撃
さ
れ
て

治
療
効
果
が
得
ら
れ
る
こ
と
が
期
待
さ
れ
ま
す
。

特 集
新規治療薬

びまん性大細胞型B細胞リンパ腫
（DLBCL）の治療薬
エプコリタマブの承認
解説：国立がん研究センター中央病院　血液腫瘍科 伊豆津 宏二 先生
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ま
せ
ん
。３
回
目
に
目
標
用
量
に
達
し
ま
す
が
、

こ
の
時
が
Ｃ
Ｒ
Ｓ
の
頻
度
が
最
も
高
い
こ
と
が

分
か
っ
て
い
ま
す
。
４
回
目
の
投
与
ま
で
は
Ｃ

Ｒ
Ｓ
の
予
防
の
た
め
ス
テ
ロ
イ
ド
を
併
用
し
、

Ｃ
Ｒ
Ｓ
が
お
こ
っ
た
ら
、
そ
の
程
度
に
よ
っ
て

ト
シ
リ
ズ
マ
ブ
や
ス
テ
ロ
イ
ド
の
追
加
投
与
を

し
ま
す
。
最
初
の
12
週
目
ま
で
は
週
１
回
、
そ

の
後
36
週
目
ま
で
は
２
週
に
１
回
、
そ
の
後
は

４
週
に
１
回
の
投
与
と
な
り
ま
す
。

橋
本

　

い
つ
か
ら
使
え
ま
す
か
。
担
当
の
先
生
に
は

ど
の
よ
う
に
相
談
す
る
の
が
良
い
で
し
ょ
う

か
。

伊
豆
津
先
生

　

国
内
で
も
す
で
に
２
０
２
３
年
9
月
に
承
認

さ
れ
て
お
り
、
す
で
に
発
売
さ
れ
て
い
ま
す
。

そ
れ
ぞ
れ
の
病
院
で
は
、
薬
剤
を
採
用
（
病
院

と
し
て
使
う
こ
と
を
決
め
る
こ
と
）
し
て
、「
レ

ジ
メ
ン
登
録
」
が
な
さ
れ
て
か
ら
使
え
る
こ
と

に
な
り
ま
す
。
再
発
・
難
治
性
の
Ｄ
Ｌ
Ｂ
Ｃ
Ｌ

で
治
療
を
受
け
て
い
る
患
者
さ
ん
で
は
、
治
療

を
選
ぶ
タ
イ
ミ
ン
グ
な
ど
で
、担
当
の
先
生
に
、

ご
自
身
が
エ
プ
キ
ン
リ
に
よ
る
治
療
の
対
象
に

あ
た
る
か
と
い
う
と
こ
ろ
か
ら
質
問
し
て
み
る

と
よ
い
と
思
い
ま
す
。

橋
本

　

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

※
前
号
掲
載
の
伊
豆
津
先
生
ご
解
説
「
非
ホ
ジ

キ
ン
リ
ン
パ
腫
、
ホ
ジ
キ
ン
リ
ン
パ
腫
の
詳
細

解
説
と
新
規
治
療
法
の
開
発
動
向
」
も
是
非
ご

参
照
く
だ
さ
い
。

　

当
法
人
サ
イ
トhttp://tsubasa-npo.

org

の
Ｎ
ｅ
ｗ
ｓ
ｌ
ｅ
ｔ
ｔ
ｅ
ｒ
で
も
お
読
み
い

た
だ
け
ま
す
。

http://tsubasa-npo.org/hirobaP
D
F/

N
ew

sletter23_07.pdf?reload

 
 

 

 

 

 

 
 
 

PMDA（独立行政法人 医薬品医療機器総合機構）、患者向医薬品ガイドに掲載されました。
以下、さらに詳しくはPMDAのサイトでご確認ください。
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9月2日（土）フォーラムin愛知
血液疾患～より良い治療とより良い治癒～
会場　ウインクあいち/愛知県産業労働センター会議室
座長　愛知医科大学病院血液内科 高見昭良先生
総合司会　NPO法人血情報広場・つばさ 橋本明子
講演：稲垣裕一郎先生（安城更生病院）/後藤尚絵先生（藤田
医科大学病院）/花村一朗先生（愛知医科大学病院）/西田徹也
先生（日本赤十字社愛知医療センター名古屋第一病院）
発言：宮城 順さん（NPOつばさ）/稲葉恵美さん（いずみの会）

9月30日（土）フォーラムin大分
血液疾患～より良い治療とより良い治癒～
会場　全労災ソレイユ/大分県労働福祉会館
協賛　CLL（慢性リンパ性白血病）患者・家族の会／慢性
骨髄性白血病（CML）患者・家族の会「いずみの会」
座長　大分県立病院血液内科 大塚英一先生
総合司会　NPO法人血情報広場・つばさ 橋本明子
講演：緒方正男先生（大分大学医学部附属病院）/佐分利益穂
先生（大分県立病院）/東田直子さん・川野京子さん・楠本 緑
さん（大分県立病院）/永田昌子先生（産業医科大学産業保健デー
タサイエンスセンター）
発言：宮城 順さん（小児CML）/麻生 弘さん（CLL）/角 太貴
さん（ALL）/稲葉恵美さん（CML）

10月28日（土）共催セミナー
骨髄異形成症候群のより良い治療とより良い治癒
共催　つばさ/一社法人骨髄異形成症候群（MDS）連絡会
会場　大宮駅西口カンファレンスセンター
座長　埼玉医科大学総合医療センター血液内科 木崎昌弘先生
総合司会　NPO法人血液情報広場・つばさ 橋本明子
講演：森田泰慶先生（近畿大学病院）/後藤明彦先生（東京医科
大学病院）/久保田 寧先生（埼玉医大総合医療センター）/黒澤
彩子先生（伊那中央病院）/大橋晃太先生（トータス往診クリニック）
発言：仲宗根雅司さん（沖縄赤十字病院）

11月4日（土）フォーラムin京都
血液疾患～より良い治療とより良い治癒～
会場　京都烏丸コンベンションホール
座長　京都第二赤十字病院血液内科 魚嶋伸彦先生
講演：諫田淳也先生（京都大学医学部附属病院）/古林 勉先生
（京都第一赤十字病院）藤野貴大先生（京都府立医科大学附属
病院）/堤 康彦先生（京都第二赤十字病院）
経験講話：宮城 順さん（NPOつばさ）/稗田和子さん（いずみ
の会）/せきねきょうこさん（MPN-JAPAN）/下田智子さん
（NPOつばさ）

4月22日（土）　特集セミナー
「コロナ5類への移行を前に　感染症を知ろう」
※YouTubeつばさチャンネルで配信中
講演：舘田一博先生（東邦大学医学部 微生物・感染症学講座）
経験講話：中村 綾さん（チーム血液がんサバイバー）/吉村美
恵子さん（NPOつばさ）

6月18日（日）フォーラムin阪神
血液疾患～より良い治療とより良い治癒～
協賛　CLL（慢性リンパ性白血病）患者・家族の会/ALL 
Town（急性リンパ性白血病の会）/一社法人骨髄異形成症
候群（MDS）連絡会
※YouTubeつばさチャンネルで配信中
座長　松村 到先生（近畿大学病院）
総合司会　橋本明子（NPO法人血情報広場・つばさ）
講演：薬師神公和先生（神戸大学医学部附属病院）/岡田昌也
先生（関西医科大学総合医療センター）/柴山浩彦先生（国立
病院機構大阪医療センター）/赤坂浩司先生（赤坂クリニック）
/後藤雄子先生（ゆう脳神経外科）
経験講話：齊藤治夫さん（CLL患者・家族の会）/斉藤裕子さ
ん（ALL town）/星崎達雄さん（MDS連絡会）

7月22日（土）　フォーラムin東京
血液疾患～より良い治療とより良い治癒～
会場　汐留ビジネスフォーラム
※YouTubeつばさチャンネルで配信中
協賛　骨髄増殖性腫瘍患者・家族会MPN - JAPAN
座長　国家公務員共済組合連合会虎の門病院血液内科 内田
直之先生
総合司会　NPO法人血情報広場・つばさ 橋本明子
講演：内田直之先生/「賀古真一先生（自治医科大学附属さい
たま医療センター）/「多発性骨髄腫」塚田信弘先生（日本赤
十字社医療センター）/山本 豪先生（虎の門病院）/山口博樹先
生（日本医科大学付属病院）/清谷知賀子先生（国立成育医療
研究センター小児がんセンター）※ご講演動画が日本小児がん
研究グループ（JCCG）のサイトの長期フォローアップについ
てのページに掲載 http://jccg.jp/family/follow.html#a3
経験講話：宮城順さん（小児CML）/新井誠治さん（DLBCL）
/吉村美恵子さん（CML）

8月5日（土）フォーラム福井
血液疾患～より良い治療とより良い治癒～
会場　福井商工会議所ビル会議室
協賛　CLL患者・家族の会/ALL Town（急性リンパ性白
血病の会）/一社法人骨髄異形成症候群（ＭＤＳ）連絡会
座長　福井大学病院血液・腫瘍内科 山内高弘先生
総合司会　NPO法人血情報広場・つばさ 橋本明子
講演：細野奈穂子先生（福井大学病院）/中山 俊先生（福井県
済生会病院）/森永浩次先生（福井県立病院）/澤﨑愛子先生（福
井県済生会病院）/鈴木孝二先生（福井大学医学部附属病院小
児科）
発言　宮城 順さん（NPOつばさ）/齊藤治夫さん（CLL患者・
家族の会）/北村拓也さん（ALL Town）

2023 年　つばさ主催・共催フォーラム
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2023 年　つばさ主催・共催フォーラム

協賛　一社法人骨髄異形成症候群（ＭＤＳ）連絡会/慢性骨
髄性白血病（CML）患者・家族の会「いずみの会」/認定
NPO法人ミルフィーユ小児がんフロンティアーズ
座長　沖縄県赤十字センター所長 百名伸之先生
総合司会　NPO法人血情報広場・つばさ 橋本明子
講演：「白血病（ALL、AML、MDS）」浜田 聡先生（琉球大学
病院小児科）/「慢性骨髄性白血病」森島聡子先生（琉球大学
病院血液内科）/「リンパ腫（悪性リンパ腫、慢性リンパ性白
血病）」宮城 敬先生（ハートライフ病院血液内科）「多発性骨髄腫」
内原潤之介先生（那覇市立病院血液内科）/「血液疾患の在宅
治療・輸血」大橋晃太先生（トータス往信クリニック/NPO法
人血液在宅ねっと）/「小児がん闘病と地域医療」ゆずりは訪
問診療所・小児科　宮本二郎先生/「沖縄県の輸血医療の現状
と患者家族からの視点」仲宗根雅司さん（沖縄赤十字病院医療
技術部第一検査課）/「検査技師から移植患者さんをフォロー
する立場になって」清水雅代さん（倉敷中央病院血液治療セン
ターHCTC）
経験講話：後藤千英さん（MDS、NPOつばさ）/宮城 順さん
（小児CML、NPOつばさ）/田村英人さん、稲葉恵美さん（CML、
いずみの会）/井上富美子さん（認定NPO千葉ミルフィーユ）

11月25日（土）共催セミナー
造血細胞移植の現在とこれからを共有しよう
共催　倉敷中央病院/NPO法人血液情報広場・つばさ
協賛　（公財）日本骨髄バンク
会場　予防医療プラザ 古久賀ホール(倉敷中央病院)
座長　倉敷中央病院血液内科 上田恭典先生
講演：上田恭典先生/大西達人先生（倉敷中央病院血液内科）/
村田真由美さん（倉敷中央病院血液治療センター・看護師）/
黒川裕子さん（倉敷中央病院血液治療センター・HCTC）/清
水雅代さん（倉敷中央病院血液治療センター・HCTC）/水口
詞代さん（日本骨髄バンク）
経験講話：後藤千英さん（NPOつばさ）/宮城 順さん（NPO
つばさ）/岡本まどかさん（倉敷中央病院・二人三脚）
コメント：吉岡邦彦さん（島根県立中央病院骨髄移植患者会む
くの木）

フォーラムin沖縄　血液疾患～より良い治療とより良い治癒～
日時　2024年3月16日（土）　13時～17時
会場　沖縄県男女共同参画センター（てぃるる）
同時配信　つばさチャンネル（つばさYouTube）

　「長期に投与を続けねばならない薬には‘経済毒性’もある」という指摘は本当にその通りだと思います。それでもより良く治すために「できれ
ば時に‘心休め’をしながら」必要な治療を受けてほしい、と願います。
　’23 年中にクリスマスディナーの提供はできませんでしたが、「支援基金の存続は、経済困難下にありながらも血液がん闘病を頑張っている人
達がいる」ことを社会と共有する意味もあるのではないか、という声を受けて’24 年へと続けることにしました。

つばさ支援基金 パパかママが血液がんのファミリーに
～クリスマスディナーを

◆支援基金　口座のご案内
振込口座
三井住友銀行　高田馬場支店
普通口座　４５８６３１４
口座名　特定非営利活動法人血液情報広場・つばさ
郵便振替口座
口座番号　００１６０－８－７６３６２５
口座名称　つばさ支援基金

◆つばさ支援基金寄付者名簿
2023年 7月 1日～ 2023年 12月 5日

岸本　幹子
石川　淳子
下田　智子
笠間　雄造
上田　久子
金子　靖子
相場　栄利

小川　葉子
斉藤　えみ
畑中　美知江
待山　圭子

敬称略で失礼します

NPO 03-3207-8503
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つばさの正会員
会費　１万円
○　総会に出席し事業計画について発言する権利を有します
○　総会では事業計画と予算、事業報告が提出されます
○　正会員で総会欠席者には、総会で承認された事業計画と予算が送られます

郵便振替口座：００１９０－６－３７００７８　加入者名　特定非営利活動法人　血液情報広場・つばさ
銀行口座：東京三菱UFJ銀行　市川駅前支店　普通　３８１２１０９（トクテイヒエイリ　ケツエキ　ツバサ）

※お名前と連絡先が明記される郵便振替が助かります。銀行が便利な方はお振込み後にぜひご一報ください。

※郵便口座振込の場合
　・正会員登録完了通知書をお送りします。通知書の発行をもって会員手続き完了となります。

※銀行口座振込の場合
　・  お名前・ご住所・連絡先お電話番号をメールまたはFAXでつばさ事務局までお知らせください。正会員登録完了通知書をお送りします。
通知書の発行をもって会員手続き完了となります。

お申込み・お問い合わせ先
　特定非営利活動法人血液情報広場・つばさ
　〒162‐0041　東京都新宿区早稲田鶴巻町533　早稲田大学前郵便局々留　
　staff @tsubasa-npo.org　03-3207-8503（月～金　12時～17時） 03-3203-2570（Fax）
　※前回発送同封振込用紙で、既に今期分をお支払いいただいている方、ありがとうございます。二重にならないようご注意ください。

つばさの正会員
─2023年度（2023 年 6月～ 2024 年 5月）の正会員・募集中

　つばさは血液がん・小児血液腫瘍と向き合っている人々に、医療や創薬の「現在（いま）」「より良い」情報
を真っすぐに届けたいと願って活動しています。医・看護・コメディカル参加のフォーラムやセミナーの開催、
Newsletterひろばの発行等の支え手・正会員へのご登録を心からお願い申し上げます。 橋本明子
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◆つばさ寄付者名簿
2023年 7月 1日～ 2023年 12月 5日

つばさへのご寄附、
いつも本当にありがとうございます。

キシモト ヨウコ
熊田　幸枝
内田　直之
園井　余里子
笠間　雄造
下田　智子
木野　豪
荒木　光子
中瀬　宏子

前田　和治
金子　靖子
伊賀　哲也
今村　美和子
小川　葉子
原　雅道
紀平　和美
高見　昭良
後藤　尚絵

◇つばさの振込先
郵便局　００１９０－６－３７００７８
銀　行　三菱UFJ 銀行市川駅前支店（普通）３８１２１０９

吉田　文紀
首藤　康夫
山野上　喜美惠
徳重　陽子
平井　喜代子
多田　雄真
東京フォーラム参加者有志
愛知フォーラム参加者有志
埼玉MDSセミナー参加者有志

京都フォーラム参加者有志
倉敷セミナー参加者有志

ほかに匿名希望の
方々がおられます
敬称略で失礼します

つばさ主催・共催セミナー in2024 年

協賛セミナー
第7回CLL患者・家族の会主催セミナー
2024年5月11日（土）14：00～17：00
会場　大阪府立男女共同参画・青少年センター
会場参加＆ZOOM参加
主催・ご挨拶　CLL患者家族の会 齊藤治夫
総合司会　NPOつばさ 橋本明子
講演　柴山浩彦先生（大阪医療センター）
　　　青木先生（新潟医科大学医療技術学部）
ほか、経験者の語りや質疑応答（司会・麻生 弘）
※詳細はCLL患者・家族の会 info@cll.offi  cial.jp

主催フォーラム・セミナー
第１回　フォーラムin沖縄　
2024年3月16日（土）
※詳細は23ページ

ほか日時・会場は未定ですが全疾患対象フォーラム、各疾患
特集セミナーは晩期障害、感染症の第2回、「造血幹細胞移植」
などのセミナーも検討中です。
ほかにお薦めのフォーラム・セミナーのテーマのご提案などが
ありましたら是非ご連絡ください。
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共に明日へ広報のページ
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To serve patients
患者さんのために、今できるすべてを

アムジェンは1980年、バイオテクノロジーの黎明期に米国カリフォルニア州ロサンゼルス近郊にて産声を上げました。
バイオテクノロジーを患者さんのために役立てることを決意し、以来、探求を重ねてきました。

40年を経た現在、アムジェンは世界最大規模の独立バイオテクノロジー企業へと成長しました。
日本では、循環器疾患、がん、骨疾患、炎症・免疫性疾患、神経疾患の領域に重点を置き、アンメット・メディカルニーズに応える製品開発を進めています。

2023年3月 CA230014SH1
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発行・編集

特定非営利活動法人　血液情報広場・つばさ
代表：橋本明子
編集協力：大原純子　佐々木まなつ
技術協力：マルコテクノロジー株式会社

〒 162-0041　東京都新宿区早稲田鶴巻町５３３
　 早稲田大学前郵便局々留
電  話：０３－３２０７－８５０３
　　　　　（月～金　12 時～ 17 時）
メール：staff @tsubasa-npo.org
U R L： http://tsubasa-npo.org/

ご寄付等振込先
・郵便局　００１９０－６－３７００７８
・銀　行　三菱UFJ 銀行市川駅前支店（普通）３８１２１０９
賛助・法人会費：一口　100,000 円
ご寄附：金額はおいくらでも嬉しいです。
会　期：６月～５月
賛助企業：大原薬品工業株式会社、ブリストル・マイヤーズ スクイブ㈱、
 アッヴィ合同会社、協和キリン株式会社、武田薬品工業株式会社、
 大塚製薬株式会社、中外製薬株式会社、日本新薬株式会社、
 アムジェン株式会社、ジェンマブ株式会社、シンバイオ製薬株式会社、
 アストラゼネカ株式会社、富士製薬工業株式会社、アステラス製薬株式会社、
 マーシュ・フィールド株式会社、
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