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も　

く　

じ

闘
病
経
験
を
チ
カ
ラ
に
変
え
て

骨
髄
バ
ン
ク
を
介
し
て
の
移
植
で
元
気
に
な
っ
た
３
人
の
有
志

が
、
日
本
骨
髄
バ
ン
ク
を
応
援
す
る
た
め
に
「
恩
返
し
プ
ロ
ジ
ェ

ク
ト
」を
立
ち
上
げ
ま
し
た
。恩
返
し
。や
や
古
風
な
言
葉
な
が
ら
、

想
い
が
込
め
ら
れ
る
と
新
鮮
に
響
き
ま
す
。

有
志
３
人
は
日
本
骨
髄
バ
ン
ク
が
さ
ら
に
拡
充
し
、
自
分
た
ち

と
同
じ
よ
う
に
多
く
の
人
が
治
療
の
チ
ャ
ン
ス
を
得
て
ほ
し
い
と

プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
の
目
的
を
語
っ
て
い
ま
す
。

骨
髄
バ
ン
ク
は
、
血
液
が
ん
治
療
の
た
め
に
欠
か
せ
な
い
ツ
ー

ル
の
ひ
と
つ
で
す
。
有
志
の
皆
さ
ん
、
そ
の
元
気
な
笑
顔
で
日
本

骨
髄
バ
ン
ク
を
輝
か
せ
て
く
だ
さ
い
。

つ
ば
さ
も
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
・
メ
ン
バ
ー
の
こ
れ
か
ら
の
躍
動
に

エ
ネ
ル
ギ
ー
を
も
ら
い
つ
つ
、
必
要
に
応
じ
て
協
働
に
参
加
す
る

所
存
で
す
。
多
く
の
経
験
者
の
方
々
の
、
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
参
加
に

期
待
し
ま
す
。（
詳
細
20
ペ
ー
ジ
）

つ
ば
さ
支
援
基
金
２
０
１
５
、
継
続
中

前
項
の
移
植
治
療
だ
け
で
な
く
、
さ
ま
ざ
ま
な
薬
に
よ
る
治
療

の
お
か
げ
で
血
液
が
ん
と
診
断
さ
れ
た
人
が
本
当
に
元
気
に
社
会

に
戻
っ
て
活
躍
す
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
こ
の
領
域
の
「
治
せ

る
」「
長
く
生
き
て
い
け
る
」
は
い
ま
や
社
会
の
チ
カ
ラ
だ
と
感

じ
ま
す
。

つ
ば
さ
支
援
基
金
も
、
自
身
が
血
液
が
ん
を
経
験
し
た
（
し
て

い
る
）
と
い
う
方
か
ら
の
ご
寄
附
も
柱
の
１
つ
と
な
っ
て
持
続
で

き
て
来
ま
し
た
。

つ
ば
さ
支
援
基
金
２
０
１
５
は
現
在
も
、
法
人
・
個
人
か
ら
の

ご
寄
附
に
よ
っ
て
継
続
中
で
す
。
支
援
基
金
に
期
待
す
る
方
々
が

お
い
で
に
な
る
限
り
、
再
び
大
き
く
翼
を
広
げ
る
機
会
の
た
め
に

継
続
し
て
い
き
ま
す
。（
詳
細
報
告
22
ペ
ー
ジ
）

新
医
薬
品
の
「
14
日
間
処
方
日
数
制
限
」
の
見
直
し
、

中
医
協
で
否
決

本
年
４
月
、
内
閣
府
の
規
制
改
革
会
議
健
康
・
医
療
ワ
ー
キ
ン

グ
グ
ル
ー
プ
に
橋
本
が
参
加
し
、
長
期
治
療
の
患
者
さ
ん
に
と
っ

て
必
須
の
利
便
性
の
た
め
に
こ
の
規
制
を
見
直
し
て
も
ら
う
よ
う

訴
え
ま
し
た
。

こ
れ
に
対
し
内
閣
府
で
は
「
厚
労
省
で
検
討
し
、
今
年
度
中
に

結
論
を
得
る
」
よ
う
に
と
の
決
定
が
な
さ
れ
ま
し
た
。
こ
れ
を10

月
開
催
の
中
央
医
薬
協
議
会
で
は
、
新
規
薬
剤
の
安
全
性
を
理
由

に
制
限
の
改
革
は
せ
ず
、従
来
通
り
に
14
日
制
限
を
基
本
ル
ー
ル
、

必
要
な
場
合
は
医
師
に
よ
る
判
断
で
「
例
外
」
処
方
、
と
な
り
ま

し
た
。

し
か
し
長
く
日
本
の
血
液
医
療
を
見
つ
め
て
来
た
立
場
と
し

て
、「
血
液
医
療
は
、
医
師
の
医
学
的
判
断
を
基
本
と
し
て
そ
の

医
療
の
受
け
手
で
あ
る
患
者
と
話
し
合
い
、
安
全
性
と
患
者
の
都

合
を
配
慮
し
て
処
方
日
数
を
決
め
る
」
こ
と
は
通
常
の
事
と
し
て

到
達
し
て
い
る
、
と
感
じ
ま
す
。

こ
の
到
達
し
て
い
る
「
通
常
」
を
例
外
と
さ
れ
る
こ
と
に
違
和

感
を
持
た
ざ
る
を
得
ま
せ
ん
。

「
14
日
間
の
一
律
制
限
」
を
前
提
、
そ
れ
ぞ
れ
の
患
者
の
状
況

は
「
例
外
」
と
し
て
考
慮
す
る
、
と
い
う
今
回
の
改
め
て
元
通
り

の
結
論
で
は
な
く
、
基
本
ル
ー
ル
が
「
新
規
薬
は
、
安
全
性
の
た

め
に
慎
重
な
話
し
合
い
を
」
と
な
る
よ
う
、
希
望
を
持
ち
続
け
ま

す
。（
詳
細
報
告
22
ペ
ー
ジ
）

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
血
液
情
報
広
場
・
つ
ば
さ　

橋
本 

明
子

治
療
経
験
者
が
‘
い
ま
闘
う
人
々
’
を
支
え
る
時
代
へ
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NTT東日本関東病院
血液内科部長

臼杵 憲祐 先生

骨髄異形成症候群をよく理解し、
自分に合う過ごし方を
～今すぐの完治は無理でも、気長に、先へ。
造血幹細胞移植以外これという治療法が示されない骨髄
異形成症候群だが、今夏のMDS フォーラムで臼杵先生
が、「効果的な薬の新規開発や多剤の組み合わせが工夫さ
れてきている」と話されました。またその中にあった「ワ
クチン療法」についてもう少し理解を進めたいと思い、
お訪ねしました。そこでお聴きした、「いま自身に合った
ちょうど良い薬が無くても、主治医と一緒に少しずつゆ
っくり前へ進んでください。遠からず良い治療に巡り合
えると信じて」というお話が、静かな語り口ながらとて
も印象的でした。

（インタビュー：橋本明子）

＜プロフィール＞
群馬大学医学部卒業（1984年）
自治医科大学血液科
東京大学第三内科
スウェーデンルードヴィヒ癌研究所
NTT東日本関東病院血液内科

ま
え
が
き

ま
ず
、
骨
髄
異
形
成
症
候
群
の
解
説
か
ら

始
め
ま
す
。
そ
し
て
、
支
持
療
法
、
輸
血
、
鉄

過
剰
症
の
治
療
、
様
々
な
治
療
へ
と
話
を
進
め

て
い
き
ま
す
。

骨
髄
異
形
成
症
候
群
（
Ｍ
Ｄ
Ｓ
）と
は

こ
の
疾
病
に
つ
い
て
ひ
と
こ
と
で
ま
と
め

れ
ば
「
骨
髄
異
形
成
症
候
群
と
は
、
造
血
幹
細

胞
の
ク
ロ
ー
ン
性
の
異
常
に
よ
る
血
球
（
血
液

細
胞
）
減
少
症
と
骨
髄
の
異
形
成
、
急
性
白
血

病
へ
の
移
行
を
特
徴
す
る
疾
患
群
の
総
称
で
あ

り
、
血
球
減
少
の
程
度
や
白
血
病
移
行
の
危
険

性
は
さ
ま
ざ
ま
で
あ
る
」（
厚
生
労
働
科
研
「
Ｍ

Ｄ
Ｓ
診
断
の
参
照
ガ
イ
ド
」
で
す
。

血
液
は
赤
血
球
、
白
血
球
、
血
小
板
か
ら

で
き
て
い
ま
す
。
赤
血
球
は
酸
素
を
体
中
に
運

び
ま
す
。
白
血
球
は
細
菌
感
染
な
ど
か
ら
体
を

守
る
抵
抗
力
を
担
っ
て
い
ま
す
。
血
小
板
は
血

を
止
め
る
働
き
を
し
ま
す
。
骨
髄
異
形
成
症
候

群
で
は
、
こ
れ
ら
の
血
球
が
全
体
的
に
減
る
汎

血
球
減
少
の
症
状
が
起
き
ま
す
。
赤
血
球
が
減

れ
ば
動
悸
、
息
切
れ
、
め
ま
い
な
ど
の
貧
血
症

状
が
み
ら
れ
ま
す
。
白
血
球
は
体
の
抵
抗
力
を

担
っ
て
お
り
ま
す
の
で
こ
れ
が
減
る
こ
と
で
感

染
症
を
お
こ
し
や
す
く
な
り
、
肺
炎
や
敗
血
症

に
な
り
や
す
く
な
り
ま
す
。
こ
れ
が
易
感
染
状

態
で
す
。
血
小
板
が
減
る
と
出
血
傾
向
、
出
血

を
起
こ
し
や
す
く
な
り
、
つ
ま
り
全
身
に
紫
斑

が
出
る
な
ど
の
症
状
が
み
ら
れ
ま
す
。

支
持
療
法

貧
血
、
出
血
、
易
感
染
症
な
ど
の
症
状
を
緩

和
す
る
治
療
が
支
持
療
法
（
対
症
療
法
）
で
す
。

赤
血
球
が
減
る
貧
血
に
対
し
て
は
赤
血
球
輸
血

を
行
い
ま
す
。
ま
た
白
血
球
が
減
っ
て
肺
炎
や

敗
血
症
を
起
こ
し
た
場
合
に
は
、
抗
菌
薬
を
使

っ
て
治
療
し
ま
す
。
血
小
板
が
減
っ
て
出
血
を

起
こ
し
や
す
く
な
る
と
血
小
板
輸
血
を
し
ま
す
。

輸
血経

験
が
あ
る
方
は
お
わ
か
り
と
思
い
ま
す
が
、

輸
血
を
行
う
と
き
は
１
時
間
く
ら
い
待
た
さ
れ

る
こ
と
に
な
り
ま
す
。
輸
血
は
人
か
ら
人
へ
血

液
を
移
す
こ
と
で
す
か
ら
、
慎
重
に
血
液
型
を

確
認
す
る
の
は
も
ち
ろ
ん
、
交
差
適
合
試
験
と

い
う
検
査
を
行
い
ま
す
。
こ
れ
は
、
患
者
さ
ん

か
ら
少
量
の
血
液
を
採
取
し
、
輸
血
用
血
液
と

混
ぜ
合
わ
せ
て
、
輸
血
に
よ
っ
て
何
か
反
応
が

起
き
て
し
ま
わ
な
い
か
を
調
べ
る
作
業
で
す
。

さ
ら
に
輸
血
を
始
め
て
か
ら
で
も
、
交
差

適
合
試
験
で
は
わ
か
ら
な
い
何
ら
か
の
反
応
が

起
こ
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。
そ
の
た
め
輸
血

開
始
か
ら
５
分
〜
15
分
く
ら
い
は
慎
重
に
見
て

い
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

赤
血
球
の
輸
血
は
ヘ
モ
グ
ロ
ビ
ン
が
６
か

ら
８
く
ら
い
で
行
い
ま
す
が
、
貧
血
症
状
の
あ

ら
わ
れ
方
は
人
に
よ
っ
て
様
々
で
す
か
ら
、
輸

血
を
す
る
の
は
ヘ
モ
グ
ロ
ビ
ン
値
６
か
ら
８
と

い
う
の
は
あ
く
ま
で
も
目
安
で
す
。
輸
血
に
は

そ
れ
な
り
に
副
作
用
が
あ
り
ま
す
か
ら
副
作
用

を
考
慮
し
て
、
ヘ
モ
グ
ロ
ビ
ン
が
も
っ
と
低
い

値
で
も
症
状
が
出
て
い
な
い
患
者
さ
ん
に
は
で

き
る
だ
け
輸
血
を
し
な
い
よ
う
に
し
ま
す
。

血
小
板
輸
血
は
血
小
板
数
が
５
、０
０
０
か

ら
２
０
、０
０
０
を
目
安
に
し
ま
す
。
し
か
し

数
字
が
低
く
て
も
出
血
し
な
い
よ
う
で
あ
れ

No.10

血液医療

No.

最前線の
リーダーを
訪ねる
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ば
、
５
、０
０
０
ま
で
血
小
板
輸
血
を
し
な
い

場
合
も
あ
り
ま
す
し
、
発
熱
し
て
い
る
と
か
紫

斑
が
目
立
つ
よ
う
で
あ
れ
ば
２
０
、０
０
０
で

も
血
小
板
輸
血
を
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
大

体
の
目
安
が
こ
の
よ
う
な
数
値
で
す
。

輸
血
の
副
作
用
は
、
大
き
く
二
つ
の
タ
イ

プ
に
わ
け
ら
れ
ま
す
。
ひ
と
つ
は
、
輸
血
し
た

血
液
が
体
に
合
わ
な
い
た
め
に
起
こ
る
ア
レ
ル

ギ
ー
反
応
で
す
。輸
血
中
ま
た
は
輸
血
直
後
に
、

熱
が
出
る
、
痒
く
な
る
、
等
で
す
。
も
う
ひ
と

つ
の
副
作
用
は
、
輸
血
血
液
に
混
入
し
た
ウ
イ

ル
ス
等
に
よ
る
感
染
症
で
す
。
ウ
イ
ル
ス
や
細

菌
の
混
入
は
必
ず
調
べ
る
の
で
す
が
１
０
０
％

発
見
で
き
る
と
い
う
わ
け
に
は
い
き
ま
せ
ん
。

供
血
者
が
ウ
イ
ル
ス
を
保
持
し
て
い
て
も
献
血

時
の
検
査
で
陽
性
に
な
ら
な
い
期
間
で
あ
れ

ば
、
そ
の
ま
ま
献
血
さ
れ
て
輸
血
製
剤
に
な
っ

て
し
ま
う
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

稀
で
す
が
注
意
が
必
要
な
副
作
用
と
し
て
、

１
０
０
０
回
か
ら
10
万
回
に
１
回
の
割
合
で
起

き
る
シ
ョ
ッ
ク
症
状
が
あ
り
ま
す
。
さ
ら
に
非

常
に
稀
で
１
万
回
か
ら
１
０
０
万
回
に
１
回
の

割
合
で
、
Ｂ
型
肝
炎
ウ
イ
ル
ス
に
感
染
す
る
可

能
性
が
あ
り
ま
す
。
ま
た
さ
ら
に
極
め
て
稀
な

副
作
用
に
、
１
０
０
万
回
に
１
回
以
下
の
割
合

で
Ｃ
型
肝
炎
ウ
イ
ル
ス
や
エ
イ
ズ
ウ
イ
ル
ス
混

入
の
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。

そ
し
て
輸
血
後
Ｇ
Ｖ
Ｈ
Ｄ
で
は
別
の
注
意

が
必
要
で
す
。
Ｇ
Ｖ
Ｈ
Ｄ（
移
植
片
体
宿
主
病
）

は
造
血
幹
細
胞
移
植
の
時
に
ド
ナ
ー（
提
供
者
）

と
レ
シ
ピ
エ
ン
ト
（
受
け
手
・
患
者
）
の
間
で

問
題
と
さ
れ
る
事
で
す
が
、
輸
血
で
も
起
こ
る

こ
と
が
あ
り
ま
す
。
し
か
し
造
血
幹
細
胞
移
植

と
は
違
っ
て
Ｈ
Ｌ
Ａ
（
ヒ
ト
白
血
球
型
抗
原
）

が
似
て
い
る
と
起
こ
り
や
す
い
こ
と
が
わ
か
り

ま
し
た
。
そ
こ
で
、
以
前
は
兄
弟
・
姉
妹
な
ど

身
内
か
ら
輸
血
す
る
方
が
良
い
と
思
わ
れ
て
い

ま
し
た
が
、
近
年
は
血
縁
者
か
ら
の
輸
血
は
行

わ
な
い
よ
う
に
な
っ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
輸
血

用
血
液
に
放
射
線
を
か
け
て
お
く
と
Ｇ
Ｖ
Ｈ
Ｄ

が
起
こ
り
に
く
い
事
が
わ
か
り
ま
し
た
の
で
、

現
在
の
血
液
製
剤
に
は
予
防
的
に
す
べ
て
放
射

線
照
射
が
行
わ
れ
て
い
ま
す
。

鉄
過
剰
症

鉄
分
は
口
か
ら
食
べ
物
と
し
て
入
り
消
化

管
で
吸
収
さ
れ
た
後
、
肝
臓
に
蓄
積
さ
れ
た

り
、
骨
髄
で
赤
血
球
に
な
っ
て
か
ら
分
解
さ
れ

て
血
中
に
戻
る
と
い
う
サ
イ
ク
ル
を
形
成
し
て

い
ま
す
。
鉄
を
積
極
的
に
取
り
込
む
メ
カ
ニ
ズ

ム
は
あ
る
の
で
す
が
、
積
極
的
に
体
外
に
排
出

す
る
メ
カ
ニ
ズ
ム
が
あ
り
ま
せ
ん
。
汗
や
糞
便

中
に
出
る
量
も
わ
ず
か
で
す
。
赤
血
球
の
輸
血

に
は
、
輸
血
製
剤
１
単
位
に
１
０
０
㎎
の
鉄
分

が
含
ま
れ
ま
す
。
通
常
２
単
位
輸
血
し
ま
す
の

で
２
０
０
㎎
の
鉄
が
体
内
に
入
っ
て
き
ま
す
。

通
常
体
内
に
鉄
は
約
３
・
５
ｇ
あ
る
の
で
す
が
、

一
度
に
２
０
０
㎎
も
入
っ
て
き
て
も
体
外
に
排

出
す
る
仕
組
み
が
あ
り
ま
せ
ん
。
輸
血
を
何
回

も
繰
り
返
す
と
か
な
り
の
勢
い
で
鉄
が
溜
ま
っ

て
し
ま
い
ま
す
。
溜
ま
る
処
は
、
主
に
心
臓
、

肝
臓
、
膵
臓
な
ど
で
す
。
し
か
し
体
外
に
排
出

す
る
機
構
が
あ
り
ま
せ
ん
か
ら
鉄
は
そ
の
ま
ま

溜
ま
っ
て
し
ま
い
、
心
不
全
、
肝
硬
変
、
糖
尿

病
な
ど
を
起
こ
す
こ
と
に
な
り
ま
す
。
そ
れ
が

鉄
過
剰
症
で
す
。

骨
髄
異
形
成
症
候
群
に
お
い
て
、
輸
血
を

繰
り
返
す
必
要
性
の
高
い
輸
血
依
存
性
の
人
と

輸
血
を
し
な
い
（
依
存
性
で
は
な
い
）
人
の
生

存
期
間
は
、
輸
血
依
存
の
人
の
方
が
短
い
こ
と

が
わ
か
っ
て
い
ま
す
。
そ
も
そ
も
病
状
が
進
行

し
て
い
る
の
で
輸
血
さ
れ
て
い
る
と
い
う
こ
と

も
あ
り
ま
す
が
、
鉄
過
剰
症
が
影
響
し
て
生
存

率
が
悪
い
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。
体
内
に
溜
ま

っ
て
い
る
鉄
の
指
標
が
血
清
の
フ
ェ
リ
チ
ン
値

で
す
が
、
こ
の
値
が
高
い
人
（
体
内
に
鉄
が
た

ま
っ
て
い
る
人
）
の
生
存
率
が
悪
い
こ
と
が
わ

か
っ
て
い
ま
す
。
し
た
が
っ
て
貧
血
の
症
状
が

あ
ま
り
出
て
い
な
い
人
は
赤
血
球
の
輸
血
は
な

る
べ
く
し
な
い
ほ
う
が
良
い
、
と
い
う
こ
と
に

な
り
ま
す
。

鉄
キ
レ
ー
ト
薬

体
内
に
溜
ま
る
こ
と
を
予
防
し
た
り
、
溜
ま
っ

た
鉄
を
体
の
外
に
出
す
薬
が
「
鉄
キ
レ
ー
ト
剤
」

で
す
。
注
射
剤
の
デ
ス
フ
ェ
ラ
ー
ル
、
経
口
薬
の

エ
ク
ジ
ェ
イ
ド
で
す
。
注
射
剤
は
患
者
さ
ん
の
来

院
時
し
か
使
え
な
い
の
で
す
が
、
エ
ク
ジ
ェ
イ
ド

は
毎
日
服
用
し
て
も
ら
え
ま
す
。
エ
ク
ジ
ェ
イ
ド

が
発
売
さ
れ
た
お
か
げ
で
か
な
り
鉄
過
剰
症
の
予

防
が
で
き
る
よ
う
に
な
っ
て
き
ま
す
。

後
方
視
的
な
研
究
で
す
が
、
鉄
キ
レ
ー
ト
療

法
を
行
っ
た
人
の
方
が
、
行
わ
な
か
っ
た
人
よ

り
も
生
存
期
間
が
優
れ
て
い
る
と
い
う
結
果
が

出
て
い
ま
す
。
現
在
、
輸
血
治
療
の
診
療
ガ
イ

ド
ラ
イ
ン
が
で
き
て
い
ま
す
。
輸
血
を40

単

位
以
上
行
っ
て
い
る
、
あ
る
い
は
血
清
フ
ェ
リ

チ
ン
が
１
、０
０
０
以
上
の
人
は
鉄
キ
レ
ー
ト

療
法
を
開
始
し
た
ほ
う
が
良
い
と
さ
れ
、
血
清

フ
ェ
リ
チ
ン
血
が
５
０
０
ま
で
下
が
れ
ば
鉄
キ

レ
ー
ト
治
療
を
中
止
す
る
よ
う
に
、
と
推
奨
さ

れ
て
い
ま
す
。（
図
１
）

Ｍ
Ｄ
Ｓ
の
治
療
の
現い

ま在
、こ
れ
か
ら

ヨ
ー
ロ
ッ
パ
や
ア
メ
リ
カ
、
日
本
の
日
本
血
液

学
会
、
日
本
造
血
細
胞
移
植
学
会
な
ど
か
ら
Ｍ
Ｄ

Ｓ
の
治
療
の
ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
が
た
く
さ
ん
出
て
い

ま
す
が
、
内
容
は
ほ
と
ん
ど
共
通
し
て
い
ま
す
。

（
図
２
）
予
後
ス
コ
ア
の
Ｉ
Ｐ
Ｓ
Ｓ
で
は
骨
髄

の
芽
球
比
率
、
血
球
減
少
の
程
度
、
骨
髄
穿
刺

検
査
で
の
染
色
体
の
核
型
に
よ
っ
て
決
め
ら

れ
て
い
ま
す
。
ス
コ
ア
に
よ
っ
てLow

 risk

、

図1

• 40U
• 1,000ng/mL 2

*2

*3

500ng/mL

*3

500ng/mL

*1
• 20U
• 500ng/mL

2015/07/26
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interm
ediate-1

、interem
ediate-2

、H
igh

の
４
群
に
分
け
ら
れ
て
い
て
、Low

 risk

と

interm
editate-1

を
合
わ
せ
て
低
リ
ス
ク
群
、

そ
れ
以
外
を
高
リ
ス
ク
群
と
い
い
ま
す
。（
図

３
）
結
果
の
「
高
リ
ス
ク
群
」
は
白
血
病
に
移

行
し
や
す
く
ま
た
病
気
の
勢
い（
病
気
の
進
行
）

が
速
い
の
に
対
し
て
、
低
リ
ス
ク
群
は
白
血
病

へ
の
移
行
が
少
な
く
、
ま
た
病
気
の
進
行
も
非

常
に
遅
く
て
す
ぐ
に
生
命
を
脅
か
す
と
い
う
こ

と
が
な
い
も
の
で
す
。
２
０
１
２
年
に
Ｉ
Ｐ
Ｓ

Ｓ
の
改
訂
版
で
あ
る
Ｉ
Ｐ
Ｓ
Ｓ
‐
Ｒ
と
い
う
も

の
が
出
版
さ
れ
ま
し
た
。
こ
の
改
訂
版
で
は
骨

髄
の
芽
球
の
比
率
、
血
球
減
少
の
程
度
、
染
色

体
の
核
型
で
さ
ら
に
細
か
く
分
け
て
、
５
群

に
分
け
て
い
ま
す
。
真
ん
中
のinterm

ediate

群
は
、
低
リ
ス
ク
群
に
入
り
ま
し
た
。
Ｍ
Ｄ
Ｓ

の
治
療
で
は
、
大
き
く
低
リ
ス
ク
群
と
高
リ
ス

ク
群
に
分
け
て
治
療
方
針
を
決
め
て
行
き
ま

す
。
高
リ
ス
ク
群
の
Ｍ
Ｄ
Ｓ
に
対
す
る
治
療
と

し
て
は
移
植
、
Ｄ
Ｎ
Ａ
メ
チ
ル
化
阻
害
剤
ア
ザ
シ

チ
ジ
ン
・
商
品
名
ビ
ダ
ー
ザ
な
ど
の
選
択
肢
が
あ

り
ま
す
。
低
リ
ス
ク
群
の
Ｍ
Ｄ
Ｓ
に
対
す
る
治
療

は
輸
血
な
ど
の
支
持
療
法
、
必
要
に
応
じ
て
鉄
キ

レ
ー
ト
療
法
、
貧
血
改
善
に
赤
血
球
造
血
刺
激
因

子
エ
リ
ス
ロ
ポ
エ
チ
ン
等
が
あ
り
ま
す
。
ま
た
、

５
番
染
色
体
の
長
腕
の
欠
損
し
た
５
ｑ
‐
症
候
群

の
Ｍ
Ｄ
Ｓ
に
よ
く
効
く
薬
剤
、
レ
ナ
リ
ド
ミ
ド
が

あ
り
ま
す
。
さ
ら
に
再
生
不
良
性
貧
血
に
も
使
う

免
疫
抑
制
療
法
が
あ
り
ま
す
。（
図
４
）

次
に
低
リ
ス
ク
群
と
高
リ
ス
ク
群
へ
の
治

療
に
分
け
て
、も
う
少
し
詳
し
く
お
話
し
ま
す
。

高
リ
ス
ク
群
の
Ｍ
Ｄ
Ｓ

高
リ
ス
ク
群
で
は
可
能
で
あ
れ
ば
造
血
幹
細

胞
移
植
治
療
が
推
奨
さ
れ
ま
す
。
造
血
細
胞
移
植

学
会
の
平
成
26
年
度
の
全
国
調
査
の
デ
ー
タ
で

は
、
骨
髄
異
形
成
症
候
群
の
５
年
生
存
率
は
約
40

％
で
す
。
移
植
は
完
治
が
望
め
る
い
っ
ぽ
う
、
決

し
て
成
功
率
が
高
い
治
療
法
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

Ｍ
Ｄ
Ｓ
は
高
齢
者
に
多
い
病
気
で
あ
る
こ
と
も
移

植
成
績
に
影
響
し
て
い
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

と
こ
ろ
で
移
植
を
受
け
る
場
合
、
ど
の
時
期
に

移
植
を
開
始
し
た
ら
良
い
で
し
ょ
う
か
。
参
考
に

な
る
デ
ー
タ
と
し
て
、
マ
ル
コ
フ
の
決
断
分
析
と

い
う
の
が
あ
り
ま
す
。
こ
れ
を
見
る
と
、
先
ほ
ど

の
Ｉ
Ｐ
Ｓ
Ｓ
で
Ｌ
ｏ
ｗ
、
Ｉ
ｎ
ｔ
‐
１
の
低
リ
ス

ク
群
の
Ｍ
Ｄ
Ｓ
で
は
診
断
し
て
か
ら
な
る
べ
く
ゆ

っ
く
り
、
そ
れ
に
対
し
て
高
リ
ス
ク
群
の
Ｍ
Ｄ
Ｓ

で
は
診
断
後
速
や
か
に
移
植
を
し
た
方
が
良
い
、

と
判
断
さ
れ
ま
す
。
さ
ら
に
低
リ
ス
ク
群
の
Ｍ
Ｄ

Ｓ
で
は
、
高
リ
ス
ク
群
に
移
行
す
る
よ
う
な
こ
と

で
な
け
れ
ば
、
移
植
は
ひ
か
え
た
方
が
良
い
と
い

う
こ
と
が
わ
か
り
ま
す
。（
図
５
）

・
Ｄ
Ｎ
Ａ
メ
チ
ル
化
阻
害
薬
ア
ザ
シ
チ
ジ
ン

非
常
に
有
名
な
高
リ
ス
ク
群
の
Ｍ
Ｄ
Ｓ

に
対
す
る
ラ
ン
ダ
ム
化
比
較
試
験
（
Ａ
Ｚ
Ａ

０
０
１
試
験
）
の
結
果
を
お
話
し
ま
す
。

ア
ザ
シ
チ
ジ
ン
が
登
場
す
る
ま
で
は
、
支

持
療
法
だ
け
お
こ
な
う
、
あ
る
い
は
キ
ロ
サ
イ

ト
・
シ
タ
ラ
ビ
ン
の
治
療
、
ほ
か
に
急
性
骨
髄

性
白
血
病
と
同
様
の
治
療
等
が
通
常
の
治
療
で

し
た
が
、
そ
れ
ら
の
治
療
と
ア
ザ
シ
チ
ジ
ン
の

治
療
と
で
ラ
ン
ダ
ム
化
比
較
試
験
を
行
っ
た
結

果
で
す
。
こ
の
試
験
で
は
、ま
ず
主
治
医
が〈
こ

の
患
者
さ
ん
は
支
持
療
法
だ
け
の
方
が
良
い
〉、

〈
こ
の
患
者
さ
ん
は
急
性
骨
髄
性
白
血
病
の
治

療
が
良
い
〉
な
ど
選
ん
で
お
き
ま
す
。
そ
の
上

で
、
そ
の
治
療
法
で
行
く
群
〈
こ
れ
を
通
常
治

療
群
と
し
ま
す
〉
と
ア
ザ
シ
チ
ジ
ン
治
療
の
群

と
に
ラ
ン
ダ
ム
に
割
り
付
け
て
進
め
た
試
験
で

す
。
結
果
の
２
年
の
生
存
率
で
は
、
通
常
治
療

の
群
は
26
％
で
あ
っ
た
の
に
対
し
て
ア
ザ
シ
チ

ジ
ン
で
は
50
・
８
％
で
し
た
。
つ
ま
り
２
年
生

存
率
で
は
ア
ザ
シ
チ
ジ
ン
の
方
が
約
２
倍
改
善

し
て
い
た
と
い
う
報
告
で
す
。
ア
ザ
シ
チ
ジ
ン

群
で
の
完
全
寛
解
率
が
17
％
、
血
液
学
的
に
な

ん
ら
か
の
改
善
が
約
半
数
の
例
に
認
め
ら
れ
ま

し
た
。（
図
６
）

し
か
し
、
ア
ザ
シ
チ
ジ
ン
の
治
療
は
１
コ
ー

ス
治
療
し
た
か
ら
と
い
っ
て
直
ぐ
に
効
果
が
は

っ
き
り
出
る
も
の
で
は
な
く
、
何
コ
ー
ス
か
や

ら
な
い
と
わ
か
り
ま
せ
ん
。
何
ら
か
の
効
果
が

半
分
の
人
で
見
ら
れ
た
と
言
い
ま
し
た
が
、
そ

の
効
い
た
人
だ
け
を
選
ん
で
「
何
コ
ー
ス
目
で

最
初
の
効
果
が
み
ら
れ
た
か
」
の
解
析
が
お
こ

な
わ
れ
ま
し
た
。
そ
の
結
果
、
効
果
が
み
ら
れ

た
患
者
さ
ん
の
う
ち
９
割
の
患
者
さ
ん
に
効
果

が
出
た
の
が
６
コ
ー
ス
目
で
し
た
。
つ
ま
り
こ

図5

IMRAW 864
IBMTR, FHCRC 868

図6

Median time to first response was 2 cycles (range, 1-16).
Median time from first response to best 
response was 3.5 cycles in 30 patients who
ultimately achieved a complete response, and
3.0 cycles in 21 patients who achieved a partial
response.Silverman LR. Cancer 117; 2697, 2011 
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の
ア
ザ
シ
チ
ジ
ン
の
治
療
で
は
６
コ
ー
ス
ま
で

お
こ
な
っ
て
み
な
け
れ
ば
効
果
が
無
い
と
は
言

え
な
い
と
い
う
こ
と
で
す
。

Ａ
Ｚ
Ａ
０
０
１
試
験
の
サ
ブ
グ
ル
ー
プ
解

析
が
さ
ら
に
行
わ
れ
て
お
り
ま
す
。
例
え
ば
ア

ザ
シ
チ
ジ
ン
の
投
与
を
高
齢
（
75
歳
以
上
）
に

限
っ
て
解
析
し
て
み
る
と
、
通
常
治
療
よ
り
も

ア
ザ
シ
チ
ジ
ン
治
療
の
方
が
優
れ
る
こ
と
が
わ

か
っ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
再
生
不
良
性
貧
血
の

よ
う
に
骨
髄
低
形
成
性
の
人
で
通
常
の
治
療
を

お
こ
な
う
と
骨
髄
抑
制
が
強
い
よ
う
な
症
例
で

も
、
ア
ザ
シ
チ
ジ
ン
の
治
療
の
方
が
良
い
こ
と

が
わ
か
っ
て
い
ま
す
。

・
ア
ザ
シ
チ
ジ
ン
と
レ
ナ
リ
ド
ミ
ド
の
併
用
療
法

臨
床
試
験
で
ア
ザ
シ
チ
ジ
ン
と
レ
ナ
リ
ド

ミ
ド
を
併
用
す
る
と
い
う
臨
床
試
験
が
お
こ
な

わ
れ
ま
し
た
。
こ
の
レ
ナ
リ
ド
ミ
ド
と
の
併
用

の
臨
床
試
験
で
は
高
い
奏
効
率
が
報
告
さ
れ

て
、
期
待
さ
れ
ま
し
た
が
、
ラ
ン
ダ
ム
化
比
較

試
験
で
効
果
に
差
が
な
い
こ
と
が
明
ら
か
に
さ

れ
ま
し
た
。

で
は
現
在
の
治
療
で
ア
ザ
シ
チ
ジ
ン
が
効

か
な
く
な
っ
て
か
ら
の
救
援
治
療
（
サ
ル
ベ
ー

ジ
治
療
）
を
ど
う
す
る
か
、
治
療
別
の
生
存
解

析
が
出
さ
れ
て
い
ま
す
。
い
く
つ
か
治
療
別
に

分
か
れ
て
い
ま
す
が
や
は
り
最
も
よ
か
っ
た
も

の
は
同
種
移
植
で
す
、
移
植
が
で
き
る
の
で
あ

れ
ば
ア
ザ
シ
チ
ジ
ン
抵
抗
性
例
で
は
移
植
が
良

い
わ
け
で
す
。
そ
の
次
に
良
い
の
は
臨
床
試
験

や
治
験
を
行
っ
た
例
で
す
。
臨
床
試
験
あ
る
い

は
治
験
に
参
加
す
る
に
は
適
格
基
準
が
あ
り
ま

す
の
で
、
基
準
内
の
人
は
も
と
も
と
予
後
が
良

い
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、
で
き
れ
ば
通
常
の

化
学
療
法
や
低
用
量
の
化
学
療
法
を
受
け
る
よ

り
も
予
後
が
よ
さ
そ
う
だ
と
い
う
こ
と
が
わ
か

り
ま
す
。（
図
７
）
ま
た
現
在
、
リ
ゴ
サ
チ
ブ

と
い
う
マ
ル
チ
キ
ナ
ー
ゼ
イ
ン
ヒ
ビ
タ
ー
の
治

験
な
ど
が
行
わ
れ
て
い
ま
す
。
こ
れ
に
は
静
注

薬
と
経
口
薬
が
あ
り
ま
す
が
、
静
注
薬
の
ラ
ン

ダ
ム
化
比
較
試
験
が
行
わ
れ
て
い
ま
す
。（
図

８
）
ま
た
ア
ザ
シ
チ
ジ
ン
は
脱
メ
チ
ル
化
薬
で

す
が
脱
メ
チ
ル
化
薬
の
新
規
の
薬
剤
の
治
験
も

行
わ
れ
て
い
ま
す
。
新
規
の
脱
メ
チ
ル
化
薬
の

治
験
は
、
ア
メ
リ
カ
と
カ
ナ
ダ
で
行
わ
れ
て
い

ま
す
。
第
二
相
試
験
の
結
果
で
は
お
よ
そ
４
割

に
近
い
患
者
さ
ん
に
完
全
寛
解
に
近
い
効
果
が

認
め
ら
れ
て
い
る
と
い
う
報
告
が
あ
り
、
期
待

さ
れ
て
い
ま
す
。

・
ワ
ク
チ
ン
療
法
＝
免
疫
療
法

最
近
の
日
経
新
聞
に
出
た
も
の
で
す
が
、
Ｃ

Ｔ
Ｌ
（
細
胞
障
害
性
Ｔ
細
胞
）
を
誘
導
す
る
ペ

プ
チ
ド
と
、
そ
れ
を
ヘ
ル
プ
す
る
ヘ
ル
パ
ー
Ｔ

細
胞
も
誘
導
す
る
ペ
プ
チ
ド
２
種
類
の
ペ
プ
チ

ド
を
合
わ
せ
た
Ｗ
Ｔ
１
ワ
ク
チ
ン
と
い
う
も
の

の
治
験
が
一
つ
の
製
薬
企
業
に
よ
っ
て
現
在
行

わ
れ
て
お
り
ま
す
。
と
て
も
よ
く
効
い
て
い
る

患
者
さ
ん
も
い
る
、
と
聞
い
て
い
ま
す
。
ほ
か

の
会
社
で
も
同
様
に
、
骨
髄
異
形
成
症
候
群
か

ら
白
血
病
に
な
っ
た
患
者
さ
ん
に
Ｗ
Ｔ
１
ワ
ク

チ
ン
の
治
験
も
進
行
し
て
い
ま
す
。
※
次
の
項

「
が
ん
免
疫
療
法
」
で
詳
述
し
ま
す
。

以
上
の
よ
う
に
、
ア
ザ
シ
チ
ジ
ン
治
療
で
効
果

が
無
く
て
移
植
が
で
き
る
よ
う
な
状
態
で
な
く
て

も
、
現
在
こ
の
よ
う
に
た
く
さ
ん
の
薬
剤
が
治
験

段
階
に
入
っ
て
い
ま
す
。
近
い
将
来
、
こ
れ
ら
が

薬
剤
と
し
て
日
本
で
市
販
さ
れ
る
よ
う
に
な
っ
て

き
ま
す
。
で
す
か
ら
現
状
は
こ
れ
と
い
う
治
療
法

が
な
い
と
き
は
、
支
持
療
法
で
無
理
を
し
な
い
よ

う
に
少
し
ず
つ
や
っ
て
い
く
と
い
う
方
法
も
あ
り

ま
す
。
主
治
医
の
先
生
と
じ
っ
く
り
相
談
し
な
が

ら
ゆ
っ
く
り
前
に
進
ん
で
く
だ
さ
い
。

低
リ
ス
ク
群
と
様
々
な
治
療

最
初
に
、
前
述
に
あ
る
鉄
キ
レ
ー
ト
療
法

で
す
が
、
こ
れ
を
行
う
だ
け
で
低
リ
ス
ク
群
の

造
血
機
能
の
改
善
が
み
ら
れ
て
い
ま
す
。（
図

９
）
ま
た
レ
ナ
リ
ド
ミ
ド
は
、
５
ｑ
‐
つ
ま
り

５
番
染
色
体
の
長
腕
が
欠
失
し
た
骨
髄
異
形
成

症
候
群
の
患
者
さ
ん
に
非
常
に
よ
く
効
く
こ
と

が
わ
か
っ
て
い
ま
す
。
世
界
で
お
こ
な
わ
れ
た

臨
床
試
験
の
結
果
、
５
ｑ
‐
の
染
色
体
を
持
ち

赤
血
球
輸
血
が
ず
っ
と
必
要
な
輸
血
依
存
性
の

患
者
さ
ん
の
７
割
が
輸
血
非
依
存
性
に
な
り
ま

し
た
。
日
本
の
国
内
の
治
験
で
は
１
０
０
％
の

症
例
が
輸
血
非
依
存
性
に
な
り
ま
し
た
。

以
上
の
よ
う
に
、
７
割
か
ら
10
割
の
患
者
さ

ん
が
非
輸
血
依
存
に
な
る
こ
と
が
わ
か
っ
て
い

ま
す
が
、
た
だ
こ
れ
は
５
ｑ
‐
の
患
者
さ
ん
に

限
ら
れ
る
わ
け
で
す
。
で
す
か
ら
骨
髄
の
検
査

を
し
て
５
番
染
色
体
の
長
腕
の
有
無
を
確
か
め

な
け
れ
ば
い
け
ま
せ
ん
。
骨
髄
の
検
査
は
痛
く

て
嫌
な
も
の
で
す
が
必
須
と
考
え
て
く
だ
さ
い
。

し
か
し
い
ま
、
レ
ナ
リ
ド
ミ
ド
は
５
ｑ
‐
以

外
の
低
リ
ス
ク
の
Ｍ
Ｄ
Ｓ
で
も
効
く
の
で
は
な

い
か
と
、
多
国
間
で
共
同
し
て
レ
ナ
リ
ド
ミ
ド

と
プ
ラ
セ
ボ
と
の
比
較
試
験
を
お
こ
な
わ
れ

て
、
昨
年
の
米
国
血
液
学
会
で
そ
の
結
果
が
報

告
さ
れ
て
い
ま
す
。
そ
の
結
果
お
よ
そ
２
〜
３

割
の
５
ｑ
‐
症
候
群
で
は
な
い
低
リ
ス
ク
Ｍ
Ｄ

Ｓ
の
患
者
さ
ん
で
レ
ナ
リ
ド
ミ
ド
治
療
に
よ
り

図9

図 7図 8

Garcia-Manero G et al. Blood 2014;124:163
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輸
血
が
要
ら
な
く
な
る
と
い
う
こ
と
が
わ
か
り

ま
し
た
。
た
だ
、
レ
ナ
リ
ド
ミ
ド
で
は
血
球
が

減
っ
て
し
ま
う
副
作
用
が
あ
り
、
血
小
板
や
好

中
球
が
充
分
に
な
け
れ
ば
と
使
え
な
い
と
い
う

側
面
が
あ
り
ま
す
。
い
ず
れ
に
し
て
も
現
在
は

５
ｑ
‐
以
外
適
応
と
は
な
っ
て
い
ま
せ
ん
。

・
造
血
因
子
エ
リ
ス
ロ
ポ
エ
チ
ン

造
血
因
子
は
サ
イ
ト
カ
イ
ン
と
も
言
わ
れ

ま
す
が
、
ホ
ル
モ
ン
の
よ
う
な
も
の
で
す
。
赤

血
球
を
増
や
す
ホ
ル
モ
ン
、
血
小
板
を
増
や
す

ホ
ル
モ
ン
と
思
っ
て
く
だ
さ
い
。
赤
血
球
を
増

や
す
サ
イ
ト
カ
イ
ン
の
構
造
を
少
し
変
え
た

薬
、
ダ
ル
ベ
ポ
エ
チ
ン
＝
商
品
名
ネ
ス
プ
が
’14

年
12
月
に
骨
髄
異
形
成
症
候
群
に
対
す
る
貧
血

改
善
の
薬
と
し
て
適
応
が
拡
大
さ
れ
ま
し
た
。

こ
れ
は
以
前
よ
り
日
本
に
も
あ
っ
た
薬
で
す

が
、
人
工
透
析
を
す
る
こ
と
で
起
き
て
し
ま
う

貧
血
に
対
し
て
承
認
さ
れ
て
使
わ
れ
て
い
ま
し

た
。
そ
れ
が
Ｍ
Ｄ
Ｓ
に
も
適
用
さ
れ
ま
し
た
。

（
図
10
）
ヨ
ー
ロ
ッ
パ
の
報
告
で
、
ダ
ル
ベ
ポ

エ
チ
ン
の
効
果
を
予
測
し
た
解
析
で
す
が
要
は

血
清
中
の
エ
リ
ス
ロ
ポ
エ
チ
ン
の
濃
度
が
高
い

と
効
き
に
く
い
、
血
清
の
フ
ェ
リ
チ
ン
値
が
高

い
ほ
ど
効
き
に
く
い
、
そ
れ
か
ら
Ｉ
Ｐ
Ｓ
Ｓ
‐

Ｒ
で
悪
い
ほ
ど
効
き
に
く
い
と
い
う
こ
と
が
わ

か
っ
て
い
ま
す
。
そ
れ
で
イ
タ
リ
ア
、ド
イ
ツ
、

フ
ラ
ン
ス
の
４
５
６
例
で
こ
の
よ
う
な
ス
コ
ア

を
作
っ
て
０
点
だ
っ
た
ら
85
％
の
人
で
こ
の
ダ

ル
ベ
ポ
エ
チ
ン
が
効
く
だ
ろ
う
４
点
だ
っ
た
ら

20
％
し
か
効
か
な
い
だ
ろ
う
と
い
う
よ
う
な
報

告
が
さ
れ
て
い
ま
す
の
で
、
効
果
が
あ
り
そ
う

で
あ
れ
ば
使
っ
て
み
て
く
だ
さ
い
。

こ
れ
か
ら
開
発
の
薬

・
ホ
ル
モ
ン
阻
害
薬

日
本
で
は
ま
だ
お
こ
な
わ
れ
て
い
な
い
治

験
で
す
が
、
赤
血
球
を
造
ら
せ
る
た
め
の
阻
害

剤
が
開
発
中
で
す
。
赤
血
球
造
血
前
駆
細
胞
の

後
ろ
の
方
の
細
胞
で
Ｇ
Ｄ
Ｆ
11
と
い
う
ホ
ル
モ

ン
の
一
種
の
よ
う
な
も
の
を
造
ら
れ
ま
す
が
、

こ
れ
が
赤
血
球
へ
の
分
化
を
抑
制
し
て
い
ま

す
。
そ
の
抑
制
を
阻
害
す
る
Ａ
Ｃ
Ｅ
５
３
６
と

い
う
薬
が
開
発
さ
れ
て
い
ま
す
。
こ
れ
を
投
与

す
る
と
な
ん
と
奏
効
率
80
％
と
い
う
結
果
が
出

て
い
ま
す
。
前
述
の
エ
リ
ス
ロ
ポ
エ
チ
ン
（
ダ

ル
ベ
ポ
エ
チ
ン
）
は
、
環
状
鉄
芽
球
を
有
す
る

骨
髄
異
形
成
症
候
群
で
は
効
き
に
く
い
こ
と
が

知
ら
れ
て
い
ま
す
が
、
そ
の
ダ
ル
ベ
ポ
エ
チ
ン

が
効
き
に
く
い
人
に
で
も
効
く
よ
う
だ
と
の
報

告
が
去
年
の
米
国
血
液
学
会
、
及
び
今
年
の
ヨ

ー
ロ
ッ
パ
血
液
学
会
で
報
告
さ
れ
て
い
ま
す
。

ほ
か
に
、
現
在
、
特
発
性
血
小
板
減
少
性

紫
斑
症
で
使
わ
れ
て
い
る
血
小
板
を
増
や
す
薬

（
ト
ロ
ン
ボ
ポ
エ
チ
ン
受
容
体
作
動
薬
）
の
ロ

ミ
プ
ロ
ス
チ
ム
や
エ
ル
ト
ロ
ン
ボ
パ
グ
を
ア
ザ

シ
チ
ジ
ン
と
一
緒
に
使
用
す
る
試
験
、
な
ど
も

欧
米
な
ど
で
開
発
さ
れ
て
い
ま
す
。
近
い
将
来

た
く
さ
ん
の
薬
が
使
え
る
よ
う
に
な
る
の
で
は

な
い
か
と
期
待
し
て
お
り
ま
す
。（
図
11
）

・
免
疫
抑
制
剤

抗
胸
腺
細
胞
グ
ロ
ブ
リ
ン
（
Ａ
Ｔ
Ｇ
）
と

シ
ク
ロ
ス
ポ
リ
ン
併
用
の
免
疫
抑
制
療
法
の
効

果
に
関
す
る
ラ
ン
ダ
ム
化
比
較
試
験
が
、
ス
イ

ス
で
行
わ
れ
そ
の
結
果
が
報
告
さ
れ
て
い
ま

す
。
免
疫
抑
制
剤
療
法
と
支
持
療
法
の
み
の
群

を
ラ
ン
ダ
ム
に
割
り
付
け
て
６
か
月
後
の
奏
効

率
を
見
る
と
、
免
疫
抑
制
剤
療
法
の
奏
効
率
は

31
％
、
そ
れ
に
対
し
て
支
持
療
法
は
９
％
、
免

疫
抑
制
療
法
が
優
れ
て
い
る
こ
と
が
わ
か
り
ま

す
。（
図
12
）

現
在
、
免
疫
抑
制
療
法
が
効
く
予
測
因
子

が
わ
か
っ
て
い
ま
す
。
第
一
に
、若
い
人
で
す
。

ま
た
Ｈ
Ｌ
Ａ
‐
Ｄ
Ｒ
15
の
人
、
そ
し
て
Ｉ
Ｐ
Ｓ

Ｓ
の
Ｌ
ｏ
ｗ
／
ｉ
ｎ
ｔ
‐
１
（
低
リ
ス
ク
）
で

あ
る
こ
と
、
微
小
Ｐ
Ｎ
Ｈ
型
血
球
が
み
ら
れ
る

人
、
異
形
成
が
軽
い
人
、
診
断
早
期
の
人
、
輸

血
依
存
期
間
が
短
い
人
、
骨
髄
が
低
形
成
で
あ

る
人
、
血
小
板
減
少
が
み
ら
れ
る
人
、
血
中
Ｔ

Ｐ
Ｏ
ト
ロ
ン
ボ
ポ
エ
チ
ン
の
血
中
濃
度
が
高
い

人
、
な
ど
で
は
免
疫
抑
制
療
法
が
効
き
や
す
い

と
い
う
報
告
さ
れ
て
い
ま
す
。（
図
13
）

２
０
１
５
年
７
月　

つ
ば
さ
定
例
フ
ォ
ー

ラ
ム
「
骨
髄
異
形
成
症
候
群
の
よ
り
良
い
治
療

と
よ
り
良
い
治
癒
」
で
収
録

図10

【骨髄異形成症候群に伴う貧血】
通常、成人にはダルベポエチン アルファ（遺伝子組換え）とし
て、週１回２４０μ gを皮下投与する。なお、貧血症状の程度、年
齢等により適宜減量する。

【効　能・効　果】
腎性貧血 
骨髄異形成症候群に伴う貧血

〈効能・効果に関連する使用上の注意〉
【骨髄異形成症候群に伴う貧血】
1. IPSS注）によるリスク分類の中間-2リスク及び高リスクに
対する有効性及び安全性は確立していない。

2. 臨床試験の対象となった患者における血清中エリスロポ
エチン濃度等について、「臨床成績」の項の内容を熟知し、
本剤の有効性及び安全性を十分に理解した上で、学会の
ガイドライン等、最新の情報を参考に適応患者の選択を
行うこと。

注）International prognostic scoring system（国際予後スコ
アリングシステム）

【使用上の注意】

【骨髄異形成症候群に伴う貧血】
（1） 本剤は、血液疾患の治療に対して十分な知識・

経験を持つ医師のもとで、本剤の使用が適切と
判断される患者にのみ投与すること。

（2） 本剤の投与は貧血症に伴う日常生活活動の支
障が認められる患者に限定し、輸血の回避、輸
血依存からの離脱又は輸血量の減少を目的に
使用すること。

（3） ショック等の反応を予測するため十分な問診を
すること 投与に際しては 必ずショック等に対

図11

A pilot phase I dose finding safety study of the
thrombopoietin-receptor agonist, eltrombopag, in patients
with myelodysplastic syndrome treated with azacitidine
Tobias Svensson1, Onima Chowdhury2, Hege Garelius3, Fryderyk Lorenz4, Leonie Saft5,
Sten-Eirik Jacobsen2, Eva Hellstr€om-Lindberg6, Honar Cherif1

European Journal of Haematology 93 (439–445)

Figure 1 Platelet counts (mean/SD) at screening and weeks 1–15 for

nine patients with Myelodysplastic syndrome receiving eltrombopag

and azacitidine.

Aza was administered, according to the recommendations by the Nordic MDS Group (NMDSG),  
100 mg/ m2 for 5 d in 28 d cycles given as subcutaneous injections. 
 Eltrombopag was started 1 wk before start of Aza treatment  
as once daily tablets throughout 3 Aza cycles.  

図12

対象：ECOG PS２以上 
　　　輸血依存性期間が2年未満 

Passweg J R et al.  
JCO 2011;29:303-309 

Assessed for eligibility
(N = unknown)

Excluded (n = unknown)
  Did not meet inclusion criteria (n = unknown)
  Declined to participate (n = unknown)
  Other reasons (n = unknown)

Randomly allocated
(n = 88)

Analyzed (n = 45)
  Excluded from analysis (n = 0)

Analyzed (n = 43)
  Excluded from analysis (n = 0)

Lost to follow-up (n = 0)
Discontinued intervention (n = 0)

Lost to follow-up (n = 0)
Discontinued intervention (n = 14)

Allocated to intervention (n = 45)
  Received allocated intervention (n = 40)
  Did not receive allocated intervention (n = 5)

Allocated to intervention (n = 43)
  Received allocated intervention (n = 42)
  Did not receive allocated intervention (n = 1)

６ヶ月後 奏効率　　
31% 

６ヶ月後 奏効率 
　　9%    p=.009 

図13
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一
問
一
答

ワ
ク
チ
ン
と
い
う
と
、
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ

ワ
ク
チ
ン
な
ど
の
予
防
法
を
思
い
浮
か
べ
ま
す

ワ
ク
チ
ン
療
法
と
い
う
よ
り
も
免
疫
療
法
と

い
う
ほ
う
が
よ
り
実
態
に
近
い
と
思
い
ま
す
。

し
か
し
「
免
疫
療
法
」
は
こ
れ
ま
で
何
回
も

期
待
は
ず
れ
が
繰
り
返
さ
れ
ま
し
た
。
た
と
え

ば
１
９
８
０
年
代
、
ア
メ
リ
カ
のRosenberg

ら
が
開
発
し
た
、
Ｌ
Ａ
Ｋ
「
患
者
の
リ
ン
パ
球

を
取
り
出
し
活
性
化
し
て
本
人
に
戻
す
と
、
が

ん
が
小
さ
く
な
る
」
と
い
う
方
法
が
、
日
本
で

も
広
く
用
い
ら
れ
ま
し
た
。
し
か
し
結
局
あ
ま

り
効
か
な
い
の
で
、
い
つ
の
間
に
か
す
た
れ
ま

し
た
。
次
に
１
９
９
０
年
代
に
入
っ
て
か
ら

２
０
０
０
年
く
ら
い
ま
で
、
と
て
も
有
望
ら
し

い
と
期
待
さ
れ
て
行
な
わ
れ
た
の
が
、
腫
瘍
細

胞
の
中
に
浸
潤
し
て
い
る
リ
ン
パ
球
を
取
り
出

し
て
増
や
し
、
ま
た
体
内
に
戻
す
と
い
う
治
療

法
（
Ｔ
Ｉ
Ｌ
）
で
す
。
し
か
し
こ
れ
も
や
は
り

効
果
が
あ
ま
り
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。
さ
ら
に

２
０
０
０
年
代
に
入
っ
て
か
ら
、
樹
状
細
胞
だ

け
を
取
っ
て
き
て
そ
れ
を
増
や
し
、
腫
瘍
の
抗

原
、
例
え
ば
Ｗ
Ｔ
１
ペ
プ
チ
ド
を
与
え
て
抗
原

提
示
細
胞
の
樹
状
細
胞
を
教
育
し
て
体
内
に
戻

す
、
と
い
う
方
法
も
盛
ん
に
行
な
わ
れ
ま
し
た

が
、あ
ま
り
効
果
は
上
が
ら
な
い
よ
う
で
し
た
。

以
上
の
よ
う
に
世
界
的
に
有
望
だ
と
言
わ
れ

て
期
待
さ
れ
た
も
の
の
、
結
局
ダ
メ
だ
っ
た
こ

と
が
た
く
さ
ん
あ
り
ま
し
た
。
そ
の
よ
う
な
事

実
か
ら
、「
免
疫
療
法
」
に
は
今
ま
で
何
度
も

裏
切
ら
れ
て
き
た
、
と
言
え
る
と
思
い
ま
す
。

今
度
こ
そ
良
い
治
療
法
と
し
て
期
待
で
き
そ

う
だ
、
と
い
う
こ
と
で
し
ょ
う
か

そ
う
言
っ
て
良
い
と
思
い
ま
す
。
こ
の
治
療
法

の
考
え
方
は
、
免
疫
の
チ
ェ
ッ
ク
ポ
イ
ン
ト
機
構

の
異
常
で
起
こ
る
疾
患
（
が
ん
）
の
、
そ
の
部
分

を
攻
撃
す
る
と
い
う
も
の
で
す
。
す
で
に
世
界
的

に
期
待
さ
れ
て
治
験
が
進
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

つ
ま
り
が
ん
細
胞
を
攻
撃
し
な
い
よ
う
に
抑

え
て
い
る
分
子
を
攻
撃
し
て
‘
腫
瘍
免
疫
で
腫

瘍
を
排
除
す
る
’、
と
い
う
も
の
で
す
。
例
え

ば
ホ
ジ
キ
ン
リ
ン
パ
腫
で
も
、
こ
の
免
疫
チ
ェ

ッ
ク
ポ
イ
ン
ト
を
タ
ー
ゲ
ッ
ト
に
し
た
治
療
薬

が
非
常
に
よ
く
効
い
て
い
ま
す
。
ま
た
肺
が
ん

で
も
同
じ
方
法
の
薬
が
効
い
て
い
ま
す
。

Ｗ
Ｔ
１
ワ
ク
チ
ン
治
療
も
こ
の
が
ん
免
疫
療

法
で
す
。
Ｗ
Ｔ
１
ワ
ク
チ
ン
は
な
ぜ
効
く
か
？

と
い
う
説
明
を
し
ま
す
。
Ｗ
Ｔ
１
と
い
う
分
子

は
い
ろ
い
ろ
な
と
こ
ろ
に
発
現
し
て
い
ま
す

が
、
特
に
白
血
病
細
胞
に
よ
く
発
現
し
ま
す
。

元
々
は
ウ
ィ
ル
ム
ス
腫
瘍
（
腎
臓
の
腫
瘍
）
の

原
因
遺
伝
子
と
し
て
腎
臓
で
発
現
し
て
い
る
こ

と
が
確
認
さ
れ
た
タ
ン
パ
ク
で
す
が
、
そ
れ
が

急
性
白
血
病
な
ど
で
も
よ
く
発
現
し
て
い
る
こ

と
が
わ
か
り
ま
し
た
。
こ
の
タ
ン
パ
ク
が
免
疫

療
法
の
標
的
と
な
り
ま
す
。
こ
れ
を
ワ
ク
チ
ン

と
し
て
精
製
す
る
こ
と
に
よ
っ
て
、
人
の
体
の

白
血
病
細
胞
に
対
す
る
免
疫
応
答
を
活
性
化
す

る
こ
と
で
白
血
病
を
排
除
で
き
る
の
で
は
な
い

か
と
考
え
ら
れ
た
治
療
で
す
。

治
験
は
い
く
つ
か
の
会
社
が
行
っ
て
い
ま
す

が
、
各
社
そ
れ
ぞ
れ
Ｗ
Ｔ
１
タ
ン
パ
ク
の
別
の

部
分
を
抗
原
と
し
て
用
い
て
い
ま
す
。
こ
れ
ま

で
急
性
骨
髄
性
白
血
病
と
骨
髄
異
形
成
症
候
群

の
治
験
報
告
が
あ
り
、
何
例
か
は
ワ
ク
チ
ン
治

療
だ
け
で
完
全
寛
解
に
も
入
っ
た
と
い
う
こ
と

で
す
。
た
と
え
ば
あ
る
報
告
で
は
、
急
性
骨
髄

性
白
血
病
・
17
人
と
骨
髄
異
形
成
症
候
群
・
２

人
で
、
Ｗ
Ｔ
１
‐
１
２
６
番
か
ら
１
３
４
番
の

ア
ミ
ノ
酸
を
使
っ
た
ペ
プ
チ
ド
ワ
ク
チ
ン
で
治

療
を
行
っ
た
と
こ
ろ
、
１
人
が
完
全
寛
解
に
な

り
ま
し
た
。
ま
た
13
人
が
「
ス
テ
イ
ブ
ル
デ
ィ

ジ
ー
ズ
（
Ｓ
Ｄ
）
＝
病
勢
が
横
ば
い
に
な
っ
た
」

な
り
ま
し
た
。
別
の
報
告
で
は
、
急
性
骨
髄
性

白
血
病
・
12
人
と
骨
髄
異
形
成
症
候
群
・
２
人

で
、２
人
が
分
子
的
完
全
寛
解
に
な
り
ま
し
た
。

つ
ま
り
こ
の
報
告
で
は
、
急
性
白
血
病
の
微
小

残
存
病
変
ま
で
調
べ
て
そ
れ
が
消
え
て
し
ま
っ

た
人
が
２
人
出
て
い
る
と
い
う
結
果
で
す
。
な

に
か
良
い
症
例
だ
け
報
告
さ
れ
た
も
の
で
は
な

い
か
と
い
う
疑
問
も
あ
る
か
と
思
い
ま
す
が
、

急
性
骨
髄
性
白
血
病
の
３
人
で
治
験
を
行
い
、

３
人
と
も
完
全
寛
解
が
８
年
以
上
続
い
て
い
る

と
い
う
報
告
も
あ
り
ま
す
。
た
だ
以
上
は
医
師

主
導
で
行
わ
れ
ま
し
た
の
で
、
大
規
模
な
研
究

で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
い
ま
は
製
薬
企
業
が
開
発

に
と
り
か
か
っ
て
い
ま
す
の
で
、
期
待
が
高
い

と
言
え
ま
す
。

と
こ
ろ
で
ワ
ク
チ
ン
治
療
で
は
、Ｈ
Ｌ
Ａ（
ヒ

ト
白
血
球
抗
原
＝
白
血
球
の
タ
イ
プ
）
拘
束
性

と
い
う
前
提
が
あ
り
ま
す
。
つ
ま
り
誰
で
も
こ

の
治
療
が
で
き
る
と
い
う
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ

ん
。
Ｗ
Ｔ
１
は
タ
ン
パ
ク
の
ご
く
一
部
を
持
つ

わ
け
で
す
が
、
そ
の
「
部
分
」
を
Ｈ
Ｌ
Ａ
に
よ

っ
て
認
識
し
ま
す
。
ペ
プ
チ
ド
の
一
部
を
取
っ

て
薬
を
作
る
の
で
有
効
か
ど
う
か
は
限
定
さ
れ

る
こ
と
に
な
り
ま
す
。
Ｈ
Ｌ
Ａ
は
人
に
よ
っ
て

違
い
ま
す
が
、
日
本
人
に
多
い
抗
原
が
選
ば
れ

て
い
る
も
の
の
、
全
員
と
い
う
わ
け
で
は
あ
り

ま
せ
ん
。
そ
こ
で
、
Ｈ
Ｌ
Ａ
を
調
べ
て
認
識
が

で
き
る
人
だ
け
が
治
験
に
入
り
ま
す
。

免
疫
療
法
は
移
植
の
よ
う
に
年
齢
を
問
わ
な

い
点
が
有
望

た
し
か
に
高
齢
の
患
者
さ
ん
に
と
っ
て
朗

報
で
す
。
骨
髄
異
形
成
症
候
群
は
高
齢
者
に
多

い
病
気
な
の
で
、
移
植
療
法
が
適
応
に
な
ら
な

い
人
が
多
い
わ
け
で
す
が
、
こ
れ
ま
で
移
植
は

こ
の
病
気
を
根
治
で
き
る
唯
一
の
治
療
法
で
し

た
。
し
か
し
移
植
が
で
き
る
人
は
１
割
も
あ
り

ま
せ
ん
。
そ
れ
で
は
有
望
は
治
療
法
と
は
い
え

ま
せ
ん
。
ア
ザ
シ
チ
ジ
ン
は
生
存
期
間
を
延
ば

す
現
在
有
望
な
治
療
で
す
が
、
そ
れ
も
使
っ
て

い
る
と
必
ず
効
果
が
な
く
な
り
ま
す
。
免
疫
療

法
は
寛
解
が
何
年
も
続
い
て
い
る
と
い
う
報
告

も
あ
り
ま
す
か
ら
、
根
治
ま
で
い
か
な
く
て
も

あ
る
程
度
抑
え
て
、
つ
ま
り
進
ま
な
い
よ
う
に

ず
っ
と
暮
ら
し
て
け
る
、
と
い
う
意
味
で
と
て

も
有
望
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。

２
０
１
５
年
晩
秋　

Ｎ
Ｔ
Ｔ
東
日
本
関
東
病

院　

臼
杵
先
生
の
執
務
室
に
て
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こ
れ
ま
で
、

そ
し
て
こ
れ
か
ら

夕
暮
れ
の
執
務
室
で
伺
っ
た
、M

D
S

治
療

の
こ
れ
か
ら
、
免
疫
療
法
の
希
望
的
な
側
面
。

「
諦
め
な
い
で
、
ゆ
っ
く
り
と
」
と
い
う
メ
ッ

セ
ー
ジ
が
、
静
か
で
淡
々
と
し
た
語
り
口
な

が
ら
、
熱
く
強
く
響
き
ま
し
た
。

「
温
厚
な
」
と
い
う
形
容
詞
以
外
思
い
つ
か

な
い
臼
杵
先
生
で
す
が
、
ご
趣
味
の
‘
フ
ル

ー
ト
演
奏
’
を
始
め
ら
れ
た
経
緯
の
お
話
を

伺
っ
た
時
の
「
悪
が
き
で
し
た
」
と
い
う
意

外
な
言
葉
に
、
聴
き
手
も
思
わ
ず
笑
い
出
す

イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
の
始
ま
り
で
し
た
。

―
―
血
液
の
先
生
の
ご
多
忙
さ
、
激
務
は
少

し
理
解
し
て
い
る
つ
も
り
で
す
が
、
ご
趣
味

は
何
か
。

病
棟
で
フ
ル
ー
ト
演
奏
も

フ
ル
ー
ト
は
中
学
生
く
ら
い
か
ら
で
す
が
、

小
さ
い
時
は
ピ
ア
ノ
を
習
い
に
通
っ
て
い
ま

し
た
。
で
も
か
な
り
悪
が
き
で
し
た
の
で
、

小
学
校
の
一
，
二
年
の
頃
に
「
あ
な
た
は
も

う
来
な
く
て
良
い
」
と
言
わ
れ
て
し
ま
い
ま

し
た
。
ピ
ア
ノ
教
室
は
破
門
さ
れ
て
し
ま
っ

た
わ
け
で
す
。
あ
ま
り
ピ
ア
ノ
が
好
き
じ
ゃ

な
か
っ
た
の
か
な
。
で
も
何
か
楽
器
は
や
り

た
く
て
、
も
う
少
し
大
き
く
な
っ
て
か
ら
エ

レ
ク
ト
ー
ン
を
買
っ
て
も
ら
う
つ
も
り
で
楽

器
店
に
行
っ
た
の
で
す
が
、
高
い
ん
で
す
。

見
る
と
そ
の
隣
に
フ
ル
ー
ト
が
あ
り
ま
し
た
。

「
こ
れ
な
ら
場
所
を
取
ら
な
い
し
、
値
段
も
エ

レ
ク
ト
ー
ン
の
５
分
の
１
以
下
だ
」
と
い
う

わ
け
で
手
に
し
た
の
が
フ
ル
ー
ト
で
し
た
。

ち
ょ
う
ど
そ
の
頃
、
隣
の
家
に
下
宿
し
て
い

た
早
稲
田
の
学
生
が
毎
夜
の
よ
う
に
吹
く
フ

ル
ー
ト
の
音
が
流
れ
て
き
て
、
本
当
に
惹
き

つ
け
ら
れ
ま
し
た
。
そ
れ
は
も
う
、
練
習
の

レ
ベ
ル
を
超
え
た
演
奏
で
し
た
。

そ
れ
か
ら
ず
っ
と
、
医
学
生
時
代
も
留
学

先
の
ス
エ
ー
デ
ン
で
も
フ
ル
ー
ト
の
練
習
は

し
て
い
ま
し
た
。
ス
エ
ー
デ
ン
で
は
わ
り
と

熱
心
に
、
仲
間
と
チ
ェ
ロ
、
ビ
オ
ラ
と
フ
ル

ー
ト
で
カ
ル
テ
ッ
ト
を
組
ん
で
教
会
で
演
奏

会
を
し
た
も
の
で
す
が
、
聴
衆
は
10
人
程
度

し
か
集
ま
ら
な
い
。
で
も
物
は
考
え
よ
う
で

す
か
ら
、「
人
口
が
日
本
に
比
べ
る
と
10
分
の

１
か
。
そ
れ
な
ら
こ
の
聴
衆
数
は
日
本
な
ら

１
０
０
人
、
ま
あ
ま
あ
だ
な
」
と
い
う
わ
け

で
す
。

病
棟
の
ク
リ
ス
マ
ス
で
演
奏
を
披
露
し
た

時
は
、
事
前
に
夜
な
夜
な
耳
鼻
科
の
聴
覚
検

査
室
に
籠
っ
て
一
人
で
練
習
し
ま
し
た
。
た

だ
、
光
熱
費
節
約
の
た
め
に
９
時
で
空
調
を

切
ら
れ
て
し
ま
う
の
で
、
そ
れ
か
ら
次
第
に

暑
く
な
っ
て
し
ま
い
に
汗
だ
く
。
つ
い
に
は

下
着
に
な
っ
て
…
、
誰
に
も
見
せ
ら
れ
る
格

好
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

し
か
し
趣
味
と
い
う
の
は
良
い
も
の
で
す
。

仕
事
で
使
う
脳
や
筋
肉
と
は
違
う
と
こ
ろ
を

使
い
ま
す
か
ら
、
時
間
を
費
や
し
て
も
案
外

疲
労
回
復
に
な
り
ま
す
。

―
―
何
事
に
も
熱
心
に
打
ち
込
ま
れ
る
、
と

お
見
受
け
し
ま
し
た
。
と
こ
ろ
で
、
何
か
印

象
的
な
出
来
事
が
あ
っ
て
血
液
の
領
域
を
目

指
さ
れ
た
の
で
し
ょ
う
か
。

治
せ
る
医
学
研
究
を
目
指
し
血
液
へ
、
い

つ
の
間
に
か
臨
床
医
に

私
が
医
学
生
の
頃
は
、
ほ
と
ん
ど
の
学
生

が
い
き
な
り
専
門
を
決
め
て
い
た
時
代
で
し

た
。
私
は
群
馬
大
学
医
学
部
で
す
が
、
教
養

部
２
年
を
経
て
医
学
部
に
な
っ
て
２
年
目
く

ら
い
か
ら
生
化
学
が
あ
り
ま
し
た
。
そ
の
教

室
で
実
験
を
し
て
い
る
頃
、
悪
性
腫
瘍
を
治

せ
る
よ
う
に
な
れ
た
ら
い
い
な
と
思
い
ま
し

た
。
そ
の
研
究
の
た
め
に
腫
瘍
細
胞
が
集
め

や
す
い
処
（
領
域
）
が
最
も
研
究
自
体
が
進

み
や
す
い
処
だ
と
考
え
ま
し
た
。
当
時
、『
こ

の
何
年
間
で
ど
の
領
域
の
研
究
が
ど
の
く
ら

い
進
ん
だ
か
』
が
書
い
て
あ
る
本
が
あ
っ
た

ん
で
す
。
そ
れ
を
ぱ
ら
ぱ
ら
見
て
い
た
ら
、

血
液
の
領
域
が
一
番
厚
い
。
こ
の
厚
さ
は
、

他
の
領
域
に
比
し
て
血
液
の
分
野
は
新
し
い

情
報
が
あ
り
、
進
展
し
て
い
る
と
い
う
こ
と

だ
、
と
感
じ
ま
し
た
。
つ
ま
り
研
究
が
し
や

す
く
成
果
も
上
が
り
、
新
し
い
治
療
が
活
発

に
出
せ
て
治
せ
る
よ
う
に
な
る
の
で
は
な
い

か
と
考
え
て
血
液
内
科
を
選
び
ま
し
た
。
し

か
し
研
究
し
て
い
る
う
ち
に
、
研
究
よ
り
も

患
者
さ
ん
を
診
る
方
が
好
き
に
な
っ
て
き
ま

し
た
。
そ
し
て
今
は
臨
床
ば
か
り
に
な
っ
て

い
ま
す
。

―
―
１
９
８
９
年
に
比
べ
た
ら
格
段
に
治
せ

る
薬
や
治
療
法
が
増
え
た
、
と
感
じ
ま
す
。

診
断
か
ら
、「
亡
く
な
ら
な
い
」
よ
う
に
、

そ
し
て
長
く
維
持
す
る
の
が
臨
床
医

近
年
、
分
子
標
的
薬
や
抗
体
薬
な
ど
が
相

次
い
で
登
場
し
ま
し
た
が
、
１
９
８
０
年
代

に
は
既
に
急
性
骨
髄
性
白
血
病
の
治
療
薬
の

ダ
ウ
ノ
マ
イ
シ
ン
と
シ
タ
ラ
ビ
ン
は
あ
り
ま

し
た
。
つ
ま
り
基
本
的
に
80
年
代
と
い
ま
と

で
抗
が
ん
剤
治
療
の
や
り
方
は
同
じ
で
す
が
、

支
持
療
法
が
非
常
に
発
展
し
た
こ
と
が
治
療

成
績
向
上
に
つ
な
が
っ
て
い
ま
す
。
言
い
方

を
変
え
れ
ば
、
血
液
内
科
医
の
主
な
仕
事
は

支
持
療
法
で
す
。
つ
ま
り
最
初
に
抗
が
ん
剤

治
療
を
一
回
や
っ
て
、
劇
症
・
急
性
の
状
態

で
亡
く
な
っ
て
し
ま
う
こ
と
を
押
え
、
そ
こ

か
ら
長
く
生
き
て
も
ら
う
こ
と
。
支
持
療
法

で
は
、
抗
生
物
質
の
種
類
が
増
え
ま
し
た
し
、

抗
真
菌
（
薬
カ
ビ
の
薬
）
の
発
達
は
あ
の
こ

ろ
と
は
雲
泥
の
差
で
す
。
ま
た
88
年
に
は
、

白
血
球
を
増
や
す
ホ
ル
モ
ン
の
Ｇ
‐
Ｃ
Ｓ
Ｆ
が

登
場
し
ま
し
た
。
こ
れ
も
ま
た
画
期
的
な
こ

と
で
す
。

―
―
電
話
相
談
や
フ
ォ
ー
ラ
ム
で
見
受
け
る

「
根
治
で
き
る
か
」
と
い
う
質
問
。
患
者
さ
ん

に
寄
り
添
う
立
場
に
あ
る
私
と
し
て
は
、
そ

の
質
問
の
意
味
が
と
て
も
よ
く
わ
か
り
ま
す
。

「
診
断
前
の
病
気
じ
ゃ
な
か
っ
た
人
生
に
戻
り

た
い
」
と
い
う
願
い
だ
と
思
い
ま
す
。

「
治
ら
な
い
」
と
落
ち
込
む
の
で
は
な
く
、

「
長
く
生
き
る
」
を
目
指
し
て

私
も
本
当
は
、
治
り
ま
し
た
の
で
明
日
か

ら
来
な
く
て
大
丈
夫
、
と
言
っ
て
あ
げ
た
い

気
持
ち
は
あ
り
ま
す
。
し
か
し
現
実
は
そ
う

で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
言
い
方
を
少
し
変
え
れ

ば
、
大
概
の
病
気
は
そ
う
は
い
か
な
い
も
の

で
す
。
た
と
え
ば
糖
尿
病
も
高
血
圧
も
治
る

病
気
で
は
な
い
で
す
。

暮
ら
し
の
中
で
周
り
の
人
を
見
る
と
、
皆

楽
し
そ
う
に
普
通
に
楽
し
ん
で
い
る
よ
う
に
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思
え
て
、
自
分
だ
け
そ
の
病
気
を
抱
え
て
い

て
苦
し
い
と
感
じ
ら
れ
る
か
と
思
い
ま
す
。

た
だ
、
け
っ
こ
う
皆
な
ん
か
抱
え
て
い
る
の

で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
そ
れ
で
も
明
る
く

前
向
き
に
や
っ
て
い
る
（
よ
う
に
見
せ
て
い

る
）
の
で
し
ょ
う
。
患
者
会
な
ど
で
仲
間
を

作
っ
て
、
助
け
合
い
な
が
ら
、
こ
の
治
療
期

間
が
長
い
病
気
と
付
き
合
っ
て
ほ
し
い
と
思

い
ま
す
。

イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
を
終
え
て

執
務
室
を
辞
去
し
よ
う
と
し
て
立
ち
上
が

る
と
、
ド
ア
を
開
け
て
く
だ
さ
っ
た
臼
杵
先

生
が
ふ
と
立
ち
止
ま
っ
て
振
り
返
ら
れ
ま
し

た
。―

―
こ
の
頃
、
ひ
と
を
助
け
る
仕
事
に
手

応
え
を
感
じ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

研
究
が
進
み
そ
う
な
分
野
と
し
て
選
ば
れ

た
と
い
う
血
液
だ
が
、
臨
床
で
は
ご
苦
労
も

多
か
っ
た
に
違
い
な
い
と
拝
察
す
る
。
抗
生

剤
や
抗
真
菌
薬
も
あ
ま
り
発
達
し
て
い
な
か

っ
た
時
代
か
ら
Ｍ
Ｄ
Ｓ
や
白
血
病
の
治
療
に

専
心
し
て
来
ら
れ
た
先
生
の
、
静
か
な
こ
の

言
葉
と
、
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
で
語
ら
れ
た
「
少

し
ず
つ
、
前
へ
」
と
い
う
お
話
に
、
あ
る
患

者
さ
ん
か
ら
私
に
時
々
い
た
だ
く
メ
ー
ル
に

い
つ
も
添
え
ら
れ
る
決
意
の
言
葉
’
Ｍ
Ｄ
Ｓ

の
優
等
生
’
を
思
い
出
し
て
、
胸
が
い
っ
ぱ

い
に
な
っ
た
。

橋
本
さ
ん

こ
ん
に
ち
は
。
今
日
の
検
査
結
果
で
、

芽
球
が
消
え
て
い
ま
し
た
。
嬉
し
い
で

す
。
移
植
適
用
か
ら
は
過
ぎ
た
年
齢
の

発
症
で
す
か
ら
、
薬
に
頼
る
し
か
あ
り

ま
せ
ん
。
で
も
私
は
、
よ
い
先
生
や
看

護
師
さ
ん
に
囲
ま
れ
て
い
ま
す
。
こ
れ

か
ら
も
先
生
の
指
示
に
き
ち
ん
と
し
た

が
っ
て
、
地
道
に
が
ん
ば
り
ま
す
。
次

の
薬
を
開
発
し
て
く
れ
る
人
々
を
信
じ

て
、‘
Ｍ
Ｄ
Ｓ
の
優
等
生
’
を
目
指
し

ま
す
。

「
迅
速
な
対
応
」
が
鉄
則
の
場
合
や
仕
事

は
数
々
あ
る
と
思
う
が
、
暮
ら
し
の
中
に
は

や
や
遅
い
方
が
良
い
こ
と
も
あ
る
。
そ
の
ひ

と
つ
が
、
辛
い
こ
こ
ろ
の
聴
き
手
と
な
っ
た

時
の
、
頷
く
タ
イ
ミ
ン
グ
だ
と
思
う
。
あ
る

い
は
そ
れ
は
、
日
々
の
他
愛
な
い
会
話
に
お

い
て
も
同
じ
か
も
し
れ
な
い
。

頷
く
前
に
、
こ
ち
ら
（
聴
き
手
）
が
声
を

出
す
前
に
、
２
秒
待
と
う
。
た
っ
た
２
秒
で

あ
り
、
あ
と
２
秒
で
も
あ
る
。
そ
れ
だ
け
で
、

語
り
手
に
「
話
し
て
良
か
っ
た
」
と
感
じ
て

も
ら
え
る
会
話
の
締
め
が
で
き
る
。
つ
ま
り
、

聴
き
手
が
う
っ
か
り
余
計
な
言
葉
を
か
け
な

い
で
済
む
。

が
ん
の
闘
病
は
、
治
癒
率
が
高
く
な
っ
た

事
や
効
果
的
な
薬
が
あ
る
事
が
解
っ
て
も
、

や
っ
ぱ
り
辛
い
。
体
は
も
ち
ろ
ん
し
ん
ど
い

が
、
こ
こ
ろ
は
案
外
そ
れ
以
上
の
時
が
あ
る
。

社
会
人
と
し
て
の
普
通
の
暮
ら
し
に
、
患
者

（
あ
る
い
は
そ
の
家
族
）
と
い
う
立
場
が
唐
突

に
突
き
つ
け
ら
れ
る
、
そ
の
戸
惑
い
も
大
き

い
。
治
療
や
様
子
を
見
る
時
期
が
繰
り
返
し

や
っ
て
来
て
、
と
も
か
く
長
い
。
つ
い
「
な

ん
だ
か
な
あ
…
」
と
嘆
き
た
く
も
な
る
。
こ

の
終
わ
ら
な
い
（
感
じ
の
）
日
々
、
救
い
の

１
つ
に
な
っ
て
く
れ
る
の
が
、
と
り
と
め
な

い
語
り
を
引
き
受
け
、
吸
収
し
て
く
れ
る
聴

き
手
だ
と
思
う
。

長
い
間
の
電
話
相
談
の
運
営
責
任
の
立
場

に
あ
っ
て
、
他
に
相
談
員
の
対
応
を
聴
い
て

い
て
、
こ
れ
は
う
ま
く
行
か
な
か
っ
た
（
相

談
者
＝
掛
け
て
来
た
人
が
不
満
足
な
様
子
で

対
応
が
終
わ
っ
た
）
と
す
ま
な
い
気
持
ち
に

な
っ
た
こ
と
が
何
例
か
あ
っ
た
。
相
談
員
が
、

相
手
の
話
を
聴
き
き
れ
な
か
っ
た
の
だ
。
頷

き
が
早
過
ぎ
る
。
語
り
手
が
話
し
終
わ
る
前

に
言
葉
を
発
し
て
し
ま
っ
て
い
る
。そ
う
な
っ

て
し
ま
う
の
は
、
聴
き
な
が
ら
こ
ち
ら
の
考

え
を
準
備
し
て
し
ま
っ
て
い
る
た
め
、
単
純

な
頷
き
で
は
な
く
説
教
調
に
な
っ
た
か
ら
だ
。

ま
ず
ゆ
っ
く
り
と
頷
き
、語
り
の
中
心
と
な
っ

た
「
困
惑
」
に
共
感
を
示
せ
ば
良
い
。
こ
の

「
相
談
者
の
語
り
終
わ
り
」
と
相
談
員
の
発
声

の
間
に
必
要
な
の
が
２
秒
な
の
だ
。

辛
い
状
況
の
ひ
と
や
、
辛
く
な
く
て
も
た

だ
語
り
た
い
だ
け
の
ひ
と
に
と
っ
て
、
聴
き

手
の
意
見
は
た
い
て
い
要
ら
な
い
。
心
が
何

か
で
い
っ
ぱ
い
だ
か
ら
吐
き
出
し
て
い
る
時
、

他
者
の
意
見
な
ど
受
け
入
れ
る
余
地
は
な
い

の
だ
。

そ
の
た
め
に
、
語
り
手
が
話
し
終
わ
っ
た

ら
、
声
を
発
す
る
前
２
秒
だ
け
待
と
う
。
そ

の
２
秒
で
と
て
も
優
し
い
効
果
が
う
ま
れ
る

は
ず
で
あ
る
。

あ
と
２
秒
待
と
う 

橋
本 

明
子
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血
液
の
メ
ッ
カ
愛
知
県
と
そ
の
現
状

愛
知
県
は
、
血
液
の
メ
ッ
カ
と
呼
ば
れ
る
ほ

ど
、
血
液
疾
患
の
治
療
は
先
駆
的
だ
と
い
わ
れ

て
い
ま
す
。
県
内
に
は
国
指
定
の
が
ん
診
療
連

携
拠
点
病
院
が
17
施
設
、
県
指
定
の
が
ん
診
療

拠
点
病
院
と
し
て
、
私
が
勤
務
す
る
名
古
屋
記

念
病
院
を
含
め
て
８
施
設
あ
り
、
そ
の
多
く
が

血
液
内
科
を
設
け
て
い
ま
す
。

絶
滅
危
惧
種
と
い
わ
れ
る
血
液
内
科
医
に

つ
い
て
も
愛
知
県
の
専
門
医
の
数
は
多
く
、
首

都
圏
を
は
じ
め
、
一
部
の
大
都
市
に
集
中
し
て

い
ま
す
。
と
は
い
え
、
大
学
病
院
や
が
ん
診
療

連
携
拠
点
病
院
は
近
隣
他
府
県
の
患
者
さ
ん
を

引
き
受
け
て
お
り
、
名
古
屋
記
念
病
院
の
血

液
内
科
の
患
者
さ
ん
の
２
割
か
ら
３
割
は
近

隣
他
府
県
の
方
々
で
す
。
し
た
が
っ
て
、
血

液
内
科
医
は
充
足
し
て
い
る
よ
う
に
見
え
て

も
、
患
者
さ
ん
の
数
が
多
く
、
必
ず
し
も
潤
沢

と
は
い
え
ま
せ
ん
。
ま
た
、
血
液
疾
患
の
患
者

さ
ん
に
も
高
齢
化
の
波
は
押
し
寄
せ
、
長
期
療

養
の
時
代
を
迎
え
て
い
る
こ
と
も
あ
り
、
そ
れ

ら
の
患
者
さ
ん
の
治
療
に
伴
走
す
る
血
液
内
科

医
の
数
は
、
愛
知
県
と
は
い
え
、
余
っ
て
い
る

と
は
い
え
な
い
状
況
で
す
。
だ
か
ら
こ
そ
、
大

学
病
院
や
拠
点
病
院
を
は
じ
め
と
し
た
医
療

機
関
と
の
連
携
や
在
宅
に
対
応
し
た
さ
ま
ざ

ま
な
支
援
体
制
が
必
要
だ
と
考
え
て
い
ま
す
。

在
宅
医
療
に
先
駆
的
に
取
り
組
む

名
古
屋
記
念
病
院

名
古
屋
市
の
南
東
部
に
位
置
す
る
名
古
屋
記

念
病
院
は
「
が
ん
と
免
疫
」
を
中
心
と
し
た
総

合
病
院
と
し
て
、
１
９
８
５
年
に
開
院
し
ま
し

た
。
そ
の
後
の
社
会
や
医
療
環
境
の
変
化
、
地

域
か
ら
の
求
め
な
ど
に
よ
り
、
現
在
で
は
急
性

期
医
療
を
担
う
病
院
と
し
て
３
６
５
日
24
時
間

体
制
で
の
救
急
医
療
に
積
極
的
に
取
り
組
ん
で

い
ま
す
。
が
ん
医
療
を
は
じ
め
と
す
る
先
端
医

療
に
お
い
て
も
多
く
の
患
者
さ
ん
に
ご
利
用
い

た
だ
い
て
お
り
、
ま
た
、
地
域
医
療
支
援
病

院
、
愛
知
県
が
ん
診
療
拠
点
病
院
、
災
害
拠
点

病
院
な
ど
の
承
認
・
指
定
を
受
け
て
い
る
ほ
か
、

２
０
１
１
年
か
ら
は
社
会
医
療
法
人
と
し
て
よ

り
公
益
性
の
高
い
病
院
と
し
て
の
役
割
も
担
っ

て
い
ま
す
。

そ
の
よ
う
な
中
で
も
、
先
駆
的
な
取
り
組
み

が
２
０
０
０
年
に
発
足
し
た
在
宅
医
療
部
と
自

負
し
て
い
ま
す
。
わ
が
国
で
は
「
医
療
機
関
の

機
能
分
化
・
強
化
と
連
携
、
在
宅
医
療
の
充
実
」

が
重
点
課
題
と
位
置
づ
け
ら
れ
、
在
宅
医
療
が

注
目
さ
れ
る
中
、
急
性
期
病
院
と
し
て
の
機
能

を
有
効
に
活
用
し
て
、
患
者
さ
ん
と
ご
家
族
の

双
方
が
安
心
し
て
自
宅
で
過
ご
し
て
い
た
だ
け

粥川 哲 先生
社会福祉法人 名古屋記念財団
名古屋記念病院
血液・化学療法科血液内科部長／外来化学療法室長
在宅医療部副部長
専門：血液・臨床腫瘍学・がん化学療法・造血幹細胞移植

名古屋記念病院

血液医療とコメディカル血液医療とコメディカル血液医療とコメディカル血液医療とコメディカル

粥
川 

哲 

先
生

名
古
屋
記
念
病
院

血
液
化
学
療
法
科
血
液
内
科
部
長
・
外
来
化
学
療
法
室
長

コ
メ
デ
ィ
カ
ル
チ
ー
ム
を
院
内
か
ら
院
外
へ
展
開

患
者
さ
ん
一
人
ひ
と
り
に
寄
り
添
い
、
よ
り
良
い
治
療
を
模
索
す
る

血
液
疾
患
の
治
療
も
高
齢
化
・
長
期
療
養
の
時

代
を
迎
え
た
今
、老
老
介
護
や
認
認
介
護
な
ど
、

解
決
し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
課
題
が
山
積
し
て

い
る
。
在
宅
医
療
の
進
展
に
よ
り
、
自
宅
で
の

セ
ル
フ
ケ
ア
へ
の
十
二
分
な
理
解
も
不
可
欠

だ
。
名
古
屋
記
念
病
院
は
そ
ん
な
時
代
に
先
駆

け
、
２
０
０
０
年
か
ら
在
宅
医
療
部
を
ス
タ
ー

ト
。
血
液
内
科
医
の
粥
川
哲
先
生
も
往
診
に
取

り
組
み
、
コ
メ
デ
ィ
カ
ル
チ
ー
ム
を
院
内
か
ら

院
外
へ
と
展
開
し
、
自
宅
で
過
ご
し
た
い
と
い

う
患
者
さ
ん
の
思
い
に
寄
り
添
う
。「
血
液
が

ん
難
民
を
少
し
で
も
減
ら
し
た
い
」
と
日
々
奮

闘
す
る
粥
川
先
生
に
、
血
液
疾
患
の
在
宅
治
療

に
つ
い
て
、
お
話
を
伺
い
ま
し
た
。

特集 血液医療とコメディカル
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る
よ
う
に
、
多
彩
な
取
り
組
み
を
展
開
し
て
い

ま
す
。
血
液
内
科
医
の
往
診
も
そ
の
取
り
組
み

の
ひ
と
つ
で
す
。

血
液
疾
患
も
高
齢
化
・
長
期
療
養
の

時
代
へ

先
述
し
ま
し
た
よ
う
に
、
血
液
疾
患
の
患
者

さ
ん
も
高
齢
化
の
時
代
で
す
。
当
院
の
血
液
内

科
の
あ
る
日
の
患
者
さ
ん
の
年
齢
は
、
最
高
齢

が
88
歳
で
若
い
患
者
さ
ん
は
30
歳
代
。
ち
ょ
う

ど
真
ん
中
を
取
る
と
、
68
歳
で
す
。
今
ま
で
高

齢
と
い
う
理
由
で
治
療
を
あ
き
ら
め
て
し
ま
っ

た
患
者
さ
ん
で
も
、
治
療
の
進
歩
に
よ
っ
て
、

治
癒
さ
れ
る
方
も
い
ま
す
。
当
院
で
化
学
療
法

を
受
け
て
治
癒
さ
れ
る
患
者
さ
ん
の
中
に
は
80

歳
代
後
半
の
リ
ン
パ
腫
の
患
者
さ
ん
や
80
歳
前

後
の
白
血
病
の
患
者
さ
ん
も
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま

す
。
臨
床
試
験
な
ど
の
対
象
に
な
り
に
く
い
こ

と
か
ら
、
デ
ー
タ
と
し
て
公
表
さ
れ
る
機
会
が

少
な
い
の
で
す
が
、
高
齢
の
方
で
も
治
療
で
お

役
に
立
て
る
こ
と
は
で
き
る
と
考
え
て
い
ま

す
。私

が
血
液
内
科
医
に
な
っ
て
か
ら
16
年
に

な
り
ま
す
が
、
そ
の
間
の
変
化
と
し
て
、
患
者

さ
ん
が
粘
れ
る
よ
う
に
な
っ
て
き
た
と
感
じ
て

い
ま
す
。
感
染
症
や
合
併
症
対
策
な
ど
、
患
者

さ
ん
の
セ
ル
フ
ケ
ア
能
力
が
上
が
っ
て
き
た
こ

と
も
要
因
の
ひ
と
つ
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
私
た

ち
医
療
者
の
管
理
が
上
手
に
な
っ
て
き
た
こ
と

も
あ
る
の
で
し
ょ
う
。
抗
生
剤
も
良
く
な
っ
て

き
ま
し
た
の
で
、
患
者
さ
ん
は
粘
れ
る
よ
う
に

な
っ
て
き
ま
し
た
。
在
宅
医
療
を
推
進
す
る
と

い
う
国
の
施
策
も
あ
る
の
で
し
ょ
う
が
、
驚
く

ほ
ど
の
割
合
で
、
外
来
だ
け
で
元
気
に
暮
ら
し

て
い
ま
す
。

血
液
内
科
医
に
よ
る
往
診
で
、

自
宅
で
の
継
続
治
療
を
実
現

Ｃ
Ｍ
Ｌ
（
慢
性
骨
髄
性
白
血
病
）
は
、
内

服
薬
だ
け
で
暮
ら
す
こ
と
が
で
き
る
一
番
の
成

功
例
で
す
。
ほ
か
に
も
血
液
疾
患
を
抱
え
た
ま

ま
、
若
干
の
リ
ス
ク
は
あ
り
ま
す
が
、
日
常
生

活
を
過
ご
せ
る
ケ
ー
ス
は
増
え
て
い
ま
す
。
例

え
ば
Ｍ
Ｄ
Ｓ
（
骨
髄
異
形
成
症
候
群
）
は
、
か

な
り
そ
う
い
う
時
期
が
取
れ
る
よ
う
に
な
り
ま

し
た
。
リ
ン
パ
腫
や
骨
髄
腫
に
つ
い
て
も
、
治

療
の
主
流
は
外
来
で
の
化
学
療
法
と
い
う
時
代

に
な
っ
て
き
て
い
ま
す
。

こ
う
し
た
状
況
下
、
切
れ
目
な
い
治
療
継

続
が
必
要
な
患
者
さ
ん
や
退
院
時
期
を
迎
え
た

患
者
さ
ん
が
、「
病
院
ま
で
通
え
な
い
」
と
い

う
理
由
で
入
院
が
長
期
化
し
た
り
、
専
門
的
治

療
を
断
念
し
な
く
て
も
す
む
よ
う
に
、
在
宅
医

療
部
で
は
、
さ
ま
ざ
ま
な
仕
組
み
を
整
備
し
て

き
ま
し
た
。
合
併
症
や
副
作
用
の
コ
ン
ト
ロ
ー

ル
な
ど
、
血
液
疾
患
な
ら
で
は
の
対
応
も
、
急

性
期
病
院
の
在
宅
医
療
部
だ
か
ら
こ
そ
可
能
に

…
。血
液
内
科
医
と
し
て
の
専
門
性
を
生
か
し
、

積
極
的
に
取
り
組
ん
で
い
こ
う
と
思
っ
て
い
ま

す
。
患
者
さ
ん
に
と
っ
て
も
ま
た
、
入
院
中
か

ら
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
積
み
上
げ
て
き
た

主
治
医
の
往
診
で
あ
れ
ば
、
安
心
と
満
足
に
つ

な
が
る
の
だ
と
思
い
ま
す
。

院
内
コ
メ
デ
ィ
カ
ル
チ
ー
ム
が

在
宅
ケ
ア
が
可
能
な
環
境
づ
く
り
を

サ
ポ
ー
ト

こ
こ
で
課
題
と
な
る
の
が
セ
ル
フ
ケ
ア
で

す
。
医
療
関
係
者
が
患
者
さ
ん
の
傍
ら
に
常
駐

し
て
い
る
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
か
ら
、
原
則

と
し
て
、
ご
本
人
が
セ
ル
フ
ケ
ア
の
必
要
性
を

十
二
分
に
理
解
す
る
と
と
も
に
、
ご
家
族
な
ど

の
介
護
も
必
要
に
な
り
ま
す
。
と
は
い
え
、
在

宅
医
療
の
患
者
さ
ん
の
多
く
は
高
齢
者
と
い
う

現
実
が
あ
り
、
独
居
や
高
齢
者
同
士
の
「
老
老

介
護
」、
ひ
い
て
は
認
知
力
の
低
下
し
た
方
が

お
世
話
を
す
る
よ
う
な
「
認
認
介
護
」
と
い
わ

れ
る
ケ
ー
ス
も
少
な
く
あ
り
ま
せ
ん
。
こ
の
よ

う
に
皆
さ
ん
が
個
別
の
事
情
を
抱
え
る
中
、
主

治
医
と
し
て
、
ど
ん
な
困
っ
た
点
が
あ
り
、
日

常
生
活
が
過
ご
せ
な
い
の
か
、
ま
ず
は
状
況
を

把
握
す
る
よ
う
に
努
め
て
い
ま
す
。そ
の
上
で
、

当
院
の
メ
デ
ィ
カ
ル
ソ
ー
シ
ャ
ル
ワ
ー
カ
ー
と

連
携
し
、
家
庭
の
背
景
な
ど
に
理
解
を
深
め
な

が
ら
、
利
用
可
能
な
福
祉
資
源
を
コ
ー
デ
ィ

ネ
ー
ト
。
在
宅
ケ
ア
が
可
能
な
環
境
を
整
備
で

き
る
よ
う
に
サ
ポ
ー
ト
し
て
い
ま
す
。

ま
た
、往
診
と
並
行
し
て
訪
問
看
護
も
行
い
、

日
常
生
活
の
介
護
、
医
師
の
指
示
に
基
づ
い
た

医
療
的
処
置
・
看
護
、
認
知
症
の
看
護
、
リ
ハ

ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
の
指
導
、
管
理
栄
養
士
に
よ

る
栄
養
相
談
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
サ
ポ
ー
ト
を

行
っ
て
い
ま
す
。
血
液
疾
患
の
患
者
さ
ん
の
訪

問
看
護
に
は
研
修
医
が
同
行
し
て
採
血
な
ど
を

行
い
、
通
院
の
際
の
迅
速
な
輸
血
に
も
対
応
し

て
い
ま
す
。

急
性
期
を
担
う
総
合
病
院
だ
か
ら
こ
そ
の
院

内
コ
メ
デ
ィ
カ
ル
チ
ー
ム
が
、
多
様
な
ニ
ー
ズ

に
対
応
し
た
在
宅
医
療
の
カ
タ
チ
を
実
現
し
て

い
る
の
だ
と
思
い
ま
す
。

先
生
と
一
緒
に
最
期
を
迎
え
た
い

そ
の
一
言
が
、終
末
期
医
療
の

新
た
な
展
開
に

「
医
師
と
い
う
隣
人
た
ち
」（
フ
ァ
イ
ザ
ー
製

薬
、
２
０
０
２
年
発
行
）
と
い
う
本
が
あ
り
ま

す
が
、
私
も
ま
た
困
っ
た
時
に
相
談
で
き
る
お

隣
さ
ん
の
よ
う
な
医
師
が
理
想
で
す
。
私
の
郷

里
は
郡
上
八
幡
で
、
祖
父
は
田
舎
の
開
業
医
。

子
ど
も
の
こ
ろ
た
び
た
び
往
診
に
付
い
て
い
き

ま
し
た
が
、
田
舎
で
は
医
師
は
あ
る
意
味
、
お

坊
さ
ん
の
よ
う
な
存
在
で
す
。
家
庭
の
困
っ
た

こ
と
に
耳
を
傾
け
、
良
き
相
談
相
手
に
な
っ
て

い
ま
し
た
。
血
液
内
科
医
と
な
っ
た
私
が
往
診

に
行
っ
て
も
違
和
感
が
な
い
の
は
、
そ
ん
な
原

体
験
が
あ
っ
た
か
ら
な
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

患
者
さ
ん
に
満
足
し
て
い
た
だ
く
こ
と
、
そ
れ

は
同
時
に
医
療
者
満
足
で
す
。
開
業
医
み
た
い

な
専
門
医
の
先
生
。
そ
れ
が
往
診
と
い
う
外
郭

医
療
で
あ
り
、
患
者
満
足
と
医
療
者
満
足
の
そ

の
先
を
見
据
え
た
ら
、
往
診
に
行
き
つ
い
た
と

い
う
と
こ
ろ
で
し
ょ
う
か
。
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当
院
の
在
宅
医
療
部
は
２
０
０
０
年
の
発
足

で
す
が
、
そ
こ
に
血
液
内
科
医
の
往
診
を
加
え

よ
う
と
進
言
し
た
の
は
私
で
す
。
長
年
担
当
さ

せ
て
い
た
だ
い
た
患
者
さ
ん
か
ら
、「
先
生
と
一

緒
に
最
期
を
迎
え
た
い
」
と
言
わ
れ
た
こ
と
が

き
っ
か
け
で
す
。
そ
の
患
者
さ
ん
は
、「
本
当
は

退
院
し
た
い
の
だ
け
れ
ど
、
退
院
し
て
し
ま
う

と
主
治
医
と
の
関
係
が
切
れ
て
し
ま
う
」
と
の

不
安
を
お
持
ち
で
し
た
。
拠
点
病
院
で
継
続
治

療
を
さ
れ
な
い
場
合
、
再
度
受
診
す
る
た
め
に

は
、
紹
介
状
等
の
面
倒
な
手
続
き
も
必
要
に
な

り
ま
す
。
ま
た
病
状
の
急
変
時
、
一
般
の
開
業

医
の
先
生
で
は
、
血
液
疾
患
に
対
応
し
た
治
療

を
期
待
す
る
こ
と
は
難
し
い
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

「
自
宅
で
家
族
に
見
守
ら
れ
、
最
期
の
時
を

迎
え
る
」。
患
者
さ
ん
の
看
取
は
、
私
の
往
診

の
大
切
な
務
め
で
す
。
短
期
間
で
あ
っ
て
も
退

院
を
実
現
す
る
た
め
に
、
ご
自
宅
の
状
況
に
応

じ
た
在
宅
ケ
ア
の
リ
ー
フ
レ
ッ
ト
を
お
渡
し
し

て
、
家
族
や
介
護
者
の
皆
さ
ま
に
ケ
ア
に
つ
い

て
理
解
を
深
め
て
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。
と
は

い
え
、
終
末
期
を
迎
え
た
血
液
疾
患
の
患
者
さ

ん
の
療
養
生
活
は
、
低
空
飛
行
の
よ
う
に
長
期

化
す
る
こ
と
も
あ
り
、
介
護
者
が
心
身
と
も
に

疲
れ
切
っ
て
し
ま
う
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
そ
の

よ
う
な
場
合
、
す
ぐ
に
入
院
に
切
り
替
え
る
こ

と
が
で
き
る
の
も
、
急
性
期
の
総
合
病
院
な
ら

で
は
の
強
み
で
す
。
ま
た
在
宅
医
療
部
の
ス

タ
ッ
フ
は
専
用
携
帯
電
話
を
持
ち
、
患
者
さ
ん

や
ご
家
族
か
ら
直
接
の
緊
急
時
連
絡
や
相
談
な

ど
を
受
け
付
け
る
３
６
５
日
24
時
間
オ
ン
コ
ー

ル
体
制
を
敷
い
て
い
ま
す
。

先
日
、
白
血
病
に
罹
っ
た
お
母
さ
ま
を
自
宅

で
看
取
ら
れ
た
娘
さ
ん
か
ら
、「
あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
し
た
」
と
丁
寧
な
お
礼
状
を
い
た
だ

き
ま
し
た
。
ご
自
身
の
体
調
に
不
安
を
抱
え
な

が
ら
も
、
身
近
な
方
の
手
助
け
を
借
り
な
が
ら

母
親
を
自
宅
で
看
取
っ
た
こ
と
に
、
深
い
満
足

を
覚
え
ら
れ
た
よ
う
で
す
。

多
様
な
ニ
ー
ズ
に
対
応
す
る
た
め
に

院
外
コ
メ
デ
ィ
カ
ル
の
形
成
へ

た
だ
し
、
ス
タ
ッ
フ
の
数
も
限
ら
れ
て
い

ま
す
の
で
、
入
院
さ
れ
た
患
者
さ
ん
の
す
べ
て

に
対
応
し
よ
う
と
思
っ
て
も
、
限
界
が
あ
り
ま

す
。
多
様
な
ニ
ー
ズ
に
す
べ
て
お
応
え
し
よ
う

と
思
っ
て
も
、院
内
コ
メ
デ
ィ
カ
ル
だ
け
で
は
、

不
可
能
な
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
こ
う
し
た
課
題

に
対
応
す
る
た
め
に
、
院
外
コ
メ
デ
ィ
カ
ル
、

つ
ま
り
コ
メ
デ
ィ
カ
ル
の
社
会
的
な
展
開
が
必

要
で
す
ね
。

当
院
で
は
、
い
き
い
き
支
援
セ
ン
タ
ー
（
地

域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
）
や
地
域
の
訪
問
看
護

ス
テ
ー
シ
ョ
ン
、
在
宅
を
メ
イ
ン
で
展
開
し
て

い
る
血
液
内
科
の
開
業
医
の
先
生
と
連
携
す
る

な
ど
、
院
外
コ
メ
デ
ィ
カ
ル
の
イ
ン
フ
ラ
は
整

い
つ
つ
あ
り
ま
す
。
実
際
に
ケ
ア
を
お
願
し
た

地
域
の
医
療
者
や
福
祉
関
係
の
方
々
と
は
、
定

期
的
に
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ
を
行
い
、
患
者
さ
ん
の

状
況
に
応
じ
た
医
療
や
ケ
ア
を
実
践
で
き
る
よ

う
に
話
し
合
っ
て
い
ま
す
。

ま
た
、
患
者
さ
ん
や
ご
家
族
、
医
療
・
福
祉

の
関
係
者
の
皆
さ
ま
に
、
血
液
疾
患
へ
の
理
解

を
深
め
て
い
た
だ
く
た
め
に
、
地
域
で
開
催
さ

れ
る
フ
ォ
ー
ラ
ム
に
は
講
師
と
し
て
参
加
す
る

よ
う
に
心
が
け
て
い
ま
す
。
つ
ば
さ
の
橋
本
理

事
長
と
の
出
会
い
も
、
名
古
屋
で
開
催
さ
れ
た

骨
髄
異
形
成
症
候
群
の
フ
ォ
ー
ラ
ム
で
す
。
難

解
な
血
液
疾
患
や
セ
ル
フ
ケ
ア
の
必
要
性
を
理

解
す
る
た
め
に
は
、
つ
ば
さ
の
よ
う
な
第
三
者

に
よ
る
情
報
提
供
の
場
や
サ
ポ
ー
ト
も
重
要
で

す
。
こ
れ
か
ら
も
Ｎ
Ｐ
Ｏ
や
福
祉
関
係
の
方
々

と
協
働
し
、
院
外
コ
メ
デ
ィ
カ
ル
の
活
動
に
広

が
り
を
も
た
せ
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

薬
薬
連
携
、医
科
歯
科
連
携
を
推
進

こ
の
よ
う
に
院
外
コ
メ
デ
ィ
カ
ル
の
体
制
を

充
実
さ
せ
る
一
方
で
、
薬
薬
連
携
や
医
科
歯
科

連
携
に
も
積
極
的
な
取
り
組
み
を
見
せ
て
い
ま

す
。薬

薬
連
携
と
は
、
街
の
薬
局
の
薬
剤
師(

保

険
薬
剤
師)

と
病
院
の
薬
剤
師
が
患
者
さ
ん
の

薬
に
関
す
る
副
作
用
、
使
用
状
況
な
ど
の
連
絡

を
取
り
合
い
、
外
来
入
院
を
問
わ
ず
薬
で
の
治

療
が
安
全
に
行
な
わ
れ
る
よ
う
サ
ポ
ー
ト
す
る

体
制
の
こ
と
で
す
。
具
体
的
に
は
、
抗
が
ん
剤

に
よ
る
点
滴
治
療
を
受
け
ら
れ
る
方
の
抗
が
ん

剤
の
内
容
等
を
保
険
薬
局
に
提
供
す
る
こ
と

で
、
保
険
薬
局
は
患
者
さ
ん
に
対
し
て
、
副
作

用
の
説
明
や
生
活
上
の
注
意
点
等
の
適
確
な
指

導
が
で
き
ま
す
。
当
院
で
は
患
者
さ
ん
の
同
意

を
得
る
こ
と
が
で
き
れ
ば
、
当
院
の
薬
剤
師
と

患
者
さ
ん
の
か
か
り
つ
け
薬
局
の
薬
剤
師
の
間

で
情
報
共
有
し
て
い
ま
す
。

ま
た
、
血
液
疾
患
や
が
ん
治
療
に
伴
う
手

術
や
化
学
療
法
に
お
い
て
、
口
腔
管
理
は
非
常

に
重
要
で
、
歯
科
医
師
と
医
師
の
連
携
が
必
要

に
な
っ
て
い
ま
す
。
こ
の
周
術
期
口
腔
機
能
管

理
は
厚
生
労
働
省
に
よ
り
推
進
さ
れ
て
い
ま
す

が
、
こ
の
点
に
つ
い
て
も
地
域
の
歯
科
医
院
と

連
携
し
、
が
ん
治
療
中
に
お
け
る
歯
科
治
療
の

リ
ス
ク
を
軽
減
す
る
よ
う
に
努
力
し
て
い
ま

す
。血

液
が
ん
難
民
を
減
ら
す
た
め
に

こ
れ
か
ら
も
一
歩
ず
つ

在
宅
医
療
を
支
え
る
院
内
コ
メ
デ
ィ
カ
ル
、

地
域
医
療
を
支
え
る
院
外
コ
メ
デ
ィ
カ
ル
の
形

成
へ
と
、
さ
ま
ざ
ま
な
体
制
を
整
備
し
つ
つ
あ

り
ま
す
が
、当
院
の
医
療
資
源
が
有
限
で
あ
り
、

そ
の
取
り
組
み
は
ア
ン
テ
ナ
シ
ョ
ッ
プ
、
セ
レ

ク
ト
シ
ョ
ッ
プ
の
よ
う
な
状
態
で
す
。
し
か
し

そ
の
一
つ
ひ
と
つ
の
試
み
を
着
実
に
成
長
さ
せ

る
こ
と
で
、
医
療
の
向
上
に
少
し
で
も
貢
献
で

き
れ
ば
と
願
っ
て
い
ま
す
。

「
血
液
が
ん
難
民
を
減
ら
す
こ
と
」。
こ
れ

が
血
液
内
科
医
と
し
て
の
私
の
目
標
で
す
。
い

ろ
い
ろ
な
事
情
で
引
き
受
け
手
が
い
な
か
っ
た

患
者
さ
ん
や
社
会
的
弱
者
で
適
切
な
治
療
を
受

け
ら
れ
な
か
っ
た
人
々
を
少
し
で
も
減
ら
し
た

い
と
思
い
ま
す
し
、
残
念
な
こ
と
に
コ
ミ
ュ
ニ

ケ
ー
シ
ョ
ン
エ
ラ
ー
で
病
院
を
転
々
と
さ
れ
る

患
者
さ
ん
に
も
扉
を
開
き
、
多
く
の
患
者
さ
ん

の
お
役
に
立
ち
た
い
と
願
っ
て
い
ま
す
。

イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
：
大
原　

純
子

往診に向かう粥川先生
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佐
賀
県
の
血
液
内
科
と
そ
の
現
状

九
州
に
は
医
学
部
の
あ
る
大
学
が
多
く
、
福

岡
県
だ
け
で
も
４
校
、各
県
に
１
校
ず
つ
あ
り
、

そ
こ
を
中
心
に
医
療
圏
が
形
成
さ
れ
て
い
ま

す
。
福
岡
市
で
あ
れ
ば
九
州
大
学
と
福
岡
大
学

が
医
療
圏
の
中
枢
を
担
い
、
北
九
州
に
は
産
業

医
科
大
学
、
筑
後
地
区
に
は
久
留
米
大
学
が
あ

り
、
両
校
か
ら
車
で
１
時
間
以
内
の
と
こ
ろ
に

佐
賀
大
学
が
あ
り
ま
す
か
ら
、
比
較
的
地
域
医

療
は
充
実
し
て
い
る
と
思
い
ま
す
。

と
は
い
え
、
佐
賀
県
で
血
液
内
科
を
設
け
て

い
る
病
院
は
、
佐
賀
大
学
医
学
部
附
属
病
院
、

佐
賀
県
医
療
セ
ン
タ
ー
好
生
館
、
唐
津
赤
十
字

病
院
の
３
施
設
し
か
な
く
、
こ
の
３
病
院
で
佐

賀
県
民
約
83
万
人
を
カ
バ
ー
す
る
わ
け
で
す
か

ら
、
す
ぐ
入
院
さ
せ
な
く
て
は
い
け
な
い
患
者

さ
ん
を
お
待
た
せ
す
る
こ
と
は
、
多
々
あ
り
ま

し
た
。
ま
た
、
退
院
後
の
療
養
を
担
う
後
方
病

院
は
足
り
な
い
と
い
う
印
象
が
あ
り
ま
す
。
そ

の
一
方
血
液
内
科
医
は
、
佐
賀
大
学
医
学
部
附

属
病
院
腫
瘍
内
科
の
木
村
晋
也
教
授
の
意
欲
あ

ふ
れ
る
指
導
も
あ
り
、
コ
ン
ス
タ
ン
ト
に
増
え

つ
つ
あ
り
ま
す
。

早
期
か
ら
さ
い
帯
血
移
植
に
取
り
組
む

佐
賀
県
の
血
液
医
療
の
良
さ
は
、
病
院
間
の

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
が
と
れ
て
い
る
こ
と
だ

と
思
い
ま
す
。
２
カ
月
に
１
回
、
す
べ
て
の
医

療
施
設
の
血
液
内
科
医
が
集
ま
り
、
症
例
な
ど

を
持
ち
寄
っ
て
議
論
を
交
わ
す
な
ど
、
人
的
交

流
は
盛
ん
で
す
。

早
く
か
ら
さ
い
帯
血
移
植
に
取
り
組
ん
で
き

た
の
も
、
佐
賀
県
の
特
色
で
す
。
県
内
の
医
療

施
設
で
は
骨
髄
バ
ン
ク
を
介
し
た
同
種
造
血
幹

細
胞
移
植
は
で
き
な
い
と
い
う
理
由
も
あ
り
、

さ
い
帯
血
移
植
や
、
Ｈ
Ｌ
Ａ
ハ
プ
ロ
一
致
骨
髄

移
植
（
Ｈ
Ｌ
Ａ
が
半
分
の
み
一
致
し
た
移
植
）

を
積
極
的
に
行
っ
て
い
ま
す
。

現
在
、
少
子
化
の
影
響
も
あ
り
、
８
つ
（
完

全
一
致
）
あ
る
い
は
７
つ
の
Ｈ
Ｌ
Ａ
の
適
合
し

た
兄
弟
、
家
族
の
血
縁
ド
ナ
ー
は
約
20
〜
30
％

程
度
の
患
者
さ
ん
に
し
か
見
つ
か
ら
な
い
の
が

現
状
で
す
。
し
か
し
、
さ
い
帯
血
に
含
ま
れ
る

造
血
幹
細
胞
は
よ
り
未
熟
な
細
胞
で
あ
る
た

め
、
Ｈ
Ｌ
Ａ
が
一
致
し
な
い
場
合
で
も
さ
い
帯

血
か
ら
の
移
植
が
可
能
に
な
り
、
ド
ナ
ー
候
補

が
広
が
り
ま
す
。
ま
た
、
さ
い
帯
血
は
す
で
に

凍
結
保
存
さ
れ
て
い
る
た
め
、
ド
ナ
ー
を
探
す

必
要
も
な
く
、
早
期
の
移
植
が
可
能
で
す
。

一
方
、
ハ
プ
ロ
一
致
骨
髄
移
植
は
、
血
縁
者

の
間
で
Ｈ
Ｌ
Ａ
が
半
分
適
合
し
た
ド
ナ
ー
か
ら

の
移
植
で
す
。
Ｈ
Ｌ
Ａ
は
両
親
か
ら
そ
の
半
分

ず
つ
を
受
け
継
ぐ
た
め
、
５
割
の
確
率
で
一
致

福島 伯泰 先生
国際医療福祉大学 福岡保健医療学部
医学検査学科 教授

専門：血液内科学
研究内容：造血器悪性腫瘍の治療、造血幹細胞移植時消化管機
能評価のためのバイオマーカーの確立、悪性リンパ腫に対する
臨床病理学的な予後因子マーカーの探索

国際医療福祉大学 福岡保健医療学部

血液医療とコメディカル血液医療とコメディカル血液医療とコメディカル血液医療とコメディカル

福
島 

伯
泰 

先
生

国
際
医
療
福
祉
大
学　

福
岡
保
健
医
療
学
部

医
学
検
査
学
科　

教
授

臨
床
医
か
ら
コ
メ
デ
ィ
カ
ル
ス
タ
ッ
フ
の
育
成
へ
。

チ
ー
ム
医
療
を
推
進
し
、
質
の
高
い
医
療
を
目
指
す

移
植
医
療
を
は
じ
め
、
医
療
の
さ
ま
ざ
ま
な
分

野
で
チ
ー
ム
医
療
の
重
要
性
が
認
識
さ
れ
る

今
。
コ
メ
デ
ィ
カ
ル
ス
タ
ッ
フ
の
育
成
に
尽
力

す
る
国
際
医
療
福
祉
大
学
の
福
島
伯
泰
先
生

は
、
血
液
内
科
の
臨
床
医
と
し
て
の
経
験
を
生

か
し
、
検
査
技
師
の
能
力
や
モ
チ
ベ
ー
シ
ョ
ン

の
向
上
を
目
指
す
。
つ
ば
さ
の
佐
賀
フ
ォ
ー
ラ

ム
に
も
登
壇
。
患
者
・
家
族
が
病
気
や
治
療
へ

の
理
解
を
深
め
る
た
め
に
、
努
力
を
惜
し
ま
な

い
。
そ
ん
な
福
島
先
生
に
、
佐
賀
県
の
血
液
医

療
と
コ
メ
デ
ィ
カ
ル
の
重
要
性
に
つ
い
て
、
伺

い
ま
し
た
。

特集 血液医療とコメディカル
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し
ま
す
か
ら
、
従
来
ド
ナ
ー
と
し
て
対
象
に
な

る
の
が
困
難
で
あ
っ
た
両
親
や
、
Ｈ
Ｌ
Ａ
完
全

一
致
で
な
い
兄
弟
な
ど
も
候
補
者
に
な
り
う
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。

移
植
医
療
を
支
え
る

コ
メ
デ
ィ
カ
ル
ス
タ
ッ
フ
の
重
要
性

さ
い
帯
血
移
植
や
Ｈ
Ｌ
Ａ
ハ
プ
ロ
一
致
骨
髄

移
植
を
早
い
段
階
か
ら
行
っ
て
き
た
佐
賀
県
で

す
が
、
こ
う
し
た
移
植
医
療
を
支
え
て
く
れ
る

の
が
、
コ
メ
デ
ィ
カ
ル
の
ス
タ
ッ
フ
で
す
。

移
植
医
療
は
医
師
、
検
査
技
師
、
薬
剤
師
、

栄
養
士
、
リ
ハ
ビ
リ
な
ど
多
職
種
の
人
た
ち
か

ら
な
る
チ
ー
ム
で
行
い
ま
す
が
、
安
全
に
そ
し

て
迅
速
に
治
療
を
進
め
る
た
め
に
は
、
お
互
い

の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
活
性
化
し
、
良
い

シ
ス
テ
ム
を
作
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。
ま
た
、

移
植
成
績
を
向
上
さ
せ
る
た
め
に
、
病
院
全
体

で
チ
ー
ム
医
療
の
レ
ベ
ル
を
上
げ
て
い
く
こ
と

が
重
要
で
す
。
と
り
わ
け
、
検
査
技
師
の
役
割

は
と
て
も
大
切
で
す
。
幹
細
胞
の
管
理
や
調
整

を
行
う
検
査
技
師
の
知
識
や
技
術
が
な
け
れ

ば
、
そ
の
時
点
で
移
植
医
療
が
で
き
な
く
な
っ

て
し
ま
い
か
ね
ま
せ
ん
。
こ
の
よ
う
に
、
コ
メ

デ
ィ
カ
ル
ス
タ
ッ
フ
は
移
植
医
療
の
バ
ッ
ク
グ

ラ
ウ
ン
ド
。
能
力
の
あ
る
コ
メ
デ
ィ
カ
ル
ス

タ
ッ
フ
の
育
成
は
、急
務
の
課
題
と
い
え
ま
す
。

命
よ
り
も
家
族
の
生
活
を
優
先

服
薬
を
断
念
す
る
患
者
に

ど
う
向
き
合
う
か

私
は
３
年
前
ま
で
佐
賀
大
学
医
学
部
付
属
病

院
の
血
液
内
科
で
、
診
療
を
行
っ
て
き
ま
し
た

が
、
診
療
に
あ
た
っ
て
、
い
つ
も
悩
む
と
こ
ろ

が
治
療
費
の
問
題
で
し
た
。
最
近
で
は
次
々
と

新
薬
が
開
発
さ
れ
、
そ
の
薬
を
服
用
す
れ
ば
生

存
期
間
が
延
び
る
と
い
う
こ
と
は
わ
か
っ
て
い

ま
す
が
、
お
金
が
な
い
の
で
使
い
た
く
な
い
と

い
う
患
者
さ
ん
も
、
時
々
い
ま
し
た
。「
服
用

し
て
く
だ
さ
い
」
と
、
何
回
も
説
得
を
す
る
の

で
す
が
、
そ
れ
で
も
「
絶
対
使
わ
な
い
」
と
首

を
縦
に
ふ
ら
な
い
患
者
さ
ん
も
い
ま
す
。
そ
ん

な
強
い
決
意
の
患
者
さ
ん
に
、
医
療
者
と
し
て

強
制
す
る
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。
患
者
さ
ん
の

人
生
に
と
っ
て
、
何
が
第
一
か
と
考
え
る
と
、

そ
こ
を
汲
ん
で
治
療
す
る
し
か
な
い
か
な
と
も

思
い
ま
す
。

「
命
よ
り
も
、
自
分
以
外
の
家
族
の
生
活
を

考
え
た
ら
、
自
分
に
限
り
あ
る
収
入
を
投
資
す

る
わ
け
に
は
い
か
な
い
」。
特
に
高
齢
者
の
方

は
そ
う
考
え
る
よ
う
で
す
。
家
族
の
方
が
「
そ

ん
な
こ
と
な
い
よ
」
と
言
っ
て
く
れ
れ
ば
い
い

の
で
す
が
、
そ
う
い
う
方
に
限
っ
て
「
家
族
に

は
言
わ
な
い
で
く
れ
」
と
い
う
場
合
が
多
い
。

家
族
に
言
わ
な
い
で
く
れ
と
言
わ
れ
た
ら
、
言

え
な
い
の
か
な
と
。
そ
こ
は
難
し
い
で
す
ね
。

た
だ
、
基
本
的
な
デ
ー
タ
や
資
料
を
提
示
し

て
「
長
い
目
で
見
た
ら
、
こ
の
薬
を
使
っ
た
方

が
い
い
で
す
よ
」
と
説
得
し
ま
す
。
ま
た
、
メ

デ
ィ
カ
ル
ソ
ー
シ
ャ
ル
ワ
ー
カ
ー
に
介
入
し
て

い
た
だ
い
て
、
ど
う
し
た
ら
治
療
を
受
け
な
が

ら
生
活
が
維
持
で
き
る
の
か
、
そ
ん
な
方
法
が

な
い
か
を
探
し
て
も
ら
い
ま
す
。

コ
メ
デ
ィ
カ
ル
ス
タ
ッ
フ
育
成
に
向
け

臨
床
医
か
ら
教
育
者
へ

長
い
間
、
臨
床
で
血
液
内
科
の
患
者
さ
ん
の

治
療
に
あ
た
っ
て
き
ま
し
た
が
、
少
し
違
う
経

験
も
必
要
だ
な
と
思
い
、
国
際
医
療
福
祉
大
学

福
岡
保
健
医
療
学
部
で
、
教
壇
に
立
つ
こ
と
に

な
り
ま
し
た
。血
液
医
療
に
と
っ
て
、コ
メ
デ
ィ

カ
ル
ス
タ
ッ
フ
の
重
要
性
を
臨
床
で
痛
感
し
た

こ
と
も
、
私
の
背
中
を
押
し
た
の
だ
と
思
い
ま

す
。国

際
医
療
福
祉
大
学
は
、
医
療
福
祉
専
門
職

の
育
成
と
そ
の
地
位
向
上
を
志
し
、
１
９
９
５

年
に
開
学
し
た
「
日
本
初
の
医
療
福
祉
の
総
合

大
学
」
で
す
。
医
療
福
祉
の
高
度
化
・
専
門
化

に
対
応
で
き
る
高
い
技
術
と
知
識
、
優
れ
た
判

断
力
と
教
養
を
併
せ
持
つ
と
と
も
に
、
そ
れ
ぞ

れ
の
専
門
分
野
に
お
い
て
指
導
者
と
な
り
う
る

人
材
を
育
成
し
て
い
ま
す
。
現
在
、
栃
木
県
大

田
原
市
、
神
奈
川
県
小
田
原
市
、
福
岡
県
福
岡

市
お
よ
び
大
川
市
の
４
キ
ャ
ン
パ
ス
に
６
学
部

16
学
科
を
持
ち
、
私
は
大
川
市
の
福
岡
保
健
医

療
学
部
医
学
検
査
学
科
で
、
検
査
技
師
の
育
成

を
担
当
し
て
い
ま
す
。
日
本
の
医
療
系
の
大
学

に
は
、
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
や
検
査
技
師
を

育
成
す
る
大
学
は
あ
り
ま
す
が
、
医
学
部
以
外

の
す
べ
て
が
そ
ろ
っ
て
い
る
大
学
は
、
お
そ
ら

く
私
立
で
は
国
際
医
療
福
祉
大
学
だ
け
だ
と
思

い
ま
す
。

カ
リ
キ
ュ
ラ
ム
で
チ
ー
ム
医
療
を
実
施

医
療
福
祉
系
の
総
合
大
学
な
ら
で
は
の
取
り

組
み
と
し
て
、
チ
ー
ム
医
療
を
カ
リ
キ
ュ
ラ
ム

で
実
践
し
て
い
ま
す
。
移
植
医
療
を
は
じ
め
、

医
療
の
さ
ま
ざ
ま
な
分
野
で
チ
ー
ム
医
療
の
重

要
性
は
認
識
さ
れ
て
い
ま
す
が
、
看
護
師
や
薬

剤
師
、
臨
床
検
査
技
師
な
ど
、
チ
ー
ム
医
療
を

支
え
る
コ
メ
デ
ィ
カ
ル
ス
タ
ッ
フ
が
、
お
互
い

の
仕
事
の
内
容
を
理
解
し
て
、
患
者
さ
ん
に

と
っ
て
何
が
ベ
ス
ト
か
を
デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン

す
る
こ
と
が
、
質
の
高
い
医
療
提
供
に
つ
な
が

り
ま
す
し
、
患
者
さ
ん
や
家
族
に
も
満
足
し
て

い
た
だ
け
る
の
だ
と
思
い
ま
す
。

本
学
で
は
学
科
横
断
型
の
チ
ー
ム
を
作
り
、

ひ
と
つ
の
ケ
ー
ス
に
つ
い
て
討
議
を
重
ね
る
問

題
解
決
型
学
習
を
実
践
し
て
い
ま
す
。さ
ら
に
、

チ
ー
ム
で
の
議
論
の
成
果
を
検
証
し
実
践
す
る

た
め
に
、
附
属
病
院
を
は
じ
め
と
す
る
実
際
の

医
療
福
祉
現
場
で
臨
床
実
習
を
行
う
こ
と
に
よ

り
、
各
専
門
職
が
協
働
し
て
取
り
組
む
「
チ
ー

ム
医
療
・
チ
ー
ム
ケ
ア
」
の
重
要
性
を
学
ん
で

い
ま
す
。
そ
の
結
果
、
他
職
種
へ
の
理
解
を
深

め
る
と
と
も
に
、
専
門
を
超
え
た
幅
広
い
知
識

や
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
能
力
を
身
に
つ
け
る

こ
と
が
可
能
と
な
り
ま
す
。

私
自
身
、
教
壇
に
立
つ
上
で
大
切
に
し
て
い

る
こ
と
は
、
臨
床
医
の
経
験
を
学
生
た
ち
に
伝

え
る
こ
と
。
と
い
う
の
も
、
臨
床
検
査
技
師
が

患
者
さ
ん
に
接
す
る
機
会
は
あ
ま
り
多
く
あ
り

ま
せ
ん
。
エ
コ
ー
を
し
た
り
、
心
電
図
を
つ
け

た
り
す
る
短
い
間
に
、
患
者
さ
ん
と
話
す
機
会

は
あ
り
ま
す
が
、基
本
的
に
は
検
査
室
の
中
で
、

検
体
や
血
液
、
あ
る
い
は
生
体
物
質
を
分
析
す

る
仕
事
で
す
。
方
や
患
者
さ
ん
は
、
苦
し
い
と

か
キ
ツ
イ
と
い
う
状
況
を
抱
え
、
受
診
さ
れ
る

わ
け
で
す
が
、
検
査
室
の
中
で
は
患
者
さ
ん
の

苦
し
さ
が
見
え
て
こ
な
い
。
学
生
た
ち
に
は
患

者
さ
ん
の
苦
し
い
状
況
を
思
い
描
き
な
が
ら
、

検
査
を
し
な
さ
い
、
と
教
え
て
い
ま
す
。
患
者

さ
ん
の
目
線
に
立
つ
こ
と
で
、
医
療
者
と
し
て

の
モ
チ
ベ
ー
シ
ョ
ン
や
使
命
を
育
て
る
こ
と
が

で
き
る
と
考
え
る
か
ら
で
す
。
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輸
血
や
血
液
検
査
で

高
い
能
力
を
発
揮
す
る
検
査
技
師

臨
床
検
査
技
師
の
能
力
は
、
治
療
を
す
る
上

で
と
て
も
重
要
な
と
こ
ろ
で
す
。
佐
賀
大
学
医

学
部
附
属
病
院
に
は
１
日
千
人
く
ら
い
の
外
来

の
患
者
さ
ん
が
受
診
し
ま
す
。
血
液
検
査
が
必

要
な
患
者
さ
ん
は
採
血
を
し
て
、
そ
の
検
体
を

検
査
室
に
回
す
の
で
す
が
、
そ
こ
で
検
査
技
師

が
「
こ
の
細
胞
は
お
か
し
い
。
血
液
の
が
ん
か

も
し
れ
な
い
」と
主
治
医
に
連
絡
す
る
こ
と
で
、

病
気
が
発
見
さ
れ
る
こ
と
も
稀
な
こ
と
で
は
あ

り
ま
せ
ん
。
ま
た
、
検
査
技
師
は
毎
日
何
十
人

も
の
血
液
細
胞
を
見
て
お
り
、
そ
の
頻
度
は
血

液
内
科
医
を
上
回
る
も
の
。
血
液
の
細
胞
を
見

る
能
力
は
、
医
師
よ
り
も
優
れ
て
い
る
と
私

は
思
い
ま
す
。「
こ
う
い
う
所
見
が
あ
る
か
ら
、

こ
う
い
う
病
気
も
考
え
ら
れ
ま
す
」
と
い
う
検

査
技
師
の
ア
ド
バ
イ
ス
は
、
治
療
の
上
で
と
て

も
有
効
で
す
。

輸
血
に
つ
い
て
も
同
様
で
す
。
一
般
の
方
は

ご
存
じ
な
い
と
思
い
ま
す
が
、
血
液
型
に
は
、

Ａ
Ｂ
Ｏ
や
Ｒ
Ｈ
だ
け
で
は
な
く
50
種
類
く
ら
い

あ
り
、
そ
れ
を
熟
知
し
て
い
る
の
が
有
能
な
輸

血
の
検
査
技
師
で
す
。
彼
ら
の
精
密
な
検
査
に

よ
り
、
輸
血
に
よ
る
副
作
用
を
軽
減
す
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。
例
え
ば
、
50
種
類
あ
る
血
液
型

の
違
う
型
を
輸
血
す
る
と
、
自
分
の
持
っ
て
い

る
血
液
型
と
違
う
抗
体
が
で
き
て
し
ま
い
ま

す
。
こ
れ
を
不
規
則
抗
体
と
い
う
の
で
す
が
、

そ
う
い
っ
た
も
の
が
出
て
き
た
こ
と
を
敏
感
に

輸
血
の
検
査
技
師
が
見
つ
け
、
そ
れ
を
持
っ
て

い
な
い
血
液
型
を
輸
血
す
れ
ば
、
溶
血
発
作
を

減
ら
す
こ
と
が
で
き
ま
す
。

今
ま
で
の
医
療
界
に
は
医
師
を
頂
点
と
し
た

指
揮
命
令
系
統
が
あ
り
、医
師
の
指
令
の
も
と
、

い
ろ
い
ろ
検
査
や
治
療
が
決
め
ら
れ
て
い
ま
し

た
が
、
一
人
の
人
間
が
全
部
そ
れ
を
こ
な
す
の

は
不
可
能
だ
と
思
い
ま
す
。も
ち
ろ
ん
医
師
は
、

最
終
的
な
責
任
者
と
し
て
医
療
を
統
率
し
な
け

れ
ば
な
り
ま
せ
ん
が
、
い
わ
ゆ
る
「
ヒ
エ
ラ
ル

キ
ー
」
の
よ
う
構
造
と
い
う
よ
り
、
コ
メ
デ
ィ

カ
ル
ス
タ
ッ
フ
と
横
並
び
に
近
い
形
で
患
者
さ

ん
に
対
応
す
る
こ
と
が
増
え
て
く
る
と
思
い
ま

す
。質

の
高
い
医
療
を
目
指
す
た
め
に
は
、
そ

れ
ぞ
れ
の
専
門
職
が
そ
の
領
域
を
超
え
て
、
連

携
す
る
こ
と
が
大
切
で
す
。
そ
ん
な
チ
ー
ム
医

療
を
実
践
す
る
た
め
に
も
、
患
者
さ
ん
の
痛
み

や
苦
し
み
に
寄
り
添
う
、
温
か
み
の
あ
る
コ
メ

デ
ィ
カ
ル
ス
タ
ッ
フ
を
育
成
し
た
い
と
考
え
て

い
ま
す
。

つ
ば
さ
の
フ
ォ
ー
ラ
ム
に
参
加
し
て

病
気
や
治
療
へ
の
理
解
を
深
め
る

大
学
で
の
教
育
と
並
行
し
て
、
付
属
の
病
院

で
血
液
内
科
の
診
療
を
し
て
い
ま
す
が
、
そ
こ

で
も
先
の
述
べ
た
よ
う
な
さ
ま
ざ
ま
な
思
い
や

事
情
を
抱
え
る
患
者
さ
ん
の
悩
み
に
突
き
当
た

り
ま
す
。
50
代
の
男
性
患
者
さ
ん
か
ら
は
「
化

学
療
法
は
し
な
い
」
と
断
言
さ
れ
た
こ
と
が
あ

り
ま
す
。
治
癒
の
可
能
性
が
あ
る
に
も
か
か
わ

ら
ず
で
す
。
ま
た
高
齢
の
奥
さ
ん
が
血
液
疾
患

を
発
症
さ
れ
、
そ
の
予
後
や
治
療
に
つ
い
て
、

奥
さ
ん
と
と
も
に
思
い
悩
む
ご
主
人
も
い
ま
し

た
。「

医
学
に
１
０
０
％
は
な
い
け
れ
ど
、
０
で

も
な
い
」
と
い
う
の
が
、
私
の
考
え
方
で
す
。

治
療
を
受
け
て
い
た
だ
く
よ
う
に
説
得
す
る
の

で
す
が
、
ど
れ
く
ら
い
説
明
が
で
き
て
い
る
の

か
、
考
え
さ
せ
ら
れ
ま
す
。
実
は
佐
賀
県
で
開

催
さ
れ
る
つ
ば
さ
の
フ
ォ
ー
ラ
ム
に
参
加
し
な

い
か
と
、
私
の
患
者
さ
ん
何
人
か
に
声
を
か
け

ま
し
た
。「
こ
れ
ま
で
、病
気
や
治
療
に
つ
い
て
、

時
間
を
か
け
て
説
明
し
て
き
ま
し
た
が
、
血
液

疾
患
は
難
解
で
患
者
さ
ん
に
は
わ
か
ら
な
い
と

思
う
。
だ
と
し
た
ら
、
つ
ば
さ
の
フ
ォ
ー
ラ
ム

の
よ
う
な
機
会
を
利
用
し
て
、
病
気
へ
の
理
解

を
深
め
る
こ
と
が
、
治
療
を
す
る
に
し
て
も
し

な
い
に
し
て
も
、
大
切
な
こ
と
で
は
な
い
か
」

と
お
伝
え
し
た
と
こ
ろ
、
患
者
さ
ん
や
ご
家
族

が
フ
ォ
ー
ラ
ム
に
参
加
し
て
く
だ
さ
り
、
高
齢

の
奥
さ
ん
は
「
治
療
を
前
向
き
に
考
え
た
い
」

と
晴
れ
や
か
に
報
告
し
て
く
れ
ま
し
た
。

副
作
用
や
合
併
症
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
課
題

を
抱
え
る
血
液
疾
患
の
治
療
に
は
、
医
療
関
係

者
だ
け
で
は
な
く
、
つ
ば
さ
の
よ
う
な
第
三
者

に
よ
る
サ
ポ
ー
ト
も
重
要
で
す
。
患
者
さ
ん
や

ご
家
族
の
長
き
に
わ
た
る
療
養
生
活
を
支
え
て

い
く
た
め
に
、
医
療
従
事
者
は
も
ち
ろ
ん
、
福

祉
関
係
や
Ｎ
Ｐ
Ｏ
と
協
働
し
、
患
者
さ
ん
に

と
っ
て
の
よ
り
良
い
治
療
を
考
え
て
い
き
た
い

と
思
っ
て
い
ま
す
。

イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
：
大
原　

純
子

佐賀フォーラムでの講演
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血
縁
で
は
な
い
ま
っ
た
く
の
他
人
で
あ
る
ド

ナ
ー
（
提
供
者
）
と
レ
シ
ピ
エ
ン
ト
（
受
け
手
・

患
者
）
の
出
会
い
は
、
こ
の
Ｈ
Ｌ
Ａ
の
膨
大
な

歴
史
に
お
い
て
ど
の
よ
う
な
意
味
を
も
っ
て
い

る
の
か
を
一
緒
に
考
え
て
み
て
く
だ
さ
い
。

「
免
疫
」を
担
う
白
血
球
細
胞

Ｈ
Ｌ
Ａ
は
な
ぜ
あ
る
の
か
、
な
ぜ
必
要
な
の

か
を
考
え
る
際
、
免
疫
（
疫
を
免
が
れ
る
）
仕

組
み
の
理
解
が
重
要
な
基
礎
に
な
り
ま
す
。
そ

し
て
、
免
疫
は
自
己
・
非
自
己
を
如
何
に
認
識

し
非
自
己
を
排
除
し
て
い
く
の
か
が
基
本
に
な

り
ま
す
。
自
然
界
に
は
様
々
な
生
存
を
脅
か
す

微
生
物
、
ウ
イ
ル
ス
、
カ
ビ
、
毒
素
等
が
存
在

し
ま
す
。
そ
れ
ら
と
闘
い
生
存
を
維
持
す
る
仕

組
み
を
生
体
防
御
と
呼
び
ま
す
。

そ
の
生
体
防
御
の
中
心
が
免
疫
能
力
で
あ

り
、
そ
れ
を
担
っ
て
い
る
の
が
造
血
幹
細
胞
か

ら
分
化
し
た
、
種
々
の
白
血
球
細
胞
で
す
。
免

疫
能
力
を
獲
得
し
た
の
は
顎
を
有
す
る
脊
椎
動

物
か
ら
だ
と
考
え
ら
れ
て
い
ま
す
。
顎
を
有
す

る
事
に
よ
り
食
生
活
に
幅
が
広
が
り
、
堅
い
骨

な
ど
が
口
に
刺
さ
り
、
微
生
物
が
体
内
に
侵
入

す
る
可
能
性
が
拡
大
し
ま
す
。
こ
の
時
、
侵
入

し
た
微
生
物
を
非
自
己
と
認
識
し
て
排
除
し

て
、
身
を
守
る
こ
と
が
出
来
た
動
物
が
生
き
の

こ
り
、
身
を
守
る
こ
と
が
出
来
な
か
っ
た
動
物

は
絶
滅
し
た
と
考
え
ら
れ
ま
す
。
顎
を
獲
得
し

た
脊
椎
動
物
は
、
自
己
・
非
自
己
の
識
別
を
獲

得
し
た
か
ら
こ
の
地
球
上
に
５
億
年
も
生
き

残
っ
た
と
考
え
ら
れ
ま
す
。（
図
１
）

余
談
で
す
が
、
植
物
は
、
生
体
防
御
と
し
て
、

ポ
リ
フ
ェ
ノ
ー
ル
等
を
分
泌
し
て
カ
ビ
等
と
闘

い
身
を
守
っ
て
い
ま
す
。
植
物
に
は
、
自
己
・

非
自
己
の
認
識
・
区
別
は
有
り
ま
せ
ん
。
で
す

か
ら
接
ぎ
木
（
移
植
）
が
可
能
で
、
し
か
も
カ

ボ
チ
ャ
と
キ
ュ
ウ
リ
や
、
カ
ボ
チ
ャ
と
ス
イ
カ

の
様
に
種
が
違
っ
て
い
て
も
一
体
化
（
異
種
移

植
）
し
て
し
ま
い
ま
す
。

純
系
マ
ウ
ス（
遺
伝
的
要
素
が
均
一
の
血
統
）

ま
え
が
き

造
血
幹
細
胞
移
植
医
療
に
欠
か
せ
な
い
テ
ー

マ
で
あ
る
Ｈ
Ｌ
Ａ
‐
ヒ
ト
白
血
球
型
抗
原
に
つ

い
て
、
お
さ
ら
い
し
て
み
ま
し
ょ
う
。
ま
た
、

小川 公明 先生
NPO法人 白血病研究基金を育てる会 専務理事
株式会社 ベリタス 顧問
公益財団法人 日本骨髄バンク HLAアドバイザー
獣医師／衛生検査技師／動物取扱責任者／認定HLA検査技術者／
認定組織適合性指導者

図1　生体防御
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小
川 

公
明 

先
生

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人 

白
血
病
研
究
基
金
を
育
て
る
会 

専
務
理
事
／

公
益
財
団
法
人 

日
本
骨
髄
バ
ン
ク 

Ｈ
Ｌ
Ａ
ア
ド
バ
イ
ザ
ー

Ｈ
Ｌ
Ａ
・
ヒ
ト
白
血
球
型
抗
原
は
５
億
年
の
時
の
記
憶

　

骨
髄
バ
ン
ク
設
立
要
求
運
動
で
は
、
そ
の
当

初
か
ら
Ｈ
Ｌ
Ａ
に
つ
い
て
の
学
習
は
必
修
科
目

で
し
た
。
な
ぜ
公
的
（
大
規
模
）
バ
ン
ク
で
な

け
れ
ば
な
ら
な
い
の
か
を
考
え
る
上
で
は
Ｈ
Ｌ

Ａ
の
多
様
性
が
基
本
テ
ー
マ
ら
し
い
、
と
直
ぐ

に
わ
か
っ
た
か
ら
で
す
。
初
め
て
の
骨
髄
バ
ン

ク
設
立
の
た
め
の
公
開
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
」で
も
、

講
演
（
学
習
）
の
２
題
が
「
Ｈ
Ｌ
Ａ
と
は
ど
の

よ
う
な
仕
組
か
」「
骨
髄
移
植
と
は
ど
の
よ
う

な
医
療
か
」
で
し
た
。

　

い
ま
で
も
「
充
分
な
ド
ナ
ー
登
録
数
の
必
要

性
」
や
、「
骨
髄
移
植
の
成
績
向
上
」
に
つ
い

て
考
え
る
と
き
、
い
つ
も
脳
裏
に
浮
か
ぶ
の

は
、
素
人
な
が
ら
繰
り
返
し
学
習
し
て
理
解
を

深
め
よ
う
と
し
た
「
ヒ
ト
白
血
球
抗
原
」
の
こ

と
で
す
。
そ
し
て
、
日
本
骨
髄
バ
ン
ク
を
介
し

て
１
万
８
千
組
を
優
に
超
え
て
成
立
し
た
非
血

縁
移
植
＝
ド
ナ
ー
さ
ん
と
患
者
さ
ん
の
ド
ラ
マ

に
、
感
慨
深
く
想
い
を
馳
せ
ま
す
。

　

ま
た
こ
の
夏
、
骨
髄
異
形
性
症
候
群
の
治
療

に
ワ
ク
チ
ン
療
法
が
登
場
す
る
か
も
し
れ
な

い
、そ
の
治
療
機
序
に
は
Ｈ
Ｌ
Ａ
が
関
係
あ
る
、

と
聞
い
た
こ
と
も
あ
り
、
あ
ら
た
め
て
Ｈ
Ｌ
Ａ

に
つ
い
て
の
ご
講
演
を
小
川
先
生
に
お
願
い
し

ま
し
た
。（
橋
本
）

知る・学ぶ
Knowledge

Newsletter ひろば　□　2015 年 12 月　　16



の
皮
膚
移
植
研
究
か
ら
自
己
・
非
自
己
の
認
識

は
遺
伝
に
よ
っ
て
決
ま
る
こ
と
が
分
か
り
ま
し

た
。
主
要
組
織
適
合
遺
伝
子
複
合
体
：
Ｍ
Ｈ
Ｃ

の
発
見
で
す
。（
図
２
）

H
LA
-H
um
an Leukocyte 

A
ntigen　

ヒ
ト
白
血
球
型
抗
原

Ｈ
Ｌ
Ａ
は
、
頻
回
輸
血
を
受
け
た
患
者
の
血

清
中
に
他
人
の
白
血
球
を
凝
集
さ
せ
る
抗
体
が

発
見
さ
れ
た
こ
と
に
よ
る
ヒ
ト
白
血
球
抗
原
が

語
源
で
す
。
そ
の
後
、
ヒ
ト
の
自
己
・
非
自
己

を
決
め
る
因
子
が
Ｈ
Ｌ
Ａ
で
あ
る
こ
と
が
分
か

り
ま
し
た
。
ま
さ
に
ヒ
ト
の
Ｍ
Ｈ
Ｃ
が
Ｈ
Ｌ
Ａ

で
し
た
。（
図
３
）

Ｈ
Ｌ
Ａ
抗
原
は
、
遺
伝
子
に
よ
っ
て
決
定

さ
れ
ま
す
。
そ
の
遺
伝
子
は
第
６
染
色
体
の
短

腕
部
に
存
在
し
ま
す
。
そ
の
ポ
ジ
シ
ョ
ン
を
座

（Locus

）
と
呼
び
ま
す
。
Ａ
座
、
Ｂ
座
、
Ｃ
座

の
Ｈ
Ｌ
Ａ
抗
原
を
ク
ラ
ス
Ⅰ
抗
原
と
言
い
、
核

を
有
す
る
全
て
の
細
胞
で
Ｈ
Ｌ
Ａ
抗
原
が
細
胞

膜
に
発
現
し
て
い
ま
す
。
Ｄ
Ｒ
座
、
Ｄ
Ｑ
座
、

Ｄ
Ｐ
座
を
ク
ラ
ス
Ⅱ
抗
原
と
言
い
免
疫
の
主
導

権
を
握
る
抗
原
提
示
細
胞
（
単
球
、
マ
ク
ロ

フ
ァ
ー
ジ
、
樹
状
細
胞
、
Ｂ
細
胞
）
に
発
現
し

て
い
ま
す
。
つ
ま
り
、
遺
伝
子
を
調
べ
る
こ
と

で
各
人
が
保
有
し
て
い
る
Ｈ
Ｌ
Ａ
を
決
定
す
る

こ
と
が
出
来
る
の
で
す
。（
図
４
）

Ｈ
Ｌ
Ａ
抗
原
の
分
子
は
ア
ミ
ノ
酸
が
繋
が
っ

て
構
成
さ
れ
て
お
り
、
ク
ラ
ス
Ⅰ
と
ク
ラ
ス
Ⅱ

で
異
な
っ
た
形
を
し
て
い
ま
す
。
共
に
頭
に
当

た
る
部
分
に
溝
が
あ
り
そ
こ
に
、
ク
ラ
ス
Ⅰ
は

内
因
性
ペ
プ
チ
ド
が
挟
ま
っ
て
い
ま
す
。
ク
ラ

ス
Ⅱ
に
外
因
性
ペ
プ
チ
ド
が
挟
ま
っ
て
い
ま

す
。（
図
５
）

図5　HLA分子模式図
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図7　HLAクラス II 分子によるペプチド抗原提示
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図4　HLA領域の遺伝子地図
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ク
ラ
ス
Ⅰ
抗
原
は
生
体
内
で
は
そ
の
溝
に
自

己
由
来
の
ペ
プ
チ
ド
な
ら
ば
問
題
な
い
の
で
す

が
、
細
胞
が
が
ん
化
し
た
り
ウ
イ
ル
ス
に
感
染

し
た
り
し
た
場
合
、が
ん
特
有
の
ペ
プ
チ
ド
や
、

ウ
イ
ル
ス
特
有
の
ペ
プ
チ
ド
を
挟
み
込
み
ま

す
。
そ
の
場
合
、
キ
ラ
ー
Ｔ
細
胞
に
よ
り
、
非

自
己
に
占
領
さ
れ
た
細
胞
と
判
断
さ
れ
て
そ
の

細
胞
が
殺
さ
れ
ま
す
。
個
を
犠
牲
に
し
て
全
体

を
守
る
戦
略
で
、生
命
を
維
持
し
ま
す
。（
図
６
）

こ
の
仕
組
み
を
が
ん
ワ
ク
チ
ン
は
応
用
し
て
い

ま
す
。

ク
ラ
ス
Ⅱ
抗
原
は
細
胞
外
に
存
在
す
る
様
々

な
非
自
己
由
来
の
ペ
プ
チ
ド
を
挟
み
込
み
ヘ
ル

パ
ー
Ｔ
細
胞
に
情
報
を
伝
え
て
免
疫
を
活
性
化

し
ま
す
。
そ
し
て
、
そ
の
非
自
己
に
対
す
る
攻

撃
力
で
あ
る
抗
体
等
を
産
生
し
て
生
命
を
維
持

し
ま
す
。（
図
７
）

こ
こ
ま
で
免
疫
の
基
本
を
述
べ
ま
し
た
が
、

つ
ま
り
免
疫
と
は
、
非
自
己
を
排
除
す
る
こ
と

で
生
命
を
維
持
す
る
と
い
う
防
御
シ
ス
テ
ム
で

あ
る
と
い
え
ま
す
。
非
常
に
素
晴
ら
し
い
シ
ス

テ
ム
で
あ
り
、
だ
か
ら
こ
そ
我
々
は
こ
こ
ま
で

進
化
・
生
存
出
来
て
き
た
の
で
す
。
し
か
し
こ

の
シ
ス
テ
ム
構
築
に
は
、
個
体
か
ら
個
体
へ
の

移
植
な
ど
は
全
く
想
定
さ
れ
て
い
ま
せ
ん
で
し

た
。
そ
こ
で
移
植
を
考
え
る
場
合
、
非
自
己
で

あ
る
ド
ナ
ー
排
除
を
如
何
に
乗
り
越
え
る
か
が

難
問
題
と
な
り
ま
す
。

Ｈ
Ｌ
Ａ
抗
原
と
ア
リ
ル

Ｈ
Ｌ
Ａ
各
座
に
非
常
に
多
種
の
Ｈ
Ｌ
Ａ
抗
原

が
存
在
し
て
い
ま
す
。（
表
１
）

こ
の
Ｈ
Ｌ
Ａ
抗
原
が
骨
髄
移
植
等
で
の
抗
原

レ
ベ
ル
と
言
わ
れ
る
内
容
で
す
。
こ
の
抗
原
レ

ベ
ル
が
同
じ
で
あ
る
こ
と
に
よ
り
本
来
は
非
自

己
な
の
だ
が
自
己
だ
と
免
疫
が
認
識
し
て
し
ま

う
こ
と
を
期
待
し
、
移
植
臓
器
の
生
着
を
願
う

の
で
あ
る
。
し
か
し
、移
植
症
例
が
蓄
積
さ
れ
、

よ
り
細
か
な
遺
伝
子
レ
ベ
ル
で
生
着
・
生
存
を

解
析
し
て
み
る
と
、
抗
原
レ
ベ
ル
が
同
じ
だ
け

で
は
不
十
分
だ
っ
た
こ
と
が
明
ら
か
に
な
っ
て

き
ま
し
た
。
そ
こ
で
、
Ｈ
Ｌ
Ａ
検
査
は
遺
伝
子

レ
ベ
ル
ま
で
検
査
さ
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し

た
。Ｈ

Ｌ
Ａ
の
遺
伝
子
レ
ベ
ル
の
検
査
結
果
を
ア

リ
ル
（
対
立
遺
伝
子
）
と
呼
び
ま
す
。

ア
リ
ル
の
表
記
に
つ
い
て
解
説
致
し
ま
す
。

（
図
８
）
Ｈ
Ｌ
Ａ
抗
原
の
数
字
が
第
１
区
域
に

表
記
さ
れ
ま
す
。

た
だ
し
、
第
１
区

域
は
、
二
桁
で
表

記
す
る
の
で
Ａ
２

は
Ａ
＊
０
２
と
記

載
さ
れ
ま
す
。
第

２
区
域
は
、
同
じ

Ｈ
Ｌ
Ａ
抗
原
で
も

ア
ミ
ノ
酸
配
列
が

わ
ず
か
に
異
な
っ

て
い
る
こ
と
が
今

の
Ｈ
Ｌ
Ａ
検
査
で

は
分
か
り
ま
す
の

で
そ
の
違
い
を
第

２
区
域
に
記
載
す

る
こ
と
に
な
り
ま

し
た
。
一
つ
の
Ｈ

Ｌ
Ａ
抗
原
は
、
数

十
〜
数
百
も
の
ア

リ
ル
の
存
在
が
確

認
さ
れ
て
い
ま
す
。

第
３
区
域
と
第
４

区
域
は
、
ア
ミ
ノ

酸
配
列
に
は
変
化

が
無
い
の
で
す
が
、

検
査
方
法
に
よ
っ

て
は
、
同
じ
ア
ミ

ノ
酸
配
列
を
規
定
す
る
塩
基
配
列
の
違
い
も
認

識
で
き
る
の
で
表
記
さ
れ
て
い
ま
す
。し
か
し
、

ア
ミ
ノ
酸
配
列
に
変
化
が
無
い
の
で
臨
床
的
に

は
不
必
要
な
部
分
で
す
。

図
８
の
ア
リ
ル
は
Ｎ
が
付
備
さ
れ
て
い
ま

す
、N

ull

ア
リ
ル
と
言
う
意
味
で
す
。
め
っ

た
に
な
い
事
で
す
が
重
要
な
危
険
が
あ
り
ま

す
。
こ
れ
は
、
Ｈ
Ｌ
Ａ
分
子
の
産
生
が
、
細
胞

内
に
お
い
て
途
中
で
止
ま
っ
て
し
ま
い
Ｈ
Ｌ
Ａ

分
子
が
完
成
し
な
い
た
め
、
細
胞
表
面
に
そ
の

Ｈ
Ｌ
Ａ
が
存
在
し
て
い
な
い
事
を
表
現
し
て
い

ま
す
。

こ
れ
が
ど
の
よ
う
に
危
険
な
の
か
？
例
え

ば
レ
シ
ピ
エ
ン
ト
も
ド
ナ
ー
も
Ａ
２
だ
と
考

え
、
骨
髄
移
植
し
た
場
合
、
も
し
、
ド
ナ
ー
が

N
ull

の
場
合
、
つ
ま
り
、
ド
ナ
ー
が
Ａ
２
を図8　HLAアリルの表記法（2010年 4月改訂）
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表1　HLA抗原の種類

A C D DR DQ DP
A1 B5 B49(21) Cw1 Dw1 DR1 DQ1 DPw1
A2 B7 B50(21) Cw2 Dw2 DR103 DQ2 DPw2
A203 B703 B51(5) Cw3 Dw3 DR2 DQ3 DPw3
A210 B8 B5102 Cw4 Dw4 DR3 DQ4 DPw4
A3 B12 B5103 Cw5 Dw5 DR4 DQ5(1) DPw5
A9 B13 B52(5) Cw6 Dw6 DR5 DQ6(1) DPw6
A10 B14 B53 Cw7 Dw7 DR6 DQ7(3)
A11 B15 B54(22) Cw8 Dw8 DR7 DQ8(3)
A19 B16 B55(22) Cw9(w3) Dw9 DR8 DQ9(3)
A23(9) B17 B56(22) Cw10(w3) Dw10 DR9
A24(9) B18 B57(17) Dw11(w7) DR10
A2403 B21 B58(17) Dw12 DR11(5)
A25(10) B22 B59 Dw13 DR12(5)
A26(10) B27 B60(40) Dw14 DR13(6)
A28 B2708 B61(40) Dw15 DR14(6)
A29(19) B35 B62(15) Dw16 DR1403
A30(19) B37 B63(15) Dw17(w7) DR1404
A31(19) B38(16) B64(14) Dw18(w6) DR15(2)
A32(19) B39(16) B65(14) Dw19(w6) DR16(2)
A33(19) B3901 B67 Dw20 DR17(3)
A34(10) B3902 B70 Dw21 DR18(3)
A36 B40 B71(70) Dw22
A43 B4005 B72(70) Dw23 DR51
A66(10) B41 B73 Dw24 DR52
A68(28) B42 B75(15) Dw25 DR53
A69(28) B44(12) B76(15) Dw26
A74(19) B45(12) B77(15)
A80 B46 B78

B47 B81
B48 B82

Bw4
Bw6

B
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保
有
し
て
い
な
い
の
で
、
レ
シ
ピ
エ
ン
ト
の
Ａ

２
を
非
自
己
と
認
識
し
て
攻
撃
し
て
し
ま
う
。

＝
Ｇ
Ｖ
Ｈ
Ｄ
を
惹
起
し
て
し
ま
う
可
能
性
が
あ

り
ま
す
。
つ
ま
り
、
骨
髄
移
植
は
、
ド
ナ
ー
の

造
血
幹
細
胞
を
移
植
す
る
。
＝
ド
ナ
ー
の
免
疫

能
力
の
移
植
す
る
こ
と
に
あ
る
か
ら
で
す
。
Ｈ

Ｌ
Ａ
検
査
の
方
法
に
よ
っ
て
識
別
の
細
か
さ
が

異
な
る
た
め
、N

ull

ア
リ
ル
を
正
し
く
認
識

出
来
る
数
は
、
方
法
に
よ
り
異
な
り
、
識
別
数

の
増
加
を
期
待
す
る
ほ
ど
Ｈ
Ｌ
Ａ
検
査
費
用
が

高
額
に
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。
そ
の
点
で
は
ジ

レ
ン
マ
を
抱
え
て
い
ま
す
が
、
Ｈ
Ｌ
Ａ
検
査
方

法
は
日
々
進
化
し
て
い
ま
す
の
で
、
い
ず
れ
こ

の
ジ
レ
ン
マ
は
解
決
さ
れ
る
と
期
待
し
て
い
ま

す
。余

談
に
な
り
ま
す
が
、
が
ん
ワ
ク
チ
ン
は
、

Ｈ
Ｌ
Ａ
‐
Ａ
分
子
に
挟
み
込
ま
れ
る
ペ
プ
チ
ド

と
し
て
構
成
さ
れ
て
い
ま
す
の
で
、
Ｈ
Ｌ
Ａ
分

子
の
ア
ミ
ノ
酸
配
列
が
か
な
り
厳
密
に
規
定
さ

れ
ま
す
。
が
ん
ワ
ク
チ
ン
が
Ａ
＊
０
２
：
０
１

ま
た
は
Ａ
＊
２
４
：
０
２
を
持
つ
患
者
さ
ん
対

象
ら
し
い
、
と
さ
れ
て
い
る
の
は
そ
の
た
め
で

す
。ハ

プ
ロ
移
植
の
「
ハ
プ
ロ
」

自
己
・
非
自
己
は
遺
伝
に
よ
っ
て
決
ま
る
と

図
２
で
説
明
し
ま
し
た
が
、
Ｈ
Ｌ
Ａ
も
親
か
ら

子
供
へ
と
非
常
に
規
則
正
し
く
遺
伝
し
ま
す
。

Ｈ
Ｌ
Ａ
抗
原
の
発
現
に
は
、
優
性
、
劣
性
が
無

い
た
め
、
父
親
由
来
・
母
親
由
来
共
に
発
現
し

ま
す
。
し
た
が
っ
て
、
Ｈ
Ｌ
Ａ
遺
伝
子
を
調
べ

た
結
果
か
ら
直
ち
に
Ｈ
Ｌ
Ａ
が
分
か
り
ま
す
。

両
親
の
配
偶
子
は
、
減
数
分
裂
の
結
果
一
つ
の

縦
繋
が
り
＝
ハ
プ
ロ
タ
イ
プ
を
形
成
し
ま
す
。

父
親
が
２
種
の
ハ
プ
ロ
タ
イ
プ
、
母
親
も
２
種

の
ハ
プ
ロ
タ
イ
プ
で
す
の
で
、
個
の
良
心
か
ら

生
ま
れ
る
子
供
の
ハ
プ
ロ
タ
イ
プ
の
組
み
合
わ

せ
は
２
×
２
で
４
通
り
し
か
有
り
ま
せ
ん
。
図

９
の
子
供
３
と
子
供
５
は
Ｈ
Ｌ
Ａ
が
完
全
に
一

致
で
す
。
ど
の
子
供
か
ら
も
親
を
見
る
と
一
つ

の
ハ
プ
ロ
タ
イ
プ
は
必
ず
一
致
し
ま
す
。
５
人

の
子
供
の
間
で
も
一
つ
の
ハ
プ
ロ
タ
イ
プ
が
一

致
し
て
い
る
幾
つ
も
見
出
さ
れ
ま
す
。
こ
れ
に

目
を
つ
け
た
の
が
半
合
致
移
植
ま
た
は
、
ハ
プ

ロ
移
植
で
す
、
難
し
い
課
題
も
多
い
よ
う
で
す

が
、
家
族
内
に
ド
ナ
ー
の
可
能
性
が
格
段
に
増

え
ま
す
。

Ｈ
Ｌ
Ａ
検
査
法

最
後
に
Ｈ
Ｌ
Ａ
検
査
は
非
常
に
難
し
い
事

を
語
り
た
い
と
思
い
ま
す
。

Ｈ
Ｌ
Ａ
検
査
方
法
は
確
実
に
進
歩
し
て
い

ま
す
が
、
月
毎
に
新
し
い
ア
リ
ル
が
発
見
さ
れ

て
お
り
、
な
か
な
か
追
い
つ
き
ま
せ
ん
。
如
何

な
る
Ｈ
Ｌ
Ａ
検
査
方
法
で
も
、
Ｈ
Ｌ
Ａ
ア
リ
ル

レ
ベ
ル
を
完
全
に
確
定
出
来
る
も
の
で
は
あ
り

ま
せ
ん
。
Ｈ
Ｌ
Ａ
の
頻
度
は
、
人
種
、
民
族
に

よ
り
異
な
り
ま
す
の
で
、
日
本
人
で
あ
る
こ
と

を
前
提
に
あ
く
ま
で
も
蓋
然
性
の
高
さ
、
家
族

の
Ｈ
Ｌ
Ａ
情
報
、
等
か
ら
総
合
的
に
確
定
す
る

も
の
で
あ
り
ま
す
。

し
か
し
、
近
年
、
日
本
も
非
常
に
国
際
化

し
て
お
り
全
結
婚
数
の
約
５
％
が
国
際
結
婚
と

な
っ
て
お
り
、
Ｈ
Ｌ
Ａ
ア
リ
ル
の
判
定
も
難
し

く
な
っ
て
き
ま
し
た
。
ま
た
、
骨
髄
バ
ン
ク
は

人
種
、
民
族
を
尋
ね
て
い
な
い
事
の
不
安
も
あ

り
ま
す
。
こ
れ
ら
に
つ
い
て
は
多
く
の
関
係
者

が
共
に
懸
案
と
し
て
共
有
し
て
い
る
こ
と
で
す

か
ら
、
い
ず
れ
そ
の
具
体
的
な
解
決
へ
の
努
力

に
つ
い
て
語
る
機
会
を
持
ち
た
い
と
思
い
ま

す
。私

の
結
語
―

ド
ナ
ー
と
レ
シ
ピ
エ
ン
ト
の
出
会
い

Ｈ
Ｌ
Ａ
が
一
致
し
た
ド
ナ
ー
（
非
血
縁
造
血

細
胞
を
提
供
す
る
ひ
と
）と
レ
シ
ピ
エ
ン
ト（
受

け
取
る
ひ
と
・
患
者
さ
ん
）
の
関
係
は
、
地
球

の
大
自
然
の
な
か
で
生
き
残
ろ
う
と
す
る
生
体

防
御
方
法
が
同
じ
だ
と
言
っ
て
も
過
言
で
は
な

く
、
そ
れ
は
５
億
年
の
歴
史
を
重
ね
た
、
一
心

同
体
の
他
人
な
の
で
あ
る
。

小
川　

公
明図9　HLAの遺伝様式（共優性遺伝）
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「元気で賑やか」が、何より嬉しい
　日本骨髄バンクの事務所がまだ新宿区内にあったころ、私がチームリーダーをしていた骨髄バンク患者さん電話相談
は、その一廓に置かれていました。ある日の夕刻、相談対応を終えてエレベーターホールに出たところ、ひとりの若い
男性が仕事帰りらしい様子で、右手に鞄、左手に封書を持って立っていました。私が「どなたか職員に御用ですか」と
尋ねたところ、「提供を決めて投函しようと思ったものの、どうせ決めたなら受け手の患者さんに少しでも早く届けたく
て、直接持参しました」とのことでした。
　そこで担当セクションへ案内し、その旨を告げて私は先に帰りました。「わざわざ本当にありがとうございます」とい
う職員の方々の明るい声と、そのドナー候補の方の優しげな表情がいまも残っています。
　一人の健康人から二人の健康人を生み出す、というのが骨髄移植のイメージですが、移植医療にはいまや本当にたく
さんの人が関わっています。
　もちろんドナーさん、その家族、日本骨髄バンク、移植医療、創薬、行政、政治、メディア・・・。誰もが喜ぶ「サバイバー
さんたちのめっちゃ元気」。
恩返しプロジェクトの皆さん、賑やかに跳ねてください。日本骨髄バンクにつながるたくさんの方々がエネルギーをも
らいます。あの日の若い男性も、もう落ちついた年齢のはず。遠い日の数日間の医療との関わりを、ふと思い起こして
くださるかもれません。
　あるいは、「骨髄バンクでドナーになるって、案外いいかも」、と多くの若者が感じてくれる、そんな気がします。橋本

ともかく始めよう
　2009 年 6月。61 歳の私は、ATL（成人T細胞白血病）が急性化して、東京大学医科学研
究所付属病院（医科研）に入院しました。医科研で抗がん剤治療を受けて病気が寛解したと
ころで、国立がん研究センター中央病院（国立がんセンター）に移り、そこで骨髄移植（ミ
ニ移植）を受けました。移植はうまくいき、2ヶ月後の 2010 年 2月には国立がんセンターを
退院しました。
　退院後は、自宅での療養を経て、2011年 5月には入院前に勤務していた慶應大学SFCのキャ
ンパスに復帰しました。入院時に 1，2年生だった学生が「お帰りなさい」と迎えてくれた
のには感激しました。髪の毛がなくなった姿は老けて見えます。「急に年とったようで、ショッ
クでした」という正直な学生もいました。こういった学生を相手に授業ができること、一緒
に語り合えることがどんなに幸せなことか、それを毎日実感しながらの復帰キャンパスでし
た。
　その後、2013 年には慶應大学を定年退職して、自宅近くの神奈川大学の特別招聘教授とし

て再就職しました。この頃になると心身ともに順調で、授業の他に、テレビ出演、講演活動も引き受け、お酒のつきあいもほど
ほどに、早朝の散歩とラジオ体操も続けて、そこそこ忙しい日々を送るようになっていました。
　こうやってあたりまえの生活を送っていると、自分がATLサバイバーであることを忘れてしまいそうです。しかし、あたり
まえの生活を送れることがどれだけありがたいことか、そしてそれは誰のおかげなのか、そのことを思い起こして、粛然たる思
いになることもあります。
　誰のおかげなのかといえば、直接的には、治療に関わってくださった医療機関、医療スタッフのおかげです。白血病など血液
のがんの患者の場合、骨髄移植で命が救われることが多いですから、医療スタッフに加えて骨髄移植に関わる人達のおかげもあ
ります。具体的には、骨髄を提供してくれるドナーさんが命の恩人です。また、ドナーさんと患者の橋渡しをしてくれる骨髄バ
ンクも大事な大事な命の恩人です。
　そのことでいえば、ドナーさんと骨髄バンクに、助けてもらった命の恩返しをしたいと考える元患者＝サバイバーはたくさん
いるのではないかと思います、とはいえ、恩返しをしたいと考えても、どういった形でやったらいいのか、どこにどうやって働
きかけたらいいのかわからないために、何もできないというのがサバイバーの実態ではないでしょうか。
　恩返しの方法でまず考えられるのは二つ。ドナーさんを増やすための行動を起こすこと。若いドナーさんであればなおいいで
す。そして、財政難の中がんばっている骨髄バンクを応援すること。財政的援助（寄付）だけでなく、骨髄バンクの存在を世の
中にアピールすることも応援になります。そのために、具体的にどんなことをしたらいいか考えるのは、これからのことです。
　同じ思いのサバイバーを募る、集めることから始めたらいいのかなということで、只今準備中です。

浅野 史郎（あさのしろう）

リレーメッセージ
Ｎｏ．21 恩返しプロジェクト、出発

非血縁（日本骨髄バンク）ドナーさんよりの
移植サバイバー・ネットワーク

Newsletter ひろば　□　2015 年 12 月　　20



骨髄バンクの成果として、輝こう
　私は 2002 年 5 月、急性リンパ性白血病（ALL L-2）を発症し、2003 年 3 月、骨髄バ
ンクを介し骨髄移植を受けました。
　治療・移植は、最初の入院、寛解、ドナー探し約 3ヶ月、転院、移植、生着、退院、
と比較的順調に進みました。
　退院後は半年ほど、満員電車を避けて 10 ～ 16 時の勤務、段階的に勤務時間を増やし
て行きました。お陰様で現在は、度々出張に出るなど、発症する前の様に日々バタバタ
とした生活を送っております。
　入院中には、同じ病棟にいた移植患者さんとの生の会話が非常に参考になり、後に移
植を受けるにあたって大きな励みとなりました。その経験もあり、2003 年末に移植患
者さんの集いである『NPO 血液患者コミュニティ ももの木』に参加、2006 年 7 月に
は院内のおしゃべり会として『東大病院おしゃべり会 /パロス』を立ち上げ、並行して
『HosPAC/ 院内患者会世話人連絡協議会』に参画することになりました。

　しかしながら移植後 3年後ほどから身体の回復と心の回復が比例して立ち上がって来ず、苦しくなりました。その悩
みを相談、解決に導いてくれるのもおしゃべり会の仲間たちでした。
　移植から 13 年。改めて血液疾患サバイバーとしての経験を踏まえた上で、ドナーさん、ドナーさんと私を結び着けて
いただいた骨髄バンクへの感謝を表したいと思います。
　私たちサバイバーは骨髄バンクの成果でありながら、普段はデータ・数字の中の一人にとどまっています。感謝」想
いを広げて行くのも、移植治療同様で一人の力では困難です。
　私はいま、全国のサバイバーの皆さんと「骨髄バンクの成果」として集結し、骨髄バンクの財政事情、長期間モチベー
ションが期待される若いドナーさんの登録などについて、骨髄バンクに何かお恩返しが出来ないかと考えます。
　全国のサバイバーの皆さん、体調に合わせまして、是非ともご参画願います。これからがスタートです。その結果全
国のサバイバー・ネットワークが出来、おしゃべりが交わせたら最高です。

元気な姿を見てもらうことに使命感
　わたしは 2001 年 10 月に急性骨髄性白血病発症（AML M0）のため都立駒込病院に
救急車で運び込まれました。当時 34 歳でした。
　感染症のため腫れ上がった右腕を失いそうになったり、真菌感染症のため右肺の 2/3
を失いそうになったりするピンチを乗り切り、なんとか翌年の 2002 年 5 月に骨髄バン
クによるコーディネートで非血縁での骨髄移植にこぎつけました。
　移植自体も決して順調というわけにはいきませんでしたが、退院後はゆっくりと体力
を回復しており、今では大変元気にさせていただいています。
　移植後 10 年目ぐらいに始めたランニングは今ではハーフマラソンをこなせるように
なり、最近ではフルマラソン完走を目標に練習をしています。
　つね日ごろの血液情報広場つばさ、血液患者コミュニティももの木、駒込病院血液内
科病棟での院内おしゃべり会での活動を通じていろいろな患者さんに接する機会があ
りますが、少なからず元気になった姿を見てもらうことは、これから移植に向かう患者
さんに希望を与えているのではと感じています。最近ではそれを自分の使命のように思っています。
　そんな中、骨髄バンクが財政的に苦しい状況に陥っているということを小耳に挟みました。骨髄バンクのピンチとあ
らば、目立つことはあまり好きではないわたしですが、そうも言っていられないかと思い、立ちあがることにしました。
　わたしは最近、骨髄バンクへの感謝を忘れていたような気がします（ドナーさんへの感謝は、決して忘れたことはな
いんですが…）。
　全国のサバイバーの皆さん、骨髄バンクへの恩返しを考えてみませんか。皆でネットワークを作り、骨髄バンクの存
在をアピールする活動をしましょう。

新井 辰雄（あらいたつお）
東大病院おしゃべり会 /パロス

佐藤 恒（さとうひとし）
つばさ／ももの木 ボランティア

恩返しプロジェクト　問い合わせ先
ongaeshiproject@elasano.org
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新医薬品の「14 日寛処方日数制限」の見直し、
中医協で否決

本年4月、内閣府の規制改革会議健康・医療ワーキンググループに橋本が参加し、次のように訴えました。
「血液の領域では多くの関係者の努力により、暮らし（仕事、学校、地域活動等）を継続しながら闘病可能となりました。
血液がんは薬でのコントロールが治療の基本です。そして当然のこととして、今よりもさらに副作用が少なくて効

果が高い薬を求めます。つまり活発に新規薬を求めているのも、この領域の特徴。ところが、治療費を払い続ける上
でも仕事の継続は必須であるのに、新規に効果的と期待する薬に出会ったとたんに、2週に1度の通院を余儀なくされ
て暮らしが後退してしまう」
これに対し内閣で「働きながら治療を継続している方や、遠方の医療機関に通院する方は、通院負担を理由に高い

効果が期待される新医薬品の使用をあきらめることがある」現状を問題視し、「厚労省で検討し、今年度中に結論を得る」
ようにとの決定がなされました。しかし11月開催の中央社会医療保険協議会では、新規薬剤の安全性の担保を理由に
制限の改革に各委員から否定的な意見が相次ぎました。14日制限を基本ルールとし、疾患特性や製剤特性から14日を
超える処方に合理性があるもの等については例外的な取扱いをする、というこれまでと同じルールが継続される方向
となりました。
いま血液医療では医師の慎重な判断と患者さんの暮らしへの考慮で処方日数を決めるのは、通常のことです。しか

しこの「通常」は、移植や薬で長い闘病をする血液がん治療の歴史上、医療とその受け手とで共に築き上げて来ました。
様々な治療ガイドラインはそのために作られ、学会や研究会で常に見直されているのではないでしょうか。
「14日の一律制限」を前提、それぞれの患者の状況等に応じて例外的取扱いができるものは個別に考慮する、という
現行の規制の維持ではなく、「新規薬は、安全性のために慎重な話し合いを」となるよう、希望を持ち続けます。

つばさ支援基金 2015

つばさの会計年度6月始まりの5月締めですから、「つばさ支援基金2015」は12月現在継続中です。
基金は現在、長期にわたる血液がん治療を受けながらも、暮らし＝仕事、勉強、社会活動を諦めないでほしい、と

いう趣旨で運営中です。支援は、①対象疾患の方が大学や専門学校に進学した場合の支援、②対象疾患の方のほかに
ご家族にもうお一方がん闘病中の患者さんがおられる家庭の医療費支援です。
対象疾患は、CML（慢性骨髄性白血病）、MDS（骨髄異形成症候群）、GIST（消化管間質腫瘍）、MM（多発性骨髄腫）、

ML（悪性リンパ腫）です。
ただ進学の支援で「本人に限る」は、対象の絞り過ぎかもしれません。問い合わせへの対応で感じることは、可能

であれば両親の内のどちらかが対象疾患の子、としてあげられれば応募者はとても多いのではないかということです。
また医療費支援も同じくように感じます。応募の問い合わせはありますが、現時点では条件を満たしている応募者は
ありません。
しかし残念ながら資金の関係でそこまで対象を広げられませんが、この方向への夢は持ち続けたいと思っています。

引き続き本基金へのご援助をお願い致します。

※ 賜りましたご寄附はたいせつに有意義に使わせていただきます。

田附　喜国
板倉　稔
黒澤　寛子
松田　重寿
石川　淳子
山本　信子
足立　礼子
山根　弘子

日高　慎二
藤原　福治
原田　光明
ヤノ　サトシ
JCRファーマ株式会社
タマブチ　マサル
スペクトラム・ファーマスーティカルズ合同会社
辻村　聡

佐々木　貞雄
内布　洋子
伊藤　広子
山内　高弘
田渕　靖
牛尾　登美
角田　実
天野　稔子

下田　智子
礪波　直人
木村　卓美

ほか匿名希望の方々
（複数回の方がおられます）

◆つばさ支援基金寄付者名簿
2015年 7月 1日～ 2015年 12月 3日

つばさ支援基金へのご寄附、本当にありがとうございます。敬称略で失礼いたします。
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今年もたくさんの講師の方々、開催ご協力ボランティアの皆様、本当にお世話になりました。ありがとうござい
ます。 

 3月28日（土）つばさフォーラム in 広島　カバーメイク講習会
東京大学医学部附属病院・分田貴子先生

 7月 4日（土）骨髄異形成症候群 in名古屋　骨髄異形成症候群（MDS）連絡会 / NPO法人血液情報広場・つばさ
埼玉医科大学総合医療センター・木崎昌弘先生/名古屋記念病院・粥川哲先生 /名古屋第二日赤
病院・斎藤繁紀先生/愛知医科大学・高 昭良先生/名古屋大学大学院・冨田章裕先生

 7月25日（土）つばさフォーラムin 東京 
そのI 「多発性骨髄腫」　東京女子医科大学附属病院・今井 陽一先生/日本赤十字社医療センター・
鈴木憲史先生/国立がん研究センター東病院・松井礼子先生
そのII　「悪性リンパ腫」　東京大学医学部附属病院・黒川峰夫先生/佐賀県医療センター好生館・
鵜池 直邦 先生/東京医科歯科大学・山本 正英先生/東京医科歯科大学歯学部附属病院・荒川真
一先生/東京医科歯科大学歯学部附属病院・大沼由季先生

 7月26日（日）つばさフォーラムin 東京  そのⅢ「骨髄性腫瘍」
慶應義塾大学病院・岡本真一郎先生/NTT 東日本関東病院・臼杵憲祐先生/国立がんセンター中
央病院・黒澤彩子 先生/ 東京大学医学部附属病院・分田貴子先生

 8月22日（土）つばさフォーラムin 京都
京都第二赤十字病院・魚嶋伸彦先生/京都府立医科大学附属病院・谷脇雅史先生/京都大学医学
部附属病院・近藤忠一先生/京都第二赤十字病院・隄 康彦先生/京都府立医科大学附属病院・黒
田純也先生/京都鞍馬口医療センター・島崎千尋先生/京都第一赤十字病院・内山人二先生

 9月19日（土）つばさフォーラムin 佐賀
佐賀県医療センター好生館・権藤久司先生/佐賀大学医学部・木村晋也先生/福井大学医学部・
山内高弘先生/佐賀大学医学部・小島研介先生/唐津赤十字病院・宮原正晴先生/佐賀県医療セン
ター好生館・松石英城先生/佐賀県医療センター好生館・近藤誠司先生/国際医療福祉大学・福
島伯泰先生/佐賀大学医学部・山下佳雄先生/佐賀大学医学部附属病院・浅見豊子先生

10月31日（土）つばさフォーラムin 埼玉
獨協医科大学越谷病院・森田公夫先生/群馬大学・村上博和先生/国立がん研究センター中央病院・
山下卓也先生/獨協医科大学越谷病院・岡村隆光先生/蓮田病院・西田淳二先生/春日部市立病院・
藏 良正先生/獨協医科大学越谷病院・加藤祝也さん、秋山洋輔さん/獨協医科大学越谷病院・多
田幸子さん

11月28日（土）つばさフォーラムin 大阪
近畿大学医学部附属病院・松村 到先生/大阪市立大学医学部附属病院・日野雅之先生/ 近畿大学
医学部附属病院・森田泰慶先生/大阪府立成人病センター・石川淳先生 / 大阪市立大学医学部附
属病院・中原寛和先生/近畿大学医学部附属病院・慎玉姫さん/関西医科大学附属滝井病院・石
井一慶先生/大阪大学医学部附属病院・柴山浩彦先生/大阪南医療センター・前田裕弘先生/ 府
中病院・青山泰孝先生

10月18日（日）司会・日本血液学会公開シンポジウム／11月7日（土）講演・第2回市民公開セミナー in 旭川
座長・旭川市立旭川病院 柿木康孝先生

2015 年 つばさ・活動報告
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◆つばさ寄付者名簿
2015年 7月 1日～ 2015年 12月 3日

武居　千津子
内田　恵津子
田附　まり子
黒澤　寛子
石川　淳子
江藤　栄
山本　信子
足立　礼子

上原　たけ乃
山根　弘子
岸本　陽子
横山　美春
山下　敬幸
山口　鋭一郎
伊藤　裕美
松井　桂子

藤原　福治
原田　光明
小島　正實
小林　田美子
鈴木　憲史
黒澤　彩子
岡　恵子
小澤　雅之

勝本　洋子
内布　洋子
金子　英子
山内　高弘
吉田　文紀
福島　伯泰
田渕　靖
海保　伊佐子

山下　卓也
下田　智子
松村　到
青山　泰孝

ほか匿名希望の方々
（複数回の方がおられます）

つばさへのご寄附、いつもありがとうございます。

敬称略で失礼いたします。
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発行・編集

特定非営利活動法人　血液情報広場・つばさ
代表：橋本明子
編集協力：大原純子　佐々木まなつ

〒 162-0041　東京都新宿区早稲田鶴巻町５３３
　 早稲田大学前郵便局々留
電  話：０３－３２０７－８５０３
　　　　　（月～金　12 時～ 17 時）
メール：staff @tsubasa-npo.org
U R L： http://tsubasa-npo.org/

ご寄付等振込先
・郵便局　００１９０－６－３７００７８
・銀　行　三菱東京UFJ 銀行市川駅前支店（普通）３８１２１０９
賛助・法人会費：一口　50,000 円
ご寄附：金額はおいくらでも嬉しいです。
会　期：６月～５月
賛助企業：ブリストル・マイヤーズ株式会社、協和発酵キリン株式会社、ノバルティスファー

マ株式会社、中外製薬株式会社、ヤンセンファーマ株式会社、日本新薬株式会社、
セルジーン株式会社、シンバイオ製薬株式会社、株式会社ヤクルト本社、富士
フイルム RI ファーマ株式会社、スペクトラム・ファーマシューティカルズ合同
会社、富士製薬工業株式会社、マーシュ・フィールド株式会社（順不同）

賛助団体：NPO法人白血病研究基金を育てる会　NPO法人日本臨床研究支援ユニット


