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も　

く　

じ

つ
ば
さ
血
液
電
話
相
談
セ
ン
タ
ー
、
開
始

日
本
臨
床
研
究
支
援
ユ
ニ
ッ
ト
（
Ｊ-

Ｃ
Ｒ
Ｓ
Ｕ
）
の
電
話
情

報
セ
ン
タ
ー
（
Ｃ
Ｔ
Ｉ
Ｓ
）
が
閉
鎖
と
な
り
ま
し
た
。
10
ペ
ー
ジ

で
Ｊ-

Ｃ
Ｒ
Ｓ
Ｕ
理
事
長
の
大
橋
靖
雄
先
生
は
、
そ
の
立
ち
上
げ
に

至
る
経
緯
や
、
残
念
な
が
ら
閉
鎖
す
る
こ
と
へ
の
想
い
を
述
べ
て

お
ら
れ
ま
す
。

つ
ば
さ
は
Ｃ
Ｔ
Ｉ
Ｓ
で
の
全
が
ん
患
者
さ
ん
へ
の
相
談
対
応
を

貴
重
な
体
験
と
さ
せ
て
い
た
だ
き
、
５
月
よ
り
「
つ
ば
さ
血
液
電

話
相
談
セ
ン
タ
ー
」
を
開
始
し
て
お
り
ま
す
。
全
が
ん
対
象
だ
っ

た
Ｊ-

Ｃ
Ｒ
Ｓ
Ｕ
・
Ｃ
Ｔ
Ｉ
Ｓ
運
営
時
か
ら
、
相
談
の
疾
患
数
は
血

液
が
ん
が
お
よ
そ
半
分
を
占
め
て
い
ま
し
た
。
疾
患
理
解
が
難
し

く
治
る
ま
で
の
期
間
が
と
て
も
長
い
の
が
血
液
の
病
気
。
つ
ば
さ

の
運
営
資
金
や
マ
ン
パ
ワ
ー
は
Ｊ-

Ｃ
Ｒ
Ｓ
Ｕ
に
比
べ
る
べ
く
も

あ
り
ま
せ
ん
が
、
つ
ば
さ
は
こ
れ
か
ら
も
血
液
が
ん
、
小
児
が
ん
、

血
小
板
減
少
性
紫
斑
病
、
再
生
不
良
性
貧
血
の
闘
病
に
寄
り
添
い

ま
す
。

つ
ば
さ
支
援
基
金
２
０
１
５

新
・
つ
ば
さ
支
援
基
金
が
５
月
よ
り
ス
タ
ー
ト
し
て
お
り
ま
す
。

『
い
ま
私
た
ち
は
、
暮
ら
し
な
が
ら
が
ん
治
療
を
継
続
で
き
る

良
い
時
代
を
迎
え
て
い
ま
す
。

暮
ら
し
＝
仕
事
、
勉
強
、
社
会
活
動
で
す
。・・・・・
中
略
・・・・・

つ
ば
さ
支
援
基
金
は
、同
時
代
に
生
き
る
人
々
が「
が
ん
が
あ
っ

て
も
自
分
ら
し
く
、仕
事
や
勉
強
や
社
会
活
動
を
続
け
て
い
け
る
」

こ
と
を
願
っ
て
、
２
０
１
５
年
も
事
業
を
続
け
ま
す
』（
つ
ば
さ

支
援
基
金
趣
意
書
よ
り
）

今
年
度
の
助
成
は
、
教
育
支
援
（
対
象
疾
患
の
方
の
大
学
や
専

門
学
校
へ
の
進
学
費
用
の
一
部
）、
医
療
費
支
援
（
対
象
疾
患
の

方
の
他
に
も
が
ん
治
療
中
の
患
者
さ
ん
が
お
ら
れ
る
ご
家
族
）
で

す
。
18
ペ
ー
ジ
に
詳
細

新
医
薬
品
の
14
日
間
処
方
日
数
制
限
、
見
直
し
の
要
求

本
年
４
月
16
日
、
内
閣
府
に
よ
る
「
規
制
改
革
会
議
健
康
・
医

療
ワ
ー
キ
ン
グ
グ
ル
ー
プ
」
が
開
催
さ
れ
、
橋
本
が
参
考
人
と
し

て
参 

加
し
ま
し
た
。
テ
ー
マ
は
、
日
本
国
内
で
市
場
に
出
さ
れ

た
新
医
薬
は
全
て
「
１
年
間
は
14
日
間
分
し
か
処
方
し
て
は
な
ら

な
い
」（
い
わ
ゆ
る
14
日
ル
ー
ル
）
に
つ
い
て
、
で
し
た
。

橋
本
が
提
出
し
た
意
見
の
大
筋
は
次
の
通
り
で
す
。

多
く
の
関
係
者
の
努
力
に
よ
り
血
液
が
ん
の
領
域
は
、
患
者
が

自
宅
で
薬
を
服
用
し
続
け
れ
ば
、
仕
事
や
通
学
な
ど
普
通
の
生
活

を
送
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
仕
事
も
学
校
も
、
地
域
活
動
へ

の
参
加
も
、
生
き
る
上
で
の
自
信
や
喜
び
で
あ
る
こ
と
は
、
誰
も

が
認
め
る
と
こ
ろ
だ
と
思
い
ま
す
。
今
、
が
ん
闘
病
し
な
が
ら
も

自
分
ら
し
い
暮
ら
し
の
ペ
ー
ス
を
保
て
る
社
会
が
実
現
し
た
こ
と

に
な
り
ま
す
。
一
方
、市
場
原
理
と
し
て
薬
の
値
段
は
高
く
な
り
、

患
者
は
薬
代
（
治
療
費
）
の
た
め
に
も
働
き
続
け
る
こ
と
を
余
儀

な
く
さ
れ
て
い
ま
す
。
そ
こ
で
患
者
は
、
仕
事
を
続
け
た
い
（
続

け
ね
ば
な
ら
な
い
）
が
毎
月
２
度
の
通
院
が
必
要
、
と
い
う
矛
盾

に
突
き
当
た
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。
さ
ら
に
、
家
と
職
場
と
病
院

と
の
距
離
が
あ
ま
り
大
き
く
な
い
人
は
大
都
市
圏
の
ほ
ん
の
一
部

に
し
か
な
い
と
思
わ
れ
ま
す
。

上
記
意
見
を
下
地
に
、
14
日
処
方
（
月
に
２
度
の
外
来
）
の
一

律
ル
ー
ル
を
見
直
し
て
い
た
だ
き
た
い
、と
お
願
い
し
た
次
第
で
す
。

こ
れ
に
対
し
、
６
月
下
旬
に
内
閣
府
よ
り
「
規
制
改
革
に
関
す

る
第
３
次
答
申
」
を
規
制
改
革
会
議
の
意
見
と
し
て
総
理
に
提
出

し
ま
し
た
、
と
の
ご
連
絡
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。
答
申
は
、
内
閣

府
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
「
規
制
改
革
に
関
す
る
第
３
次
答
申
」
で
閲

覧
で
き
ま
す
。

今
後
は
、
法
律
に
則
っ
て
中
医
協
で
の
検
討
と
結
論
へ
と
進
む

こ
と
に
な
り
ま
す
が
、27
年
度
中
に
見
直
し
が
実
現
さ
れ
る
よ
う
、

皆
様
も
期
待
を
寄
せ
て
く
だ
さ
い
。

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
血
液
情
報
広
場
・
つ
ば
さ　

橋
本 

明
子

治
療
を
続
け
な
が
ら
、
よ
り
良
く
暮
ら
す
た
め
に

巻
頭
言
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佐賀県医療センター好生館 緩和ケア科
（前・九州がんセンター 血液内科）

鵜池 直邦 先生

再発・難治性の悪性リンパ腫に、
副作用の少ない治療ゼヴァリンを
悪性リンパ腫の治療のひとつ、ゼヴァリン。効果・成績
についてはフォーラム等で学んでいるものの、その詳細
についての私自身の知識がやや曖昧なことに気付いた。
そこでゼヴァリンを国内でもっとも多く患者さんに提供
している施設・九州がんセンターの鵜池先生にお話を伺
う機会をいただいた。折しも鵜池先生は九州がんセンタ
ー血液内科から、佐賀の好生館緩和ケア科に移られた時。
お聴きできたのは治療法だけではなく、「チーム医療」と
「患者さんに優しい医療」。ともに近年の医療そのものが
目指す言葉だと思うが、鵜池先生の御来し方とこれから
も同じキーワードとお見受けした。

（インタビュー：橋本明子）

＜プロフィール＞
1974年 九州大学医学部卒業、85年 医学博士取得、94年 国立病
院九州がんセンター造血器部長、04年 独立行政法人国立病院機
構九州がんセンター血液内科部長（15年3月 定年退官）、15年4
月 佐賀県医療センター好生館 緩和ケア科

血
液
内
科
医
で
も
、
ゼ
ヴ
ァ
リ
ン
を
頻
回

に
使
う
医
師
の
近
く
で
関
係
し
て
な
け
れ
ば
詳

細
は
ご
存
じ
な
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
そ
の
代

表
的
な
理
由
に
、
治
療
が
一
回
の
み
の
上
ほ
と

ん
ど
副
作
用
が
出
現
し
な
い
こ
と
か
ら
、
患
者

さ
ん
が
治
療
後
に
あ
れ
こ
れ
不
具
合
を
示
さ
な

い
こ
と
が
あ
る
と
思
い
ま
す
。
た
だ
患
者
さ
ん

に
優
し
い
治
療
法
で
す
の
で
、
再
発
・
難
治
性

の
悪
性
リ
ン
パ
腫
の
治
療
に
難
渋
し
て
い
た
私

達
は
、
承
認
と
同
時
に
取
り
入
れ
ま
し
た
。

使
っ
て
み
て
の
効
果
や
私
の
感
想
な
ど
を

お
伝
え
す
る
の
は
後
に
し
て
、
先
ず
ゼ
ヴ
ァ
リ

ン
の
治
療
法
に
つ
い
て
お
話
し
ま
す
。

ゼ
ヴ
ァ
リ
ン
に
よ
る
Ｒ
Ｉ
標
識
抗
体
療
法

悪
性
リ
ン
パ
腫
の
種
類
と
病
態

血
液
は
い
ろ
い
ろ
な
種
類
の
細
胞
か
ら
構

成
さ
れ
て
い
ま
す
が
、
そ
れ
ら
の
う
ち
の
リ
ン

パ
球
と
い
う
細
胞
が
が
ん
化
し
、
体
の
中
の
リ

ン
パ
節
で
か
た
ま
り
（
腫
瘤
）
を
作
る
病
気
を

悪
性
リ
ン
パ
腫
と
い
い
ま
す
。
つ
ま
り
血
液
中

の
細
胞
が
が
ん
化
し
て
起
こ
る
、
血
液
が
ん
の

一
つ
で
す
。
悪
性
リ
ン
パ
腫
は
、
腫
大
し
た
リ

ン
パ
節
ま
た
は
腫
瘤
を
切
り
取
っ
て
顕
微
鏡
で

観
察
し
た
組
織
像
の
ち
が
い
に
よ
り
、「
非
ホ

ジ
キ
ン
リ
ン
パ
腫
」
と
「
ホ
ジ
キ
ン
リ
ン
パ
腫
」

に
分
け
ら
れ
ま
す
。
日
本
人
で
は
非
ホ
ジ
キ
ン

リ
ン
パ
腫
の
割
合
が
多
く
、
悪
性
リ
ン
パ
腫
の

大
部
分
を
占
め
て
い
ま
す
。
首
や
わ
き
の
下
、

足
の
つ
け
根
に
は
リ
ン
パ
節
が
多
く
集
ま
っ
て

い
ま
す
の
で
、
こ
れ
ら
の
部
位
に
腫
瘤
が
で
き

る
と
グ
リ
グ
リ
と
し
た
腫
れ
が
み
ら
れ
ま
す
。

た
と
え
ば
、
腹
部
の
リ
ン
パ
節
に
腫
瘤
が
で
き

る
と
尿
が
出
に
く
く
な
る
、
胸
の
リ
ン
パ
節
に

腫
瘤
が
で
き
る
と
咳
が
出
や
す
く
な
る
、
等
が

あ
り
ま
す
。
な
お
、
が
ん
化
し
た
リ
ン
パ
球
が

骨
髄
や
血
液
で
増
え
る
病
気
は
急
性
又
は
慢
性

リ
ン
パ
性
白
血
病
と
よ
ば
れ
ま
す
。（
図
１
）

悪
性
リ
ン
パ
腫
の
大
部
分
を
占
め
る
非
ホ

ジ
キ
ン
リ
ン
パ
腫
は
、
Ｂ
細
胞
性
と
Ｔ
／
Ｎ
Ｋ

細
胞
性
に
大
別
さ
れ
、
Ｂ
細
胞
性
非
ホ
ジ
キ
ン

リ
ン
パ
腫
は
さ
ら
に
複
数
の
疾
患
に
分
類
さ
れ

ま
す
。
病
気
の
進
行
が
ゆ
っ
く
り
で
何
年
間
も

進
ま
な
い
も
の
も
あ
れ
ば
、
進
行
が
早
く
早
急

な
治
療
が
必
要
な
も
の
も
あ
り
、
そ
れ
ぞ
れ
性

質
（
悪
性
度
）
が
異
な
り
ま
す
。

こ
の
う
ち
の
ゼ
ヴ
ァ
リ
ン
の
保
険
適
応
疾

患
は
、
ゆ
っ
く
り
進
行
す
る
タ
イ
プ
の
非
ホ
ジ

キ
ン
リ
ン
パ
腫
で
あ
る
「
低
悪
性
度
Ｂ
細
胞
性

非
ホ
ジ
キ
ン
リ
ン
パ
腫
」
ま
た
は
「
マ
ン
ト
ル

細
胞
リ
ン
パ
腫
」
の
患
者
さ
ん
で
す
。（
図
２
）

No.9

血液医療

No.

最前線の
リーダーを
訪ねる

図1
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悪
性
リ
ン
パ
腫
と
診
断
さ
れ
た
ら
、
Ｃ
Ｔ
ス

キ
ャ
ン
な
ど
の
画
像
検
査
を
行
っ
て
が
ん
の
進

み
具
合
（
病
期
）
を
評
価
し
ま
す
。
病
期
は
が

ん
の
広
が
り
具
合
を
も
と
に
Ⅰ
期
、
Ⅱ
期
、
Ⅲ

期
、
Ⅳ
期
の
４
つ
に
分
類
さ
れ
ま
す
。（
図
３
）

悪
性
リ
ン
パ
腫
の
一
般
的
な
治
療
法

Ｂ
細
胞
性
の
悪
性
リ
ン
パ
腫
に
は
、
化
学

療
法
や
リ
ツ
キ
シ
マ
ブ
単
剤
又
は
併
用
化
学
療

法
、
放
射
線
療
法
、「
ゼ
ヴ
ァ
リ
ン
に
よ
る
Ｒ

Ｉ
標
識
抗
体
療
法
」
な
ど
が
行
わ
れ
ま
す
。
治

療
は
こ
れ
ら
を
そ
れ
ぞ
れ
単
独
で
、
ま
た
は
組

み
合
わ
せ
て
行
い
ま
す
。 
悪
性
リ
ン
パ
腫
の

治
療
方
針
は
、
病
気
の
性
質
（
悪
性
度
）
の
ほ

か
、
が
ん
の
進
み
具
合
（
病
期
）
や
病
気
の
進

行
に
影
響
す
る
因
子
（
予
後
因
子
）
等
を
総
合

し
て
決
め
ま
す
。（
図
４
）

初
回
の
標
準
治
療
は
Ｒ
│
Ｃ
Ｈ
Ｏ
Ｐ
療
法

で
す
が
、高
齢
者
や
臓
器
障
害
の
あ
る
方
に
は
、

Ｒ
│
Ｃ
Ｖ
Ｐ
療
法
を
選
択
し
て
い
ま
す
。

再
発
時
は
、
ゼ
ヴ
ァ
リ
ン
を
選
択
す
る
こ

と
が
多
い
の
で
す
が
、
そ
の
際
も
病
期
、
再
発

ま
で
の
期
間
や
腫
瘍
増
殖
速
度
、
腫
瘍
量
、
大

き
さ
、
年
齢
等
を
考
慮
し
て
い
ま
す
。

ゼ
ヴ
ァ
リ
ン
の
治
療
法
と
は

ゼ
ヴ
ァ
リ
ン
は
、
リ
ツ
キ
サ
ン
と
同
じ
Ｃ
Ｄ

20
抗
原
を
標
的
と
す
る
抗
体
に
、
イ
ッ
ト
リ
ウ

ム
90
と
い
う
放
射
性
物
質
を
結
合
さ
せ
た
薬
で

す
。
Ｃ
Ｄ
20
抗
原
を
持
つ
細
胞
に
結
合
し
、
放

射
線
に
よ
っ
て
リ
ン
パ
腫
に
ダ
メ
ー
ジ
を
与
え

ま
す
。（
図
５
）（
図
６
）

こ
の
治
療
で
は
、
ベ
ー
タ
線
を
放
出
す
る
イ

ッ
ト
リ
ウ
ム
90
と
、
ガ
ン
マ
線
と
い
う
放
射
線

を
放
出
す
る
イ
ン
ジ
ウ
ム
111
を
モ
ノ
ク
ロ
ー
ナ

ル
抗
体
に
結
合
さ
せ
た
２
種
類
の
薬
剤
と
、
リ

ツ
キ
シ
マ
ブ
と
い
う
薬
剤
を
使
用
し
ま
す
。
こ

の
３
種
類
の
薬
剤
は
、
す
べ
て
Ｂ
細
胞
性
非
ホ

ジ
キ
ン
リ
ン
パ
腫
や
マ
ン
ト
ル
細
胞
リ
ン
パ
腫

に
多
く
存
在
す
る
Ｃ
Ｄ
20
抗
原
と
い
う
た
ん
ぱ

く
質
に
特
異
的
に
結
合
す
る
モ
ノ
ク
ロ
ー
ナ
ル

抗
体
を
使
っ
た
薬
剤
で
す
。
ゼ
ヴ
ァ
リ
ン
の
治

療
法
は
、
こ
れ
ら
の
薬
剤
を
一
定
の
順
序
で
注

射
し
ま
す
。（
図
７
）

治
療
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル

治
療
が
決
定
す
る
と
薬
剤
発
注
を
し
ま
す

が
、
欧
州
か
ら
日
本
に
到
着
す
る
ま
で
約
１
週

図2

図 3

図 4
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図8 図 7

図 6
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間
で
す
。（
図
８
）

そ
し
て
最
初
の
投
与
日
と
な
り
ま
す
。

①
イ
ン
ジ
ウ
ム
111
ゼ
ヴ
ァ
リ
ン
を
投
与

（
図
９
）

抗
ヒ
ス
タ
ミ
ン
剤
・
解
熱
鎮
痛
剤
な
ど
の

投
与
30
分
後
に
リ
ツ
キ
シ
マ
ブ
を
３
〜
６
時
間

か
け
て
点
滴
投
与
さ
れ
ま
す
。

次
に
イ
ン
ジ
ウ
ム
111
ゼ
ヴ
ァ
リ
ン
の
投
与
、

そ
の
48
〜
72
時
間
後
に
ガ
ン
マ
カ
メ
ラ
と
い
う

装
置
を
使
用
し
て
画
像
診
断
を
行
い
ま
す
（
患

者
さ
ん
は
数
分
〜
数
十
分
間
、
静
か
に
寝
た
姿

勢
で
す
）。
こ
の
検
査
で
は
、
イ
ン
ジ
ウ
ム
111

ゼ
ヴ
ァ
リ
ン
か
ら
放
出
さ
れ
る
放
射
線
（
ガ
ン

マ
線
）に
よ
り
薬
剤
の
体
内
分
布
が
確
認
さ
れ
、

そ
れ
に
よ
っ
て
次
の
ス
テ
ッ
プ
で
治
療
用
の
イ

ッ
ト
リ
ウ
ム
90
ゼ
ヴ
ァ
リ
ン
の
投
与
が
適
切
か

ど
う
か
を
判
断
し
ま
す
。
こ
の
と
き
、

〇
骨
髄
に
ベ
ー
タ
線
が
照
射
さ
れ
る
こ
と
で
、

重
度
な
血
液
の
副
作
用
発
現
の
可
能
性
が
高

い
。

〇
正
常
な
臓
器
に
放
射
線
が
照
射
さ
れ
る
可
能

性
が
疑
わ
れ
る
。

以
上
の
よ
う
な
場
合
、
イ
ッ
ト
リ
ウ
ム
90

ゼ
ヴ
ァ
リ
ン
の
投
与
は
中
止
さ
れ
ま
す
。

１
回
目
の
画
像
診
断
で
イ
ッ
ト
リ
ウ
ム
90

ゼ
ヴ
ァ
リ
ン
の
投
与
が 

適
切
か
ど
う
か
の
判

断
が
は
っ
き
り
し
な
い
場
合
、
１
日
以
上
の
間

隔
を
あ
け
て
追
加
撮
像
を
行
い
、
再
度
検
討
す

る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

②
イ
ッ
ト
リ
ウ
ム
90
ゼ
ヴ
ァ
リ
ン
を
投
与

次
に
７
〜
９
日
目
の
い
ず
れ
か
の
日
で
一

回
、
治
療
用
薬
剤
投
与
が
行
わ
れ
ま
す
。

１
日
目
と
同
様
、
抗
ヒ
ス
タ
ミ
ン
剤
・
解

熱
鎮
痛
剤
な
ど
の
投
与
30
分
後
に
リ
ツ
キ
シ
マ

ブ
を
３
〜
６
時
間
ほ
ど
か
け
て
点
滴
静
注
で
投

与
し
ま
す
。
リ
ツ
キ
シ
マ
ブ
投
与
終
了
後
４
時

間
以
内
に
イ
ッ
ト
リ
ウ
ム
90
ゼ
ヴ
ァ
リ
ン
を
静

脈
注
射
で
投
与
し
ま
す
（
所
要
時
間
は
10
分
程

度
で
す
）。

な
お
、
こ
こ
で
放
出
さ
れ
る
イ
ン
ジ
ウ
ム

111
ゼ
ヴ
ァ
リ
ン
か
ら
放
出
さ
れ
る
ガ
ン
マ
線
は

Ｃ
Ｔ
や
エ
ッ
ク
ス
線
検
査
で
使
わ
れ
る
の
と
同

じ
も
の
で
、
線
量
も
Ｃ
Ｔ
検
査
と
同
程
度
で
あ

り
、安
全
性
に
は
十
分
に
配
慮
さ
れ
て
い
ま
す
。

ま
た
、
イ
ッ
ト
リ
ウ
ム
90
ゼ
ヴ
ァ
リ
ン
か
ら
放

出
さ
れ
る
ベ
ー
タ
線
も
、
体
内
で
は
分
布
箇
所

か
ら
平
均
５
・
３
㎜
の
範
囲
に
の
み
影
響
を
与

え
る
だ
け
で
、
周
囲
の
人
に
も
害
は
及
ぼ
し
ま

せ
ん
。

副
作
用
に
つ
い
て

・
投
与
中

リ
ツ
キ
シ
マ
ブ
の
投
与
か
ら
24
時
間
以
内

に
ア
レ
ル
ギ
ー
又
は
そ
れ
に
似
た
症
状
が
、
発

現
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
ま
た
、
イ
ン
ジ
ウ

ム
111
ゼ
ヴ
ァ
リ
ン
及
び
イ
ッ
ト
リ
ウ
ム
90
ゼ
ヴ

ァ
リ
ン
の
投
与
中
・
投
与
後
に
お
い
て
も
同
様

な
症
状
が
発
現
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
そ
の

た
め
に
リ
ツ
キ
シ
マ
ブ
の
投
与
前
に
は
抗
ヒ
ス

タ
ミ
ン
剤
、
解
熱
鎮
痛
剤
な
ど
を
あ
ら
か
じ
め

服
用
し
ま
す
。
投
与
中
の
副
作
用
発
現
に
は
、

点
滴
を
一
時
的
に
休
止
し
た
り
、
点
滴
ス
ピ
ー

ド
を
遅
く
す
る
、
又
は
こ
れ
ら
の
症
状
を
緩
和

す
る
た
め
の
薬
剤
を
投
与
し
て
対
処
し
ま
す
。

・
投
与
後

主
な
副
作
用
と
し
て
は
、
投
与
２
ヶ
月
前
後

に
比
較
的
重
症
度
の
高
い
血
液
毒
性
が
発
生
し

ま
す
こ
と
か
ら
、
血
液
毒
性
の
回
復
傾
向
が
認

図9

図 10
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め
ら
れ
る
ま
で
（
約
２
ヶ
月
間
）、
血
液
検
査

を
定
期
的
に
受
け
て
い
た
だ
き
ま
す
。（
図
10
）

期
待
さ
れ
る
治
療
効
果

治
療
効
果
判
定
の
で
き
て
い
る
１
３
１
例

で
は
、
完
全
寛
解
87
例
（
66
％
）、
部
分
寛
解

30
例
（
24
％
）
で
、
奏
効
率
89
％
で
し
た
。
平

均
追
跡
期
間
41
・
８
カ
月
、
２
年
生
存
率
85
・

６
％
、
２
年
無
増
悪
生
存
率
55
・
５
％
で
し

た
。
な
お
、
前
治
療
数
に
よ
る
２
年
無
増
悪
生

存
率
は
、
前
治
療
数
が
１
回
ま
た
は
２
回
の
場

合
は
63
・
０
％
、
３
回
以
上
の
場
合
は
21
・
８

％
と
有
意
差
が
認
め
ら
れ
、
前
治
療
数
の
少

な
い
方
が
良
好
な
結
果
が
得
ら
れ
て
い
ま
す
。

（
図
11
・
12
）（
図
13
・
14
）

有
効
か
つ
患
者
さ
ん
に
や
さ
し
い

ゼ
ヴ
ァ
リ
ン
の
治
療
法
は
、
10
〜
15
日
ほ
ど

の
短
期
入
院
で
治
療
が
終
了
し
、
そ
の
間
化
学

療
法
を
併
用
す
る
こ
と
も
な
い
点
か
ら
患
者
さ

ん
に
優
し
い
治
療
法
と
言
え
る
と
思
い
ま
す
。

図11図 12

図 13

図 14
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一
問
一
答

確
か
に
患
者
さ
ん
に
優
し
い

治
療
法
だ
と
感
じ
ま
し
た

放
射
線
が
行
っ
て
ほ
し
い
と
こ
ろ
に
し
か

行
か
な
い
、
つ
ま
り
攻
撃
し
て
ほ
し
い
腫
瘍
だ

け
を
攻
撃
す
る
の
で
副
作
用
の
発
現
が
少
な
い

こ
と
に
な
り
ま
す
。
一
般
的
に
い
う
放
射
線
療

法
は
体
外
か
ら
の
照
射
（
外
照
射
）
で
す
か
ら
、

放
射
線
の
通
り
道
に
あ
る
他
の
細
胞
や
臓
器
に

も
放
射
線
が
当
た
り
ま
す
が
、
こ
の
治
療
法
で

は
タ
ー
ゲ
ッ
ト
に
結
合
し
て
照
射
す
る
、
広
い

意
味
で
は
内
照
射
と
言
え
ま
す
。

治
療
導
入
は
２
０
０
８
年
10
月
で
す
。
文

献
は
そ
の
前
か
ら
出
て
い
ま
し
た
か
ら
興
味
を

持
っ
て
、
い
つ
日
本
で
使
え
る
よ
う
に
な
る
の

か
、
と
考
え
て
い
ま
し
た
。
そ
れ
ま
で
、
リ
ツ

キ
サ
ン
が
効
か
ず
再
発
を
し
て
徐
々
に
悪
化
し

て
い
く
難
治
性
低
悪
性
度
リ
ン
パ
腫
患
者
さ
ん

に
つ
い
て
悲
し
い
思
い
を
し
て
お
り
ま
し
た
の

で
、
治
療
の
選
択
肢
を
求
め
て
い
ま
し
た
。
副

作
用
の
少
な
い
イ
メ
ー
ジ
が
大
き
か
っ
た
こ
と

も
あ
り
、
再
発
難
治
性
低
悪
性
度
リ
ン
パ
腫
を

治
せ
る
か
も
し
れ
な
い
と
知
っ
て
直
ぐ
に
問
い

合
わ
せ
を
し
、
導
入
を
決
め
ま
し
た
。

「
導
入
」
に
は
検
討
・
熟
慮
が
必
要
だ
っ
た
？

新
規
薬
で
も
錠
剤
や
注
射
薬
で
あ
れ
ば
患

者
さ
ん
と
医
師
と
の
ほ
ぼ
一
対
一
で
使
え
ま
す

か
ら
、
効
果
が
確
認
で
き
れ
ば
導
入
は
単
純
な

手
続
き
だ
け
で
決
ま
り
ま
す
。
と
こ
ろ
が
こ
の

薬
は
実
に
多
く
の
人
手
を
必
要
と
し
ま
す
。
ま

た
と
て
も
高
価
で
、
高
額
療
養
費
制
度
の
手
続

き
な
ど
も
必
須
で
す
。
そ
こ
で
、
血
液
内
科
医

は
も
ち
ろ
ん
、
看
護
師
、
放
射
線
科
医
、
放
射

線
技
師
、
薬
剤
師
、
メ
デ
ィ
カ
ル
ソ
ー
シ
ャ
ル

ワ
ー
カ
ー
（
Ｍ
Ｓ
Ｗ
）、
な
ど
が
チ
ー
ム
を
組

む
必
要
が
あ
り
ま
す
。

何
よ
り
、
院
内
だ
け
で
行
え
る
治
療
で
は
な

い
と
い
う
特
徴
が
あ
り
ま
す
。
使
用
が
決
ま
る

と
フ
ラ
ン
ス
に
あ
る
製
造
会
社
に
、
投
与
日
を

決
め
て
発
注
し
ま
す
。
製
造
会
社
の
方
は
受
注

す
る
と
日
本
に
送
り
出
す
た
め
の
作
業
を
し
、

飛
行
機
に
乗
せ
ま
す
。
わ
れ
わ
れ
担
当
医
療
チ

ー
ム
は
そ
れ
を
待
ち
受
け
る
こ
と
に
な
る
の
で

す
が
、
き
ち
ん
と
患
者
さ
ん
に
投
与
す
る
ま
で

は
と
て
も
は
ら
は
ら
し
ま
す
。
か
つ
て
一
度
だ

け
、
空
路
の
途
中
に
あ
る
大
火
山
の
噴
火
に
よ

っ
て
飛
行
機
が
飛
べ
ず
、
使
え
な
か
っ
た
こ
と

が
あ
り
ま
し
た
。

そ
し
て
キ
ッ
ト
が
無
事
に
成
田
空
港
に
届

い
た
ら
、
次
は
福
岡
空
港
ま
で
空
輸
で
す
。
そ

う
し
て
九
州
が
ん
セ
ン
タ
ー
に
到
着
す
る
わ
け

で
す
が
、
こ
れ
を
放
射
線
技
師
さ
ん
が
待
ち
受

け
て
保
管
を
し
ま
す
。
キ
ッ
ト
は
、
抗
体
と
ア

イ
ソ
ト
ー
プ
と
が
別
々
に
入
っ
て
い
ま
す
が
こ

れ
を
く
っ
つ
け
る
（
調
剤
す
る
）
こ
と
で
使
え

る
よ
う
に
な
り
ま
す
。
調
剤
に
は
１
時
間
ほ
ど

か
か
り
ま
す
。
キ
ッ
ト
は
低
温
（
冷
蔵
）
で
保

管
さ
れ
て
い
ま
す
が
、
冷
た
過
ぎ
て
も
調
剤
が

う
ま
く
行
か
な
い
そ
う
で
、
薬
剤
師
さ
ん
は
先

ず
適
温
ま
で
温
め
る
こ
と
か
ら
始
め
ま
す
。
調

剤
さ
れ
た
ゼ
ヴ
ァ
リ
ン
は
、
10
分
間
の
点
滴
だ

け
で
済
み
ま
す
。
た
だ
、
詳
細
説
明
に
も
あ
り

ま
し
た
が
投
与
中
の
副
作
用
も
あ
り
得
ま
す
の

で
、
医
師
や
薬
剤
師
さ
ん
は
気
を
緩
め
る
こ
と

は
で
き
ま
せ
ん
。
ま
た
投
与
後
は
ア
イ
ソ
ト
ー

プ
が
尿
に
少
量
出
ま
す
の
で
、
ト
イ
レ
の
水
を

２
回
流
す
こ
と
な
ど
、
看
護
師
さ
ん
が
し
っ
か

り
患
者
さ
ん
に
説
明
し
ま
す
。

ま
た
も
う
ひ
と
つ
の
問
題
と
し
て
薬
の
値

段
の
高
さ
が
あ
り
ま
す
。
お
よ
そ
５
０
０
万
円

で
す
。
保
険
適
用
で
す
か
ら
高

※

額
療
養
費
制
度

で
カ
バ
ー
さ
れ
ま
す
。
し
か
し
窓
口
負
担
が
な

く
な
っ
て
も
薬
の
金
額
、
医
療
機
関
や
保
険
者

の
支
払
い
は
同
じ
で
す
か
ら
手
続
き
は
欠
か
せ

ま
せ
ん
。
そ
こ
に
関
与
し
て
患
者
さ
ん
を
支
援

す
る
の
が
Ｍ
Ｓ
Ｗ
さ
ん
で
す
。

つ
ま
り
放
射
線
科
医
、
薬
剤
師
、
放
射
線

技
師
、
血
液
内
科
医
、
看
護
師
、
Ｍ
Ｓ
Ｗ
な
ど

関
係
者
が
チ
ー
ム
を
作
り
、
開
始
前
に
講
習
を

受
け
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。
つ
ま
り
態
勢
（
施

設
）
の
条
件
と
理
解
が
必
須
で
す
。
言
い
換
え

れ
ば
、
私
が
ゼ
ヴ
ァ
リ
ン
を
比
較
的
速
や
か
に

導
入
で
き
た
の
は
、
九
州
が
ん
セ
ン
タ
ー
は
必

要
な
連
携
が
取
り
や
す
く
、
垣
根
が
と
て
も
低

か
っ
た
と
い
う
背
景
が
あ
り
ま
し
た
。

連
携
が
重
要
な
医
療
の
チ
ー
ム
プ
レ
ー
は
、

移
植
医
療
に
よ
く
似
て
い
る
、

と
思
い
ま
し
た

取
扱
講
習
は
開
始
前
に
一
回
受
講
が
必
要

と
な
り
ま
す
。
チ
ー
ム
全
体
で
仲
良
く
参
加
し

ま
す
。
も
ち
ろ
ん
院
内
で
シ
ミ
ュ
レ
ー
シ
ョ
ン

を
し
っ
か
り
行
い
ま
す
。

講
習
や
シ
ミ
ュ
レ
ー
シ
ョ
ン
は
安
全
・
確

実
に
患
者
さ
ん
に
投
与
す
る
た
め
に
、
と
て
も

大
切
な
プ
ロ
セ
ス
で
あ
り
、
や
り
が
い
で
も
あ

り
ま
す
。
何
よ
り
も
結
果
と
し
て
患
者
さ
ん
へ

の
効
果
が
高
い
わ
け
で
す
か
ら
、
使
っ
て
良
か

っ
た
と
実
感
し
て
お
り
ま
す
。

チ
ー
ム
医
療
に
長
け
た
血
液
内
科
医
で
あ

れ
ば
ゼ
ヴ
ァ
リ
ン
を
使
う
た
め
の
考
え
方
を
取

り
入
れ
て
施
設
内
で
チ
ー
ム
構
成
が
で
き
、
そ

の
連
携
は
良
い
雰
囲
気
を
作
り
出
し
て
い
き
ま

す
。
そ
れ
自
体
は
骨
髄
移
植
医
療
と
同
じ
と
言

え
ま
す
。
血
液
内
科
、
看
護
チ
ー
ム
、
放
射
線

科
、
麻
酔
科
な
ど
、
ど
の
医
療
も
熱
心
に
取
り

組
み
ま
す
。
た
だ
、
患
者
さ
ん
に
と
っ
て
は
あ

ま
り
印
象
に
残
ら
な
い
と
思
い
ま
す
の
で
、
そ

こ
が
移
植
と
の
大
き
な
違
い
で
し
ょ
う
。

ゼ
ヴ
ァ
リ
ン
治
療
を
受
け
る

患
者
さ
ん
の
実
際
は
？

ゼ
ヴ
ァ
リ
ン
を
発
注
し
て
か
ら
患
者
さ
ん

に
何
か
（
事
故
な
ど
の
ト
ラ
ブ
ル
や
風
邪
を
引

く
な
ど
）
が
あ
る
と
困
り
ま
す
か
ら
、
イ
ン
ジ

ウ
ム
111
ゼ
ヴ
ァ
リ
ン
投
与
前
日
に
入
院
し
て
も

ら
い
ま
す
。
イ
ン
ジ
ウ
ム
111
ゼ
ヴ
ァ
リ
ン
を
投

与
さ
れ
る
日
ま
で
、
そ
し
て
投
与
か
ら
撮
像
ま

で
、
特
に
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
せ
ん
。
空
い
た

日
や
時
間
を
利
用
し
て
放
射
線
同
位
元
素
に
つ

い
て
の
説
明
や
、
副
作
用
の
こ
と
、
そ
の
対
応

な
ど
の
説
明
な
ど
を
行
い
ま
す
が
、
少
々
退
屈

な
様
子
で
す
。
そ
れ
く
ら
い
患
者
さ
ん
側
の
負

担
が
な
い
治
療
で
す
。

国
内
の
使
用
状
況
、
他
の
疾
患
や

病
態
へ
の
使
用
拡
大
の
可
能
性
は

い
か
が
で
し
ょ
う

イ
ッ
ト
リ
ウ
ム
90
を
使
え
る
の
は
、
施
設
の

規
模
に
よ
っ
て
回
数
が
決
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

た
と
え
ば
九
州
が
ん
セ
ン
タ
ー
で
は
月
に
２
例

ま
で
で
す
。
こ
の
数
の
前
提
で
院
内
の
患
者
さ

ん
と
外
部
か
ら
の
ご
紹
介
患
者
さ
ん
に
ゼ
ヴ
ァ
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リ
ン
の
治
療
を
し
て
お
り
ま
す
が
、
院
内
60
％

院
外
40
％
で
す
。
こ
れ
ま
で
に
１
３
７
名
に
治

療
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

理
想
を
言
え
ば
、
一
回
目
の
再
発
で
で
き

る
だ
け
早
く
に
使
う
こ
と
が
ベ
ス
ト
で
す
。
た

だ
速
や
か
に
早
期
に
で
き
る
の
は
、
う
ち
（
九

州
が
ん
セ
ン
タ
ー
）
で
ず
っ
と
診
て
い
な
い

と
難
し
い
。
他
か
ら
の
紹
介
患
者
さ
ん
で
は

な
か
な
か
、
早
期
と
ば
か
り
は
い
き
ま
せ
ん
。

２
０
０
８
年
に
ゼ
ヴ
ァ
リ
ン
が
承
認
さ
れ
る
よ

り
も
前
に
再
発
し
て
苦
し
ん
で
い
た
患
者
さ
ん

が
、
既
に
使
用
開
始
し
て
い
た
韓
国
に
行
っ
て

治
療
を
受
け
ま
し
た
が
あ
ま
り
に
腫
瘍
が
大
き

く
な
っ
て
い
た
た
め
効
果
が
あ
り
ま
せ
ん
で
し

た
。
そ
れ
は
や
や
極
端
な
例
で
す
が
、
や
は
り

で
き
る
だ
け
早
く
、
再
発
初
期
に
使
う
こ
と
が

効
果
的
で
す
。

他
の
状
態
へ
の
可
能
性
と
し
て
は
、
日
本

で
は
認
め
ら
れ
て
い
ま
せ
ん
が
、
進
行
の
速
い

症
例
に
使
う
、
あ
る
い
は
他
の
薬
剤
と
の
組
み

合
わ
せ
で
治
療
を
す
る
方
法
で
す
。

ま
た
、〈
部
分
寛
解
、
あ
る
い
は
完
全
寛
解

の
治
療
後
強
化
療
法
〉
と
し
て
ゼ
ヴ
ァ
リ
ン
を

使
う
と
い
う
無
作
為
比
較
試
験
が
ア
メ
リ
カ
で

行
わ
れ
ま
し
た
が
、
と
て
も
高
い
効
果
が
見
ら

れ
て
い
ま
す
。
日
本
で
も
是
非
、
強
化
療
法
の

適
用
拡
大
で
き
な
い
か
と
思
っ
て
お
り
ま
す
。

さ
ら
に
自
家
移
植
の
前
処
置
と
し
て
使
う

こ
と
も
可
能
で
す
。
こ
れ
ま
で
の
自
家
移
植
で

は
前
処
置
で
苦
し
む
患
者
さ
ん
が
多
か
っ
た
の

で
、
副
作
用
が
少
な
い
（
軽
い
）
ゼ
ヴ
ァ
リ
ン

を
骨
髄
抑
制
が
起
き
る
こ
と
を
前
提
に
し
て
投

与
し
、
採
取
し
て
お
い
た
自
己
幹
細
胞
を
戻
す

方
法
で
す
。
ほ
か
に
も
様
々
に
工
夫
し
て
い
け

る
と
思
い
ま
す
。

希
望
す
る
人
に
い
つ
で
も

ど
の
地
域
で
も
可
能
に
、
と
な
る
に
は

患
者
さ
ん
に
と
っ
て
副
作
用
が
少
な
く
て

気
軽
、
と
い
う
こ
と
が
、
遠
路
は
る
ば
る
知
ら

な
い
施
設
に
ま
で
行
っ
て
治
療
を
受
け
る
、
そ

の
苦
労
に
見
合
う
結
果
が
得
ら
れ
た
実
感
が
な

い
の
で
は
な
い
か
、
と
い
う
気
が
し
ま
す
。
一

方
医
療
側
と
し
て
は
、
既
に
手
慣
れ
た
九
州
が

ん
セ
ン
タ
ー
の
よ
う
な
処
で
も
、
毎
月
連
続
し

て
治
療
が
行
わ
れ
て
い
る
と
何
の
抵
抗
感
も
な

い
の
で
す
が
、
何
か
の
理
由
で
途
切
れ
る
と
チ

ー
ム
全
体
が
戸
惑
い
ま
す
。
ま
し
て
新
た
に
こ

の
治
療
法
の
チ
ー
ム
を
構
築
す
る
の
は
な
か
な

か
大
変
だ
と
思
い
ま
す
。
つ
ま
り
患
者
さ
ん
側

の
効
果
の
実
感
と
医
療
側
の
奮
闘
努
力
の
バ
ラ

ン
ス
が
見
え
な
い
医
療
、と
い
う
気
が
し
ま
す
。

し
か
し
、
悪
性
リ
ン
パ
腫
だ
け
で
な
く
血

液
が
ん
に
対
し
て
こ
れ
と
い
う
治
療
法
が
無
い

時
代
に
医
師
に
な
り
、
辛
い
結
果
を
た
く
さ
ん

経
験
し
ま
し
た
。
そ
れ
は
何
よ
り
患
者
さ
ん
に

と
っ
て
選
択
肢
が
多
い
と
は
言
え
な
い
状
況
だ

っ
た
こ
と
に
な
り
ま
す
。
そ
の
中
多
く
の
関
係

者
の
協
力
・
努
力
で
少
し
ず
つ
薬
や
治
療
法
の

開
発
が
進
ん
で
き
ま
し
た
し
、
再
発
難
治
性
の

悪
性
リ
ン
パ
腫
に
対
し
て
ゼ
ヴ
ァ
リ
ン
が
登
場

し
た
こ
と
に
な
り
ま
す
。
早
速
導
入
し
て
効
果

を
み
て
き
ま
し
た
の
で
、
や
は
り
私
は
こ
れ
を

多
く
の
患
者
さ
ん
に
使
っ
て
あ
げ
た
い
と
思
っ

て
お
り
ま
す
。

〈
取
材
を
終
え
て
〉

血
液
が
ん
治
療
に
邁
進
す
る
中
、
ゼ
ヴ
ァ

リ
ン
を
使
う
た
め
の
医
療
チ
ー
ム
編
成
も
進
め

た
、
と
い
う
鵜
池
先
生
の
お
話
で
し
た
。
医
療

側
の
視
点
と
し
て「
副
作
用
が
少
な
い
だ
け
に
、

患
者
さ
ん
に
は
印
象
が
薄
い
の
で
は
？
」
と
い

う
ご
感
想
で
し
た
が
、
実
際
に
こ
の
治
療
を
受

け
た
方
々
に
と
っ
て
は
、
印
象
が
薄
い
と
い
う

よ
り
も
、
副
作
用
な
ど
が
軽
い
安
堵
感
が
大
き

い
の
で
は
な
い
だ
ろ
う
か
。

長
く
情
報
提
供
活
動
を
す
る
中
、
移
植
も

含
め
た
小
児
が
ん
・
血
液
が
ん
医
療
、
薬
の
開

発
に
関
わ
る
プ
ロ
フ
ェ
ッ
シ
ョ
ナ
ル
の
御
苦
労

や
連
携
を
聞
く
（
読
む
）
こ
と
は
、
が
ん
を
診

断
さ
れ
て
か
ら
の
不
安
、
副
作
用
や
傷
の
痛
み

に
耐
え
て
暮
ら
し
に
戻
ろ
う
と
す
る
患
者
さ
ん

に
と
っ
て
と
て
も
有
益
な
こ
と
、
と
実
感
し
て

き
ま
し
た
。
ゼ
ヴ
ァ
リ
ン
が
患
者
さ
ん
に
届
く

ま
で
の
チ
ー
ム
プ
レ
ー
の
お
話
は
、
適
用
に
な

る
か
も
し
れ
な
い
方
に
届
け
ば
そ
れ
は
も
ち
ろ

ん
お
役
に
立
つ
と
思
う
が
、
他
の
治
療
法
で
闘

う
患
者
さ
ん
に
と
っ
て
も
参
考
・
激
励
に
な
る

と
確
信
し
て
い
ま
す
。（
橋
本
明
子
）

※
参
考

「
高
額
療
養
費
制
度
」の
70
歳
未
満
に
つ
い
て
掲
載
し
ま
す
。

（
厚
生
労
働
省
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
よ
り
）

所得区分 ひと月あたりの　　　
自己負担限度額（円）

年収約1,160万円～
健保：標報83万円以上
国保：年間所得901万円超

252,600＋（医療費－842,000）×1%
〈多数回該当：140,100〉

年収約370～約770万円
健保：標報28万～50万円
国保：年間所得210万～600万円

80,100＋（医療費－267,000）×1%
〈多数回該当：44,400〉

～年収約370万円
健保：標報26万円以下
国保：年間所得210万円以下

57,600
〈多数回該当：44,400〉

住民税非課税者 35,400
〈多数回該当：24,600〉
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これからへの想い

眼
下
に
は
４
月
の
明
る
い
風
に
穂
波
が
揺
れ
る

佐
賀
平
野
が
広
が
り
、
そ
の
向
こ
う
に
有
明
海
の
干

潟
と
雲
仙
普
賢
岳
が
遠
望
で
き
る
。
佐
賀
県
医
療
セ

ン
タ
ー
緩
和
ケ
ア
棟
の
明
る
い
テ
ラ
ス
に
座
っ
て
、

鵜
池
先
生
の
「
こ
れ
ま
で
」
へ
の
想
い
と
始
ま
っ
た

ば
か
り
の
新
し
い
お
仕
事
に
つ
い
て
伺
い
ま
し
た
。

―
―
緩
和
ケ
ア
医
療
を
「
最
後
に
行
き
着
く
と

こ
ろ
」
と
受
け
止
め
る
人
が
ま
だ
多
い
か
も
し
れ
ま

せ
ん
。

今
の
が
ん
領
域
の
考
え
方
、
特
に
こ
こ
好
生
館

で
は
「
診
断
直
後
か
ら
関
わ
っ
て
、
心
身
の
苦
痛
を

除
い
て
穏
や
か
に
治
療
が
受
け
ら
れ
る
よ
う
に
支
援

す
る
医
療
」
と
し
て
運
営
さ
れ
て
い
ま
す
。

私
は
血
液
内
科
医
を
辞
め
た
ら
緩
和
ケ
ア
医
療

を
や
ろ
う
と
ず
っ
と
思
っ
て
い
ま
し
た
。
今
か
ら
22

年
前
の
こ
と
で
す
が
、
36
歳
く
ら
い
の
男
性
が
血
液

が
ん
を
診
断
さ
れ
て
故
郷
で
あ
る
福
岡
に
帰
り
、
九

州
が
ん
セ
ン
タ
ー
に
入
院
し
て
き
ま
し
た
。
こ
の
人

は
二
人
の
小
さ
な
お
子
さ
ん
に
病
気
の
事
実
を
い
っ

さ
い
内
緒
に
し
て
お
ら
れ
て
、
あ
る
日
外
泊
し
て
家

族
で
過
ご
し
た
後
で
病
院
に
戻
る
時
に
も
「
お
仕
事

に
行
く
よ
」
と
言
っ
た
そ
う
で
す
。
と
こ
ろ
が
そ
の

入
院
で
急
変
し
ま
し
て
、
ご
家
族
を
呼
び
ま
し
た
。

心
臓
マ
ッ
サ
ー
ジ
を
施
し
我
々
が
懸
命
に
対
応
し
て

い
た
間
、
小
学
生
の
男
の
子
が
じ
っ
と
お
父
さ
ん
の

様
子
を
見
つ
め
て
い
ま
し
た
。
つ
い
に
お
父
さ
ん
は

そ
の
ま
ま
亡
く
な
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
が
、
そ
の
後

「
お
母
さ
ん
、
ど
う
し
て
も
っ
と
早
く
お
父
さ
ん
が

病
気
だ
っ
て
話
し
て
く
れ
な
か
っ
た
の
？
知
っ
て
い

れ
ば
お
父
さ
ん
に
も
っ
と
い
ろ
い
ろ
し
て
あ
げ
ら
れ

た
の
に
」
と
言
っ
た
そ
う
で
す
。
そ
の
後
も
似
た
よ

う
な
経
験
を
し
て
、
徐
々
に
、
ご
本
人
は
も
と
よ
り

家
族
全
員
に
病
気
自
体
と
治
療
経
過
を
て
い
ね
い
に

説
明
し
、
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
尽
く
す
よ
う
に

な
り
ま
し
た
。
治
っ
て
も
、
残
念
な
結
果
に
な
っ
て

も
、
そ
の
治
療
中
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
（
詳
細

説
明
）
は
必
ず
役
に
立
ち
ま
す
。
詳
細
説
明
は
「
何

を
ど
の
よ
う
に
頑
張
っ
た
の
か
」
と
い
う
事
実
で
も

あ
り
ま
す
か
ら
、
そ
れ
は
治
っ
た
人
に
は
こ
れ
か
ら

へ
の
勇
気
に
、
残
念
な
結
果
に
な
っ
た
人
は
頑
張
り

が
家
族
の
心
に
残
り
ま
す
。

―
―
医
療
と
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
は
患
者
・

家
族
が
望
ん
で
い
る
こ
と
で
も
あ
り
ま
す
。

た
だ
、
ご
存
じ
の
よ
う
に
血
液
内
科
は
「
超
」
忙

し
い
医
療
現
場
で
す
。
医
師
に
そ
の
気
が
あ
っ
て
も

手
探
り
で
緩
和
に
関
わ
る
と
ど
う
し
て
も
「
中
途
半

端
」
に
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。
そ
れ
は
医
師
自
身
に

と
っ
て
厳
し
い
こ
と
で
す
か
ら
、
つ
い
緩
和
ケ
ア
的

な
対
応
か
ら
目
を
逸
ら
す
こ
と
に
な
り
ま
す
。
し
か

し
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
の
大
切
さ
は
徐
々
に
医
学

教
育
に
ま
で
浸
透
し
、
現
場
に
出
て
専
門
科
に
進
む

前
に
緩
和
ケ
ア
を
学
ぼ
う
と
す
る
若
い
医
師
が
増
え

て
い
ま
す
。
サ
イ
コ
オ
ン
コ
ロ
ジ
ー（
腫
瘍
精
神
学
）

と
い
う
こ
と
で
す
。
こ
こ
に
も
佐
賀
医
大
か
ら
研
修

医
が
次
々
と
勉
強
に
来
て
く
れ
ま
す
。
そ
の
現
状
が

と
て
も
好
ま
し
く
感
じ
る
と
同
時
に
、
長
く
血
液
内

科
で
忙
し
く
仕
事
を
し
て
き
て
、
今
こ
こ
に
所
属
し

て
緩
和
ケ
ア
医
療
に
携
わ
れ
る
事
が
私
に
と
っ
て
と

て
も
幸
い
で
す
。

―
―
ご
趣
味
は
？

昔
か
ら
音
楽
鑑
賞
が
と
て
も
好
き
な
ん
で
す
。
自

分
で
も
ピ
ア
ノ
を
ち
ょ
っ
と
弾
き
ま
す
。
し
か
し
血

液
内
科
医
時
代
は
本
当
に
時
間
が
取
れ
ず
、
自
分
に

対
し
て
趣
味
を
封
印
し
て
い
た
気
が
し
ま
す
。
３
月

に
九
州
が
ん
セ
ン
タ
ー
を
退
職
す
る
に
あ
た
っ
て
、

ち
ょ
っ
と
高
い
オ
ー
デ
ィ
オ
・
コ
ン
ポ
ー
ネ
ン
ト
を

購
入
し
ま
し
た
。
自
分
へ
の
ご
褒
美
、
と
い
う
わ
け

で
す
。

柔
ら
か
な
光
の
中
、
若
い
研
修
の
先
生
や
ナ
ー
ス

セ
ン
タ
ー
で
立
ち
働
く
看
護
師
さ
ん
の
動
き
も
ゆ
っ

た
り
し
て
い
ま
す
。
ロ
ビ
ー
の
一
角
に
あ
る
グ
ラ
ン

ド
ピ
ア
ノ
を
開
け
て
、
数
フ
レ
ー
ズ
引
い
て
微
笑
ん

だ
鵜
池
先
生
。「
ど
の
患
者
さ
ん
も
治
し
た
い
、
そ

れ
も
可
能
な
限
り
副
作
用
を
少
な
く
」、
ひ
た
す
ら

そ
の
思
い
で
走
り
続
け
た
血
液
内
科
医
と
し
て
の
歳

月
で
し
た
、
と
い
う
お
話
を
さ
れ
な
が
ら
緩
和
ケ
ア

病
棟
を
見
渡
す
視
線
が
、
と
て
も
穏
や
か
で
し
た
。

9　　Newsletter ひろば　□　2015 年 7 月



因
子
と
そ
の
強
さ
を
評
価
し
、
最
終
的
に
は
予

防
手
段
に
つ
な
げ
る
実
践
の
学
問
で
す
。
そ
れ

を
支
え
る
数
理
的
方
法
と
し
て
統
計
学
が
あ
り

ま
す
。
疫
学
研
究
で
あ
れ
臨
床
試
験
で
あ
れ
、

こ
の
よ
う
な
実
践
的
な
志
向
は
、
ア
ン
グ
ロ
サ

ク
ソ
ン
が
圧
倒
的
に
強
か
っ
た
。
疫
学
研
究
も

臨
床
試
験
も
イ
ギ
リ
ス
で
生
ま
れ
、
ア
メ
リ
カ

で
大
規
模
に
展
開
し
て
い
き
ま
す
。

疫
学
の
発
祥
と
近
代
医
学

歴
史
を
振
り
返
る
と
、
疫
学
の
発
祥
は

１
８
４
９
年
。
イ
ギ
リ
ス
の
医
師
・
ジ
ョ
ン
・

ス
ノ
ウ
の
コ
レ
ラ
研
究
に
あ
る
と
言
わ
れ
て
い

ま
す
。
ス
ノ
ウ
は
ま
だ
コ
レ
ラ
菌
が
発
見
さ
れ

て
い
な
い
時
代
に
、
コ
レ
ラ
は
水
で
感
染
す
る

と
い
う
こ
と
を
見
抜
き
、
ロ
ン
ド
ン
の
あ
る
地

区
の
水
洗
ポ
ン
プ
を
止
め
て
、
蔓
延
を
防
ぐ
と

い
う
こ
と
を
試
み
た
の
で
す
。
さ
ら
に
ス
ノ
ウ

は
、
当
時
の
ロ
ン
ド
ン
の
水
道
の
主
要
な
水
源

の
一
つ
で
あ
っ
た
テ
ム
ズ
川
が
非
常
に
汚
染
さ

れ
て
い
る
こ
と
に
注
目
し
、
テ
ム
ズ
川
か
ら
取

水
し
て
い
る
複
数
の
水
道
会
社
の
給
水
を
受
け

る
地
区
の
コ
レ
ラ
の
死
亡
者
数
を
調
べ
ま
し

た
。
そ
し
て
、
特
定
の
水
道
会
社
か
ら
供
給
を

受
け
て
い
る
住
民
に
コ
レ
ラ
の
死
亡
者
が
多
発

し
て
い
る
こ
と
を
突
き
止
め
た
ん
で
す
ね
。
原

因
が
わ
か
ら
な
く
て
も
、
そ
れ
が
エ
ビ
デ
ン
ス

と
な
り
、
そ
の
後
の
対
策
に
役
立
て
る
こ
と
が

で
き
ま
し
た
。
コ
ッ
ホ
に
よ
る
コ
レ
ラ
菌
発
見

の
30
年
も
前
の
こ
と
で
す
。

こ
の
よ
う
に
、
原
因
が
わ
か
ら
な
け
れ
ば
、

治
療
が
で
き
な
い
と
い
う
こ
と
は
あ
り
ま
せ

ん
。
病
気
の
メ
カ
ニ
ズ
ム
が
後
で
わ
か
る
と
い

う
こ
と
が
、
い
く
ら
で
も
あ
り
ま
す
。

薬
も
そ
う
で
す
。
な
ぜ
効
く
の
か
わ
か
ら
な

い
と
い
う
薬
は
山
の
よ
う
に
あ
る
の
で
、
い
ち

い
ち
薬
理
学
的
根
拠
を
完
璧
に
求
め
た
ら
、
治

療
な
ん
か
で
き
な
い
。

ナ
イ
チ
ン
ゲ
ー
ル
は
統
計
学
の
女
王

医
療
衛
生
改
革
で
兵
士
の
死
亡
率
は
激
減

さ
て
、
疫
学
の
分
野
で
大
き
な
貢
献
を
し

た
の
は
、
ナ
イ
チ
ン
ゲ
ー
ル
で
す
。
白
衣
の
天

使
と
い
う
イ
メ
ー
ジ
が
先
行
し
て
い
ま
す
が
、

ナ
イ
チ
ン
ゲ
ー
ル
は
立
派
な
統
計
学
者
で
す
。

１
８
５
４
年
に
勃
発
し
た
ク
リ
ミ
ア
戦
争
に
医

療
者
と
し
て
従
軍
し
、
死
者
の
ほ
と
ん
ど
が
感

染
症
で
あ
る
と
い
う
こ
と
を
デ
ー
タ
か
ら
突
き

止
め
、
衛
生
状
態
の
改
善
に
尽
力
し
ま
し
た
。

細
菌
、
感
染
と
い
う
概
念
が
は
っ
き
り
し
て
い

な
い
時
代
に
、
医
療
衛
生
に
つ
い
て
多
く
の
統

計
デ
ー
タ
を
示
し
な
が
ら
改
革
を
求
め
て
い
っ

た
の
で
す
。
ナ
イ
チ
ン
ゲ
ー
ル
は
王
立
統
計
学

会
の
会
員
で
、
イ
ギ
リ
ス
で
は
統
計
学
の
女
王

大橋 靖雄 先生
NPO法人
日本臨床研究支援ユニット 理事長

中央大学理工学部 教授、東京大学名誉教授、NPO日本
メディカルライター協会理事長、（社）日本臨床試験学会
代表理事、（社）日本医薬情報コンソシウム理事長、スタッ
トコム（株）会長
1954 年福島市に生まれる。東大工学部卒業後、同助手
から医学部へ移籍、中央医療情報部講師・助教授を経て
1990 年から保健学科疫学教室教授、東大医学系研究科
公共健康医学専攻教授を歴任し現職。専門は生物統計学
とくに臨床試験のデザインと解析、研究者主導研究の支
援をミッションとするNPO法人日本臨床研究ユニット
を設立し現在は 70 以上の臨床試験と疫学研究を支援。
東日本大震災被災住民支援プロジェクト「きぼうときず
な」を主催、新たなコミュニティ・地域医療システム作
りへの貢献を模索中。

Ｅ
Ｂ
Ｍ
の
意
義

Ｅ
Ｂ
Ｍ
（Evidence Based M

edicine

：

根
拠
に
基
づ
く
医
療
）
と
い
う
言
葉
に
代
表
さ

れ
る
態
度
や
考
え
方
は
最
近
生
ま
れ
た
も
の
で

は
あ
り
ま
せ
ん
。
よ
り
よ
い
医
療
は
患
者
さ
ん

と
の
適
切
な
会
話
か
ら
始
ま
り
、
イ
ン
フ
ォ
ー

ム
ド
チ
ョ
イ
ス
に
基
づ
き
行
わ
れ
ま
す
。
そ
の

前
提
と
し
て
、
根
拠
＝Evidence

（
以
下
エ

ビ
デ
ン
ス
）
が
必
要
で
あ
る
、
と
い
う
考
え
方

は
古
く
か
ら
あ
り
ま
し
た
。

こ
の
エ
ビ
デ
ン
ス
の
基
本
を
作
る
の
が
疫

学
で
す
。
疾
病
・
健
康
に
関
す
る
事
象
を
集
団

中
で
計
量
的
に
捉
え
、
こ
れ
ら
の
原
因
や
影
響

大
橋 

靖
雄 

先
生

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人

日
本
臨
床
研
究
支
援
ユ
ニ
ッ
ト 

理
事
長

情
報
化
の
時
代
に
、
広
が
り
ゆ
く
統
計
家
の
ミ
ッ
シ
ョ
ン

大
橋
靖
雄
氏
が
語
る
、
が
ん
電
話
情
報
セ
ン
タ
ー
立
ち
上
げ
か
ら
休
止
ま
で

特 集

生
物
統
計
学
の
パ
イ
オ
ニ
ア
と
し
て
、
日

本
の
臨
床
・
疫
学
研
究
を
リ
ー
ド
し
て
き

た
大
橋
靖
雄
氏
。
東
京
大
学
に
日
本
初
の

疫
学
・
生
物
統
計
学
講
座
を
開
設
。
数
多

く
の
統
計
家
を
育
成
し
、
医
療
界
に
送
り

出
す
一
方
、
医
療
の
情
報
化
に
伴
う
デ
ー

タ
の
品
質
保
証
や
患
者
の
立
場
に
立
っ
た

医
療
シ
ス
テ
ム
づ
く
り
に
取
り
組
ん
で
き

た
。
そ
の
ひ
と
つ
が
、
電
話
情
報
セ
ン

タ
ー
。
し
か
し
諸
事
情
に
よ
る
運
営
の
大

幅
見
直
し
か
ら
、
休
止
す
る
こ
と
に
。
そ

の
バ
ト
ン
を
渡
し
た
の
は
、
つ
ば
さ
の

橋
本
明
子
理
事
長
。
今
回
は
、
医
学
に
お

け
る
統
計
学
の
意
義
か
ら
電
話
情
報
セ
ン

タ
ー
ま
で
、
そ
の
役
割
と
全
貌
に
つ
い
て

語
っ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
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と
し
て
評
価
さ
れ
て
い
ま
す
。

医
療
技
術
の
発
展
に
よ
り

エ
ビ
デ
ン
ス
へ
の
取
り
組
み
も
加
速

20
世
紀
前
は
こ
の
よ
う
な
疫
学
的
な
成
果

は
散
発
的
で
、
体
系
的
に
疫
学
的
研
究
が
行
な

わ
れ
る
の
は
１
９
５
０
年
く
ら
い
か
ら
で
す
。

そ
の
こ
ろ
か
ら
医
療
が
急
速
に
進
化
を
遂
げ
た

こ
と
が
大
き
な
理
由
で
す
。
１
９
７
０
年
ご
ろ

に
は
画
像
処
理
技
術
が
Ｃ
Ｔ
と
し
て
医
療
応
用

さ
れ
、
60
年
か
ら
70
年
代
に
は
、
慢
性
疾
患
の

降
圧
薬
、
高
脂
血
症
の
薬
が
続
々
と
登
場
し
ま

す
。
抗
菌
薬
は
そ
の
前
か
ら
で
す
が
そ
の
よ
う

な
薬
や
ワ
ク
チ
ン
を
広
く
使
お
う
と
い
う
と
き

に
は
エ
ビ
デ
ン
ス
が
必
要
だ
と
言
う
考
え
が
欧

米
に
は
あ
っ
た
の
で
す
。
必
要
性
に
迫
ら
れ
て

い
た
の
で
す
ね
。

世
界
初
の
ラ
ン
ダ
ム
化
試
験
は

結
核
薬
・
ス
ト
レ
プ
ト
マ
イ
シ
ン
の
研
究

１
９
４
７
年
、
こ
の
時
初
め
て
、
ス
ト
レ

プ
ト
マ
イ
シ
ン
が
結
核
に
効
く
か
ど
う
か
を
検

討
す
る
た
め
の
ラ
ン
ダ
ム
化
試
験
が
行
わ
れ
ま

し
た
。
ラ
ン
ダ
ム
化
と
は
、
客
観
的
に
薬
の
評

価
を
行
な
う
た
め
、
被
験
者
を
確
率
的
に
群
分

け
し
治
療
の
結
果
を
比
較
す
る
方
法
論
で
す
。

こ
の
場
合
は
薬
有
り
と
無
し
に
群
分
け
し
ま
し

た
。
人
間
に
は
個
体
差
が
あ
り
ま
す
か
ら
ね
。

た
ま
た
ま
、
病
気
に
強
い
人
と
そ
う
で
は
な
い

人
が
混
ざ
っ
て
い
る
。
そ
れ
を
評
価
す
る
た
め

に
は
、
そ
の
人
の
病
態
や
遺
伝
的
な
条
件
を
平

均
的
に
は
群
間
で
そ
ろ
う
よ
う
に
２
つ
に
分

け
、そ
れ
で
比
較
す
れ
ば
正
確
な
評
価
に
な
る
。

こ
の
ラ
ン
ダ
ム
化
試
験
に
は
統
計
学
者
の
ロ
ナ

ル
ド
・
フ
ィ
ッ
シ
ャ
ー
に
よ
る
統
計
理
論
が
適

用
さ
れ
ま
し
た
。実
験
計
画
法
と
い
う
概
念
で
、

最
初
は
医
療
で
は
な
く
て
農
事
試
験
で
使
わ
れ

ま
し
た
。
麦
や
ジ
ャ
ガ
イ
モ
な
ど
の
品
種
の
比

較
や
畑
の
状
態
、
例
え
ば
た
い
肥
を
ど
う
す
る

か
と
か
、
肥
料
を
ど
う
与
え
た
ら
収
穫
が
上
が

る
か
と
い
う
、
実
験
に
使
わ
れ
た
の
で
す
。

ロ
ナ
ル
ド
・
フ
ィ
ッ
シ
ャ
ー
に
よ
る
統
計

理
論
を
医
療
に
適
用
し
た
の
が
、
イ
ギ
リ
ス
の

ブ
ラ
ッ
ド
フ
ォ
ー
ド
・
ヒ
ル
。
彼
が
ラ
ン
ダ
ム

化
試
験
を
結
核
の
治
療
に
初
め
て
適
用
し
て
、

成
功
し
ま
す
。
こ
の
ラ
ン
ダ
ム
化
試
験
が
有
効

な
手
法
で
あ
る
と
い
う
こ
と
が
イ
ギ
リ
ス
で
実

証
さ
れ
、
ア
メ
リ
カ
に
伝
播
す
る
。
こ
れ
が

１
９
５
０
年
こ
ろ
。
そ
の
こ
ろ
、
大
学
に
生
物

統
計
と
い
う
学
科
が
誕
生
し
ま
す
。
初
め
て
の

生
物
統
計
学
科
は
、
１
９
４
０
年
代
に
で
き
て

い
る
の
で
す
が
、
ラ
ン
ダ
ム
化
試
験
と
同
時
発

生
的
に
誕
生
し
ま
し
た
。

狭
心
症
や
心
筋
梗
塞
の
危
険
因
子
を

解
明
し
た
フ
ラ
ミ
ン
ガ
ム
心
臓
研
究

時
を
同
じ
く
し
て
、
ア
メ
リ
カ
は
心
筋
梗

塞
の
疫
学
的
解
明
に
乗
り
出
し
、「
フ
ラ
ミ

ン
ガ
ム
心
臓
研
究
（Fram

ingham
 H
eart 

Study

）」
が
開
始
さ
れ
ま
し
た
。

フ
ラ
ミ
ン
ガ
ム
心
臓
研
究
は
、
１
９
４
８

年
に
米
国
立
心
臓
研
究
所
（
現
在
の
国
立
心

臓
、
肺
、
血
液
研
究
所
の
前
身
）
の
指
導
に
よ

り
着
手
さ
れ
た
国
家
的
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
で
、
20

世
紀
の
初
頭
か
ら
着
実
に
増
加
し
つ
づ
け
、
当

時
の
ト
ッ
プ
死
因
で
あ
っ
た
循
環
器
疾
患
、
中

で
も
虚
血
性
心
疾
患
の
発
症
因
子
を
明
ら
か
に

し
、
そ
の
予
防
対
策
を
確
立
す
る
こ
と
を
目
的

し
た
も
の
で
す
。
ボ
ス
ト
ン
近
郊
の
町
フ
ラ
ミ

ン
ガ
ム
の
住
民
を
対
象
に
調
査
が
始
ま
り
ま
し

た
。
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
の
ス
タ
ー
ト
以
来
、
す
で

に
半
世
紀
を
超
え
た
今
な
お
研
究
は
継
続
中
で

あ
り
（
１
９
７
１
年
以
降
は
ボ
ス
ト
ン
大
学
と

の
共
同
研
究
の
形
を
と
る
よ
う
に
な
り
、
子
の

世
代
、
孫
の
世
代
を
対
象
に
加
え
な
が
ら
で
す

が
）、
主
要
な
医
学
雑
誌
に
発
表
さ
れ
た
論
文

数
は
何
と
１
２
０
０
編
に
も
達
し
て
い
ま
す
。

こ
の
山
の
よ
う
に
積
み
上
げ
ら
れ
た
研
究

で
わ
か
っ
た
こ
と
は
、
高
脂
血
症
と
高
血
圧
、

タ
バ
コ
が
リ
ス
ク
要
因
で
あ
る
と
い
う
こ
と
。

そ
の
解
析
手
法
で
あ
る
ロ
ジ
ス
テ
ィ
ッ
ク
回
帰

分
析
は
、
統
計
家
の
ジ
ェ
ロ
ー
ム
・
コ
ー
ン

フ
ィ
ー
ル
ド
に
よ
り
発
明
さ
れ
ま
し
た
。
今
で

も
疫
学
者
は
こ
の
ロ
ジ
ス
テ
ィ
ッ
ク
モ
デ
ル
を

使
っ
て
リ
ス
ク
フ
ァ
ク
タ
ー
を
解
明
し
、
予
防

対
策
を
作
ろ
う
と
し
て
い
ま
す
が
、
そ
れ
ほ
ど

画
期
的
な
手
法
で
あ
っ
た
と
い
え
ま
す
。

ち
ょ
う
ど
こ
の
こ
ろ
、
抗
が
ん
剤
の
開
発

も
始
ま
り
ま
す
。
抗
が
ん
剤
は
も
と
も
と
毒
ガ

ス
が
腫
瘍
を
縮
め
る
と
い
う
偶
然
の
悲
劇
か
ら

生
ま
れ
た
よ
う
に
、
極
め
て
危
険
な
治
療
。
で

す
か
ら
、
き
ち
っ
と
し
た
臨
床
試
験
の
シ
ス
テ

ム
の
中
で
行
わ
れ
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
。
先
述

し
た
コ
ー
ン
フ
ィ
ー
ル
ド
は
、
が
ん
臨
床
試
験

の
シ
ス
テ
ム
作
り
に
も
貢
献
し
ま
し
た
。

欧
米
に
立
ち
遅
れ
る
日
本
の

疫
学
・
臨
床
研
究

こ
の
よ
う
な
疫
学
調
査
や
臨
床
試
験
の
結

果
を
ま
と
め
る
た
め
に
、
ア
メ
リ
カ
で
は
公
衆

衛
生
大
学
院
に
デ
ー
タ
セ
ン
タ
ー
を
設
置
し
、

そ
こ
で
大
勢
の
統
計
家
が
働
く
よ
う
に
な
り
ま

す
。
当
然
そ
こ
に
は
統
計
家
の
た
め
の
ポ
ス
ト

も
設
け
ら
れ
、
ま
す
ま
す
統
計
家
は
増
え
て
い

く
。
と
こ
ろ
が
当
時
の
日
本
に
は
デ
ー
タ
セ
ン

タ
ー
も
な
く
、
統
計
家
も
い
な
か
っ
た
。
欧
米

と
は
か
な
り
差
が
つ
い
て
い
る
状
態
で
し
た
。

ア
メ
リ
カ
へ
留
学
し
た
日
本
の
医
師
た
ち
は
、

米
国
で
の
医
師
免
許
が
な
い
た
め
、
臨
床
で
患

者
さ
ん
を
診
る
こ
と
は
で
き
ず
、
基
礎
研
究
に

没
頭
し
そ
の
成
果
を
日
本
に
持
ち
帰
る
。
し
た

が
っ
て
、
日
本
の
基
礎
研
究
は
世
界
で
も
ト
ッ

プ
レ
ベ
ル
に
ま
で
成
長
し
ま
す
が
、
ア
メ
リ
カ

の
臨
床
研
究
は
日
本
に
伝
わ
ら
な
か
っ
た
。
そ

れ
が
日
本
で
生
物
統
計
、
あ
る
い
は
臨
床
試
験

が
立
ち
遅
れ
た
最
た
る
理
由
で
す
。

東
京
大
学
の
教
授
と
し
て
日
本
初
の

疫
学
・
生
物
統
計
学
講
座
を
開
設

私
は
１
９
８
４
年
に
東
大
工
学
部
計
数
工

学
科
か
ら
医
学
部
に
移
り
ま
す
。
そ
の
時
私
を

呼
ん
だ
の
は
、
開
原
成
允
と
い
う
先
生
で
、
日

本
の
医
療
情
報
の
パ
イ
オ
ニ
ア
、
ボ
ス
、
天
皇
。

生
前
先
生
が
言
っ
て
い
た
こ
と
は
、
日
本
の
医

療
に
足
り
な
い
も
の
が
２
つ
あ
っ
て
、
１
つ
が

デ
ー
タ
ベ
ー
ス
。
１
つ
が
実
は
統
計
だ
と
。
先

生
は
ア
メ
リ
カ
の
統
計
学
の
発
祥
の
地
の
ひ
と

つ
、
ジ
ョ
ン
ズ
・
ホ
プ
キ
ン
ス
大
学
に
留
学
し

て
い
て
、
情
報
処
理
技
術
を
医
療
に
ど
う
使
う

か
、
そ
し
て
統
計
学
の
重
要
性
に
つ
い
て
洗
礼

を
受
け
て
い
た
。
先
生
の
説
得
で
文
部
省（
現
・

文
部
科
学
省
）
が
動
き
、
日
本
の
国
立
病
院
は

す
べ
て
情
報
部
が
で
き
た
。東
京
大
学
だ
け
は
、

中
央
医
療
情
報
部
と
中
央
の
文
字
を
つ
け
て
、

教
官
職
の
ポ
ス
ト
を
２
つ
設
け
ま
し
た
。

１
９
９
２
年
、
私
は
疫
学
の
教
室
の
教
授
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に
就
任
し
、「
疫
学
・
生
物
統
計
学
教
室
」
を

開
設
し
ま
し
た
が
、
こ
れ
が
日
本
初
の
生
物
統

計
学
の
講
座
で
す
。
そ
れ
か
ら
徐
々
に
生
物
統

計
学
の
教
室
は
増
え
、
現
在
旧
帝
大
の
す
べ
て

に
統
計
家
の
ポ
ス
ト
が
で
き
ま
し
た
。
そ
れ
が

こ
こ
５
年
く
ら
い
の
こ
と
。
今
ご
ろ
に
な
っ
て

統
計
家
は
い
な
い
か
い
な
い
か
と
い
わ
れ
ま
す

が
、
い
な
い
よ
と
。
育
て
る
に
は
時
間
が
か
か

り
ま
す
。
こ
の
３
年
ぐ
ら
い
で
統
計
家
が
必
要

だ
と
い
う
こ
と
を
日
本
人
が
認
識
し
た
よ
う
で

す
。研

究
者
主
導
の
臨
床
・
疫
学
研
究
の

支
援
を
ミ
ッ
シ
ョ
ン
に
日
本
臨
床
研
究

支
援
ユ
ニ
ッ
ト
（
Ｊ-

Ｃ
Ｒ
Ｓ
Ｕ
）を
設
立

２
０
０
１
年
の
日
本
臨
床
研
究
支
援
ユ

ニ
ッ
ト
（
Ｊ-

Ｃ
Ｒ
Ｓ
Ｕ
）
立
ち
上
げ
に
は
２

つ
の
目
的
が
あ
り
ま
し
た
。
ひ
と
つ
は
循
環
器

の
コ
ホ
ー
ト
研
究
。
公
益
信
託
・
日
本
動
脈
硬

化
予
防 

研
究
基
金
の
助
成
の
も
と
、
脳
卒
中

や
心
筋
梗
塞
の
リ
ス
ク
因
子
を
分
析
し
、
予
防

に
つ
な
げ
よ
う
と
い
う
こ
と
で
、
全
国
30
数
カ

所
の
住
民
を
対
象
に
調
査
研
究
が
始
ま
り
ま
し

た
、
そ
の
た
め
の
デ
ー
タ
セ
ン
タ
ー
が
必
要
だ

と
い
う
こ
と
で
、
Ｊ-

Ｃ
Ｒ
Ｓ
Ｕ
を
設
立
し
た

わ
け
で
す
。論
文
は
こ
れ
か
ら
出
て
き
ま
す
が
、

そ
の
結
果
は
こ
れ
か
ら
の
健
康
指
導
に
使
わ
れ

て
い
く
と
思
わ
れ
ま
す
。

も
う
ひ
と
つ
は
、
乳
が
ん
の
臨
床
試
験
。
財

団
法
人
パ
ブ
リ
ッ
ク
ヘ
ル
ス
リ
サ
ー
チ
セ
ン

タ
ー
が
寄
付
の
受
け
皿
に
な
り
、
大
規
模
な
が

ん
の
臨
床
試
験
が
始
ま
り
ま
し
た
。
今
ま
で
こ

う
い
う
臨
床
研
究
は
、
製
薬
会
社
に
依
存
す
る

と
こ
ろ
が
大
き
か
っ
た
の
で
す
が
、
ニ
ュ
ー
ト

ラ
ル
な
立
場
か
ら
試
験
を
始
め
た
と
こ
ろ
に
意

義
が
あ
る
と
思
い
ま
す
。
こ
う
し
た
循
環
器
の

コ
ホ
ー
ト
研
究
、
乳
が
ん
の
臨
床
試
験
の
両
方

が
始
ま
る
と
い
う
こ
と
で
、
私
が
代
表
と
な
り

日
本
臨
床
研
究
支
援
ユ
ニ
ッ
ト
（
Ｊ-

Ｃ
Ｒ
Ｓ

Ｕ
）
を
設
立
。
多
彩
な
活
動
を
ス
タ
ー
ト
さ
せ

ま
し
た
、
そ
れ
が
歴
史
的
経
緯
で
す
。
最
初
は

ビ
ル
の
ワ
ン
フ
ロ
ア
だ
け
だ
っ
た
の
で
す
が
、

今
は
大
き
く
な
っ
て
、
70
以
上
の
プ
ロ
ジ
ェ
ク

ト
が
動
い
て
い
ま
す
。
営
利
目
的
で
は
な
い
民

間
で
こ
れ
だ
け
多
く
の
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
が
動
い

て
い
る
の
は
、
Ｊ-

Ｃ
Ｒ
Ｓ
Ｕ
だ
け
だ
と
思
い

ま
す
。

医
療
の
情
報
化
に
対
応
し
、

が
ん
電
話
情
報
セ
ン
タ
ー（
Ｃ
Ｔ
Ｉ
Ｓ
）を
開
設
へ

２
０
０
７
年
に
が
ん
電
話
情
報
セ
ン
タ
ー

を
Ｊ-

Ｃ
Ｒ
Ｓ
Ｕ
内
で
立
ち
上
げ
ま
し
た
が
、

最
初
か
ら
論
理
的
に
必
要
性
を
考
え
て
い
た
わ

け
で
は
な
く
、
必
要
だ
と
い
う
感
覚
か
ら
始
め

た
の
で
す
。
振
り
返
っ
て
み
る
と
。
急
速
な
Ｉ

Ｔ
化
に
伴
い
、
医
療
界
に
も
情
報
革
命
が
起
き

ま
す
が
、
情
報
化
に
伴
う
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ

ン
ギ
ャ
ッ
プ
を
解
決
し
た
い
と
い
う
こ
と
が
、

発
端
だ
と
思
い
ま
す
。

医
療
界
の
情
報
革
命
の
発
端
は
１
９
９
６

年
。
パ
ブ
メ
ド
（PubM

ed

）
と
い
う
情
報
が

公
開
さ
れ
た
こ
と
か
ら
始
ま
り
ま
す
。こ
れ
は
、

ア
メ
リ
カ
国
立
医
学
図
書
館
の
国
立
生
物
工
学

情
報
セ
ン
タ
ー
（
Ｎ
Ｃ
Ｂ
Ｉ
）
が
運
営
す
る
医

学
・
生
物
学
分
野
の
学
術
文
献
検
索
サ
ー
ビ
ス

で
す
。
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
通
じ
て
、
文
献
情
報

を
世
界
中
に
無
料
で
配
信
す
る
と
い
う
、
情
報

革
命
が
起
き
た
。
今
ま
で
医
者
が
独
占
し
て
い

た
文
献
を
、
患
者
さ
ん
で
も
Ｗ
Ｅ
Ｂ
で
最
新
の

研
究
成
果
は
見
ら
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

そ
れ
ま
で
医
療
情
報
の
不
均
衡
が
常
に
叫
ば
れ

て
い
ま
し
た
が
、
そ
れ
が
多
様
化
し
て
き
た
の

で
す
ね
。
し
か
も
情
報
を
自
在
に
検
索
で
き
る

人
と
で
き
な
い
人
、
つ
ま
り
患
者
さ
ん
の
中
に

格
差
が
生
ま
れ
、
医
者
の
中
に
も
格
差
も
出
て

き
て
、
そ
こ
に
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
ギ
ャ
ッ

プ
が
生
ま
れ
て
き
た
。
そ
れ
と
同
時
に
情
報
が

爆
発
的
に
増
え
、医
者
で
さ
え
咀
嚼
で
き
な
い
。

情
報
の
拡
散
と
い
う
の
で
し
ょ
う
か
。
そ
こ
に

不
幸
が
起
き
て
く
る
。
情
報
の
ギ
ャ
ッ
プ
や
コ

ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
の
ギ
ャ
ッ
プ
に
よ
る
不
幸

と
い
う
こ
と
で
す
ね
。

統
計
家
と
し
て
情
報
の
解
釈
や

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
ギ
ャ
ッ
プ
に
取
り
組
む

こ
う
し
た
情
報
革
命
に
よ
り
、
統
計
家
の
仕

事
は
変
わ
り
ま
し
た
。
プ
ロ
グ
ラ
ム
の
構
築
や

臨
床
研
究
の
デ
ザ
イ
ン
と
い
う
ポ
ジ
シ
ョ
ニ
ン

電話相談の参考とする資料の数々

電話相談行ったデスク。相談は長時間に及ぶことも。

世界の伝染病等を伝える新聞も相談には貴重な情報ソース
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グ
か
ら
、
情
報
の
解
釈
や
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ

ン
ギ
ャ
ッ
プ
に
つ
い
て
、統
計
家
が
あ
る
程
度
、

サ
ポ
ー
ト
す
る
必
要
が
生
ま
れ
て
き
ま
し
た
。

さ
ら
に
デ
ー
タ
の
品
質
保
証
、
つ
ま
り
デ
ー
タ

が
正
し
い
の
か
ど
う
か
。
さ
ら
に
は
患
者
さ
ん

を
守
る
シ
ス
テ
ム
を
ど
う
作
っ
て
い
く
の
か
。

ジ
ョ
ン
・
ス
ノ
ウ
の
コ
レ
ラ
研
究
以
来
、
そ
れ

は
統
計
家
が
や
っ
て
き
た
こ
と
で
す
が
、
情
報

の
時
代
に
そ
れ
を
強
調
す
る
必
要
が
あ
る
と
私

は
考
え
て
い
ま
す
。

そ
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
ギ
ャ
ッ
プ
の

課
題
解
決
が
、
電
話
情
報
セ
ン
タ
ー
に
つ
な

が
っ
て
き
ま
す
。
分
子
標
的
薬
の
登
場
な
ど
に

よ
り
血
液
疾
患
は
長
期
療
養
の
時
代
に
な
り
、

こ
れ
ま
で
と
は
違
っ
た
さ
ま
ざ
ま
な
問
題
が
出

て
き
ま
す
が
、
そ
れ
ら
の
対
応
が
不
可
欠
に

な
っ
て
き
た
わ
け
で
す
。

つ
ま
り
、
副
作
用
や
就
労
、
子
育
て
、
家

族
の
関
係
の
問
題
な
ど
、
病
院
だ
け
で
は
対
応

し
き
れ
な
い
課
題
を
ど
う
す
る
の
か
。
そ
の
こ

ろ
、
橋
本
明
子
さ
ん
が
電
話
相
談
の
一
番
難
し

い
血
液
分
野
で
活
動
を
展
開
さ
れ
て
い
ま
し
た

ね
。
国
も
や
っ
と
情
報
提
供
の
重
要
さ
を
認
識

し
て
、
全
国
の
が
ん
拠
点
病
院
に
相
談
セ
ン

タ
ー
を
作
る
こ
と
を
決
め
た
。
私
も
そ
の
あ
り

方
に
つ
い
て
の
議
論
に
参
加
し
て
い
ま
し
た
。

し
か
し
、
ほ
と
ん
ど
エ
ビ
デ
ン
ス
が
な
い

状
態
で
、
病
院
に
相
談
室
を
置
い
て
し
ま
っ
た

と
い
う
こ
と
は
、
間
違
い
だ
っ
た
と
思
う
。
２

つ
の
意
味
で
。

ひ
と
つ
は
、
患
者
さ
ん
が
病
院
に
か
か
る

と
い
う
こ
と
に
は
勇
気
が
い
る
し
、
時
間
的
な

制
約
も
あ
り
ま
す
。
病
院
内
の
相
談
室
は
敷
居

が
高
く
、
利
用
し
に
く
い
の
で
す
。

も
う
ひ
と
つ
は
、
病
院
自
体
は
急
性
期
医

療
に
特
化
し
て
、
が
ん
治
療
は
外
来
治
療
さ
ら

に
は
在
宅
医
療
が
中
心
に
変
わ
り
つ
つ
あ
る
昨

今
、
そ
ん
な
状
態
で
、
人
生
全
体
の
こ
と
を
相

談
す
る
セ
ン
タ
ー
を
病
院
に
作
る
と
い
う
こ
と

は
、
矛
盾
し
て
い
る
と
思
い
ま
す
。
ま
し
て
相

談
を
受
け
る
専
門
の
ス
タ
ッ
フ
を
常
駐
さ
せ
な

け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
が
、
採
用
す
る
こ
と
も
、

養
成
す
る
こ
と
も
な
か
な
か
難
し
い
で
す
よ

ね
。
医
者
は
ど
ん
ど
ん
出
て
く
る
新
し
い
治
療

法
を
キ
ャ
ッ
チ
ア
ッ
プ
す
る
の
が
精
い
っ
ぱ
い

で
、
患
者
さ
ん
の
人
生
を
一
緒
に
考
え
る
余
裕

は
あ
り
ま
せ
ん
。

Ｃ
Ｔ
Ｉ
Ｓ
の
役
割
は

患
者
に
寄
り
添
う
重
要
な
他
者

こ
う
し
た
理
由
か
ら
橋
本
さ
ん
の
協
力
を

得
て
、
Ｊ-
Ｃ
Ｒ
Ｓ
Ｕ
内
に
電
話
相
談
セ
ン

タ
ー
を
立
ち
上
げ
ま
し
た
。
国
が
動
か
な
い
な

ら
、
民
間
で
や
る
し
か
あ
り
ま
せ
ん
か
ら
ね
。

そ
も
そ
も
巨
大
な
電
話
相
談
セ
ン
タ
ー
を

設
立
し
た
ア
メ
リ
カ
で
は
、
ヘ
ル
ス
コ
ミ
ュ
ニ

ケ
ー
シ
ョ
ン
モ
デ
ル
の
よ
う
な
行
動
科
学
が
進

ん
で
い
ま
す
。
こ
の
ヘ
ル
ス
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
モ
デ
ル
は
、
医
師
と
患
者
の
限
り
な
い

対
話
の
中
で
、
重
要
な
他
者
と
い
う
概
念
を
用

い
て
い
ま
す
。
患
者
に
寄
り
添
う
人
、
な
ん
で

す
ね
。
医
療
者
と
患
者
が
い
て
、
健
康
や
医
療

面
で
や
り
と
り
が
な
さ
れ
ま
す
が
、
そ
こ
に
重

要
な
他
者
と
い
う
人
が
い
て
、
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
を
円
滑
化
す
る
。そ
し
て
、イ
ン
フ
ォ
ー

ム
ド
チ
ョ
イ
ス
に
も
っ
て
い
く
。
そ
う
い
う
人

た
ち
が
健
康
増
進
で
も
医
療
で
も
、
大
事
で
は

な
い
か
と
考
え
ま
し
た
。

Ｊ-

Ｃ
Ｒ
Ｓ
Ｕ
内
に
立
ち
上
げ
た
電
話
相
談

セ
ン
タ
ー
は
、
い
わ
ば
患
者
に
寄
り
添
う
重
要

な
他
者
を
演
じ
て
い
る
、
そ
う
い
う
解
釈
を
し

て
い
ま
す
。
患
者
さ
ん
を
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ

ン
の
面
で
支
え
る
先
端
的
な
活
動
で
あ
っ
た
と

自
負
し
て
い
ま
す
。

運
営
の
大
幅
見
直
し
を
迫
ら
れ

活
動
は
休
止
に

し
か
し
残
念
な
が
ら
日
本
に
は
寄
付
文
化

が
あ
り
ま
せ
ん
。
寄
付
文
化
が
機
能
す
れ
ば
、

こ
の
よ
う
な
社
会
的
事
業
は
継
続
で
き
る
と
思

う
の
で
す
が
、
な
か
な
か
難
し
い
。
そ
こ
の
と

こ
ろ
は
僕
に
は
知
恵
が
な
い
で
す
ね
。
ア
メ
リ

カ
の
半
分
、
３
分
の
１
ぐ
ら
い
の
寄
付
が
あ
れ

ば
、
こ
う
い
う
活
動
は
全
く
問
題
な
く
で
き
る

で
し
ょ
う
。
Ｊ-

Ｃ
Ｒ
Ｓ
Ｕ
の
電
話
相
談
セ
ン

タ
ー
は
休
止
と
い
う
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

国
が
電
話
相
談
を
支
援
す
る
と
い
う
こ
と

に
な
れ
ば
、
ぜ
ひ
活
動
を
再
開
さ
せ
た
い
の
で

す
が
、
そ
の
よ
う
な
目
途
が
つ
く
ま
で
は
休
止

と
い
う
形
を
と
ら
ざ
る
を
え
ま
せ
ん
。
た
だ
こ

れ
ま
で
行
っ
た
こ
と
に
つ
い
て
は
整
理
を
し
て

い
き
ま
す
。
ど
の
よ
う
に
相
談
員
を
教
育
す
る

か
に
つ
い
て
は
か
な
り
の
ノ
ウ
ハ
ウ
を
集
積
し

ま
し
た
か
ら
、
こ
れ
は
継
承
し
て
い
き
ま
す
。

相
談
の
重
要
性
の
啓
発
も
引
き
続
き
行
っ
て
い

き
ま
す
。

つ
ば
さ
の
電
話
相
談
に
期
待
す
る
こ
と

今
後
、
医
療
の
保
険
制
度
が
変
わ
り
、
次
々

と
薬
が
誕
生
す
る
と
、
今
ま
で
な
か
っ
た
よ
う

な
問
題
が
出
て
く
る
と
思
い
ま
す
。
そ
れ
に
伴

い
、
ま
す
ま
す
電
話
相
談
セ
ン
タ
ー
の
役
割
は

重
要
性
を
帯
び
て
く
る
こ
と
で
し
ょ
う
。
私
ど

も
の
活
動
を
引
き
継
ぎ
、
つ
ば
さ
さ
ん
が
電
話

相
談
セ
ン
タ
ー
の
活
動
を
展
開
さ
れ
る
と
い
う

こ
と
は
、
と
て
も
あ
り
が
た
い
こ
と
で
す
。
電

話
相
談
セ
ン
タ
ー
が
全
く
な
く
な
っ
て
し
ま
う

と
、
必
要
性
・
重
要
性
の
認
識
が
風
化
と
い
う

か
忘
れ
さ
ら
れ
て
し
ま
い
か
ね
ま
せ
ん
。
Ｊ-

Ｃ
Ｒ
Ｓ
Ｕ
も
協
力
を
惜
し
ま
な
い
つ
も
り
で

す
。
患
者
さ
ん
や
関
係
者
の
皆
さ
ま
、
今
後
は

つ
ば
さ
の
電
話
相
談
セ
ン
タ
ー
へ
の
ご
支
援
・

ご
鞭
撻
を
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

こ
の
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
の
模
様
は
、
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法

人 

日
本
臨
床
研
究
支
援
ユ
ニ
ッ
ト
（
Ｊ-

Ｃ

Ｒ
Ｓ
Ｕ
）
のJPO

P-V
O
ICE　

http://w
w
w
.

jpopvoice.jp/blood

か
ら
動
画
で
ご
覧
い
た
だ

け
ま
す
。
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「がん電話情報センター」修了
　　　　　　「つばさ血液相談センター」開始報告

がんの診断は、順調に（あるいは、それなりに）推移していた暮らしに唐突に押し入って来ます。家族、職場、地域、学
びの場などで作り上げていた関係を、一部かまたは全面的に崩さなければなりません。その上、体内にあるという疾患と受
けねばならない治療について、ほとんど知らないのが普通です。その不安、その混乱には、（家族・職場・地域・学びの場
ではないところの）誰かが寄り添ってあげたい、そう思い続けた18年間でした。
つばさの活動に相談対応という支援が加えられたのは、1997年、小寺良尚先生（現・日本骨髄バンク副理事長）によって

立ち上げられた厚生科学研究「小寺班」による「骨髄バンク患者さん電話相談」に参加した時からでした。社会にまだ電話
相談がほとんど無い頃のことで、本当に手さぐりの運営でしたが、おひとりおひとりの相談者さんと語り合い・話し合って
闘病のヒントを探す手伝いをした3年間でした。
それから運営母体は白血病研究基金を育てる会に移管され、2006年から日本臨床研究支援ユニット（J-CRSU）を中心に

高山班の研究参加という協力を得ました。その経緯とともに、後にホットラインで電話相談の先頭に立つことになる荒木光
子さんのご活躍やつばさの学習活動への協力に、大きな励みをいただき続けています。※次ページのメッセージや、ひろば
2008年1月号（飯田真作さんのお父様・耕作さんご登場）、ひろば2010年12月号（荒木さんや関さんご登場）をつばさHPで、
是非ご参照ください。

J-CRSUを母体として7年を超えて展開されたがん電話情報センター（CTIS）のポスターには、受話器のオブジェと共に、
ここにいます、とコピーがありました。あなたが心ゆくまで語る声に無心で耳を傾けます、というメッセージでした。相談
主任として抱き続けてきたコンセプト、自戒し続けた姿勢でもありましたが、果たしてそのような対応ができたかどうか。
7年間におよそ4,000件以上の相談を受けたものの、実際に対応を受けた方にすれば「そうは感じなかった」となるかもしれ
ません。ですからここでは単に、データとなった事実だけをグラフで紹介します。
大橋先生が前ページで述べておられるように、J-CRSUは電話相談事業に心を残しつつ経済理由で閉鎖せざるを得ないと

のことですから、終了ではなく「修了」と表現することにしました。つばさは敬意と感謝を込めてこの事業を継承し、これ
からの電話対応は「相談」というよりも「寄り添う」こととします。最後に、7年を超えての事業費負担にも、並大抵のこ
とではなかったはず、と拝察を付記し、重ねて謝意を申し上げます。ありがとうございました。 （橋本明子）

つばさ血液相談センター
03－6228－0702　火・木　12時～17時

J-CRSU・CTISで受けたご相談の集計

血液がん、小児がん、血小板減少性紫斑病、再生不良性貧血の闘病に寄り添います。
これからも、ここにいます。
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私
共
の
白
血
病
基
金
研
究
基
金
を
育
て

る
会
が
、
か
つ
て
つ
ば
さ
の
電
話
相
談
を

バ
ッ
ク
ア
ッ
プ
さ
せ
て
い
た
だ
い
た
こ
と

で
は
、
普
段
の
活
動
だ
け
で
は
接
触
す
る

こ
と
の
な
い
血
液
が
ん
の
患
者
さ
ん
の
想

い
を
知
る
こ
と
が
で
き
て
、
と
て
も
得
難

い
経
験
で
し
た
。
一
方
、
が
ん
電
話
情
報

セ
ン
タ
ー
が
日
本
臨
床
研
究
支
援
ユ
ニ
ッ

ト
に
所
属
し
て
い
た
こ
と
は
、
利
用
す
る

患
者
さ
ん
に
と
っ
て
も
医
療
従
事
者
に

と
っ
て
も
、
そ
の
背
景
に
よ
り
信
頼
性
の

あ
る
も
の
が
期
待
で
き
る
と
い
う
安
心
感

が
得
ら
れ
て
い
た
、と
感
じ
て
い
ま
し
た
。

ひ
と
ま
ず
が
ん
電
話
情
報
セ
ン
タ
ー

は
閉
鎖
と
の
こ
と
で
す
が
、
こ
の
７
年
間

の
事
業
総
括
を
契
機
に
、今
後
も
つ
ば
さ
・

Ｊ-

Ｃ
Ｒ
Ｓ
Ｕ
（
Ｊ
Ｐ
Ｏ
Ｐ
）・
当
基
金

の
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
の
も
と
、
血
液
が
ん
患

者
さ
ん
の
ニ
ー
ズ
に
幅
広
く
応
え
る
活
動

を
連
携
で
き
た
ら
、
と
希
望
し
ま
す
。

認
定
特
定
公
益
信
託　

日
本
白
血
病

研
究
基
金

白
血
病
研
究
に
携
わ
る
研
究
者
へ
の

研
究
助
成
を
行
い
、
医
学
の
進
歩
発
展
に

寄
与
す
る
と
と
も
に
、
白
血
病
に
苦
し
む

人
々
に
健
康
で
幸
福
な
人
生
を
も
た
ら
す

こ
と
を
目
的
と
し
て
い
る
。

平
成
20
年
度
厚
生
労
働
科
学
研
究
費

補
助
金
（
第
３
次
対
が
ん
総
合
戦
略
研
究

事
業
）

患
者
・
家
族
・
国
民
の
視
点
に
立
っ

た
適
切
な
が
ん
情
報
提
供
サ
ー
ビ
ス
の
あ

り
方
に
関
す
る
研
究
「
高
山
班
」

高
山
智
子
さ
ん
・
主
任
研
究
者　

関

由
起
子
さ
ん
・
研
究
分
担
者

２
０
０
８
年
は
、「
電
話
相
談
」
が
ま

だ
一
般
的
で
は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。
で

す
の
で
、
情
報
提
供
の
あ
り
か
た
を
研
究

す
る
私
に
と
っ
て
も
、
Ｊ-

Ｃ
Ｒ
Ｓ
Ｕ
・

が
ん
電
話
相
談
セ
ン
タ
ー
の
開
始
を
手
伝

う
事
で
た
く
さ
ん
学
ば
せ
て
い
た
だ
き
ま

し
た
。
こ
ち
ら
の
研
究
班
と
し
て
や
り
た

か
っ
た
こ
と
を
現
場
と
し
て
や
っ
て
く
だ

さ
っ
た
こ
と
、
そ
し
て
こ
こ
で
必
要
な
こ

と
を
検
討
で
き
た
と
い
う
こ
と
に
対
し
て

も
、
本
当
に
有
難
か
っ
た
と
思
い
ま
す
。

全
国
に
た
く
さ
ん
の
相
談
支
援
セ
ン
タ
ー

が
で
き
ま
し
た
が
、
や
は
り
血
液
の
分
野

は
や
や
特
殊
な
よ
う
で
す
。
得
意
と
す
る

つ
ば
さ
が
、
Ｊ-

Ｃ
Ｒ
Ｓ
Ｕ
の
協
力
の
も

と
で
今
後
も
継
続
す
る
こ
と
は
、
社
会
の

中
で
求
め
ら
れ
て
い
る
こ
と
、
そ
し
て
多

く
の
患
者
さ
ん
に
と
っ
て
と
て
も
大
事
な

こ
と
だ
と
思
い
ま
す
。

私
自
身
の
社
会
参
加
（
血
友
病
関
連

の
支
援
活
動
）
で
感
じ
る
の
は
、
教
育
も

医
療
も
、専
門
職
か
素
人
か
等
関
係
な
く
、

心
意
気
の
あ
る
人
達
が
皆
で
「
い
ま
困
っ

て
い
る
人
を
、
い
ま
活
発
に
支
援
す
る
こ

と
」
が
と
て
も
大
事
と
い
う
こ
と
。
そ
れ

で
社
会
は
前
に
向
か
っ
て
進
み
ま
す
。
そ

の
視
点
で
、
２
０
０
８
年
か
ら
数
年
間
、

橋
本
さ
ん
の
相
談
対
応
に
触
れ
た
こ
と
で

は
感
動
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。
と
り
わ
け

印
象
に
残
っ
て
い
る
の
が
「
治
療
選
択
に

つ
い
て
、答
え
を
く
れ
る
の
か
？
」と
迫
っ

た
相
談
者
に
、「
答
え
を
出
す
の
で
は
な

く
、
今
か
ら
あ
な
た
の
闘
病
・
苦
し
み
に

伴
走
し
ま
す
」
と
言
い
切
っ
た
こ
と
で
し

た
。
伴
走
す
る
、
と
い
う
姿
勢
で
当
事
者

の
困
難
解
決
を
支
援
す
る
、
相
談
者
の
語

り
か
ら
浮
き
彫
り
に
さ
れ
た「
そ
の
人
生
、

そ
の
生
活
」
に
寄
り
添
っ
て
い
く
、
と
い

う
発
想
が
本
当
に
フ
レ
ッ
シ
ュ
で
し
た
。

そ
の
感
性
に
連
動
し
て
相
談
対
応
の

場
を
提
供
し
た
日
本
臨
床
研
究
支
援
ユ

ニ
ッ
ト
に
、敬
意
を
表
し
ま
す
。
そ
し
て
、

今
後
も
血
液
疾
患
対
象
で
聴
く
仕
事
を
続

け
る
と
い
う
つ
ば
さ
に
、
心
か
ら
期
待
し

ま
す
。

公
益
財
団
法
人　

日
本
対
が
ん
協
会

民
間
の
「
が
ん
征
圧
運
動
」
の
推
進

母
体
と
し
て
、１
９
５
８
年
（
昭
和
33
年
）

創
設
。「
が
ん
知
識
の
普
及
」
と
「
検
診

に
よ
る
二
次
予
防
」
を
中
心
と
し
た
活
動

を
展
開
し
て
い
る
。

ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン
の
相
談
受
け
付
け
も

一
万
件
を
超
え
る
な
ど
、
が
ん
患
者
さ
ん

の
相
談
は
増
え
て
い
ま
す
。
治
療
法
の
開

発
は
目
覚
ま
し
く
薬
も
増
え
続
け
て
い
る

だ
け
に
、
医
療
に
詳
し
い
わ
け
で
は
な

い
人
た
ち
が
り
患
す
る
わ
け
で
す
か
ら
、

個
々
の
患
者
さ
ん
は
診
断
後
に
と
て
も
悩

む
こ
と
に
な
り
ま
す
。
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン
で

日
々
、
相
談
に
追
わ
れ
な
が
ら
そ
う
実
感

し
て
お
り
ま
す
。
中
で
も
「
血
液
」
は
治

療
法
も
病
気
そ
の
も
の
も
難
し
く
、
相
談

対
応
も
難
し
い
で
す
。
で
す
の
で
、
血
液

が
ん
の
患
者
さ
ん
の
ご
相
談
で
は
、
血
液

に
詳
し
い
Ｃ
Ｔ
Ｉ
Ｓ
を
紹
介
す
る
こ
と
が

多
か
っ
た
で
す
。
し
た
が
い
ま
し
て
Ｃ
Ｔ

Ｉ
Ｓ
が
閉
鎖
と
聞
い
て
少
々
慌
て
ま
し
た

が
、
つ
ば
さ
が
「
血
液
が
ん
の
相
談
を
再

開
す
る
」と
の
こ
と
で
安
心
し
て
い
ま
す
。

こ
れ
か
ら
も
お
互
い
の
得
意
分
野
を
高
め

な
が
ら
、連
携
を
深
め
て
い
き
た
い
で
す
。

取材協力：2015年1月～3月　JCRSU・JPOP　石川幸野さん
掲載：取材順

関　由起子さん

埼玉大学教育学部
学校保健学講座

飯田真作さん

NPO法人
白血病研究基金を
育てる会

高山智子さん

国立がん研究センター 
がん対策情報センター 
がん情報提供研究部

荒木光子さん

公益財団法人
日本対がん協会
がん相談ホットライン

お疲れさま、そしてこれからも期待
 ～「聴く」支援活動に寄せられたコメント
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私
の
病
気
と
の
向
き
合
い
方

「
昨
日
の
自
分
は
最
大
の
ラ
イ
バ
ル
、
明
日

の
自
分
は
最
小
の
目
標
、
今
日
の
自
分
は
明
日

の
自
分
の
最
高
の
味
方
」。
こ
れ
は
今
の
私
が

大
切
に
し
て
い
る
想
い
で
す
。

昨
日
よ
り
一
歩
で
も
前
進
す
る
。
立
ち
止

ま
る
こ
と
は
あ
っ
て
も
後
ろ
向
き
、
後
ず
さ
り

は
厳
禁
で
す
。

小
さ
く
て
も
よ
い
か
ら
目
標
を
立
て
、
そ
れ

を
達
成
す
る
事
で
自
分
を
褒
め
る
事
が
大
切
で

す
。
そ
し
て
、
今
で
き
る
限
り
の
事
を
頑
張
る

と
、
そ
れ
は
明
日
の
自
分
の
助
け
と
な
り
、
い

ず
れ
大
き
な
夢
に
到
達
す
る
未
来
の
自
分
へ
の

プ
レ
ゼ
ン
ト
と
な
り
ま
す
。

人
そ
れ
ぞ
れ
病
気
と
の
向
き
合
い
方
が
あ

り
ま
す
。
そ
れ
で
よ
い
と
思
い
ま
す
。
私
の
場

合
は
病
気
を
き
っ
か
け
に
様
々
な
経
験
や
沢
山

の
人
達
と
の
出
会
い
を
通
し
て
、
自
分
を
見
つ

め
な
お
す
事
が
で
き
ま
し
た
。
病
気
に
な
っ
た

事
で
失
っ
た
り
諦
め
た
り
と
悔
し
い
思
い
も
し

ま
し
た
が
、
病
気
に
な
っ
て
得
た
事
の
ほ
う
が

自
分
に
と
っ
て
は
と
て
も
大
き
い
と
思
い
ま

す
。私

な
り
の
考
え
方
、
生
き
方
で
す
が
、
一
人

で
も
多
く
の
同
じ
血
液
疾
患
患
者
の
皆
さ
ん
へ

心
に
届
く
も
の
が
あ
っ
て
、
何
か
を
変
え
る
き

っ
か
け
に
な
っ
て
も
ら
え
た
ら
嬉
し
い
で
す
。

知
る
こ
と
の
大
切
さ

１
９
９
７
年
に
大
学
に
入
学
し
た
私
は
「
イ

ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
と
は
何
か
」「
情
報
と
は
何
か
」

を
学
ん
で
い
ま
し
た
。
当
時
は
パ
ソ
コ
ン
の
Ｏ

Ｓ w
indow

s95

の
発
売
か
ら
２
年
が
経
過
、

一
般
家
庭
の
パ
ソ
コ
ン
普
及
率
は
10
％
の
時

代
。
私
も
そ
れ
ま
で
触
っ
た
こ
と
が
あ
り
ま
せ

ん
で
し
た
。

２
０
０
１
年
、
21
世
紀
最
初
の
年
。
日
本
で

は
皇
室
に
愛
子
様
が
ご
誕
生
さ
れ
、
今
で
は
大

盛
況
の
Ｕ
Ｓ
Ｊ
や
東
京
デ
ィ
ズ
ニ
ー
シ
ー
が
オ

ー
プ
ン
。
海
外
で
は
ア
メ
リ
カ
同
時
多
発
テ
ロ

９
・
11
が
発
生
、
米
ア
ッ
プ
ル
社
よ
りiPod

が
発
売
さ
れ
そ
の
革
命
的
な
商
品
の
登
場
に
沸

い
た
年
。
歴
史
の
中
で
も
多
く
の
起
点
と
な
っ

た
そ
の
年
か
ら
社
会
人
と
し
て
常
に
情
報
化
社

会
の
先
端
の
方
を
歩
ん
で
き
ま
し
た
。

そ
れ
か
ら
10
年
後
、
２
０
１
１
年
10
月
に
急

性
骨
髄
性
白
血
病
と
診
断
を
受
け
ま
し
た
。「
白

血
病
」
と
言
え
ば
、
映
画
や
物
語
の
ヒ
ロ
イ
ン

が
罹
っ
て
や
が
て
亡
く
な
っ
て
し
ま
う
病
気
。

芸
能
人
で
は
夏
目
雅
子
さ
ん
や
本
田
美
奈
子
さ

ん
が
命
を
落
と
さ
れ
た
病
気
。
そ
の
く
ら
い
の

知
識
し
か
持
っ
て
い
ま
せ
ん
で
し
た
。

し
か
し
、
病
名
告
知
を
受
け
即
日
入
院
し
た

夜
。
当
時
使
っ
て
い
た
ガ
ラ
ケ
ー
の
イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
閲
覧
機
能
を
使
っ
て
白
血
病
に
関
す
る

様
々
な
情
報
・
知
識
を
得
て
、
私
は
自
分
の
無

知
さ
に
愕
然
と
し
ま
し
た
。
そ
の
当
時
、
私
は

広
告
制
作
会
社
で
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
広
告
、
い

わ
ゆ
る
Ｗ
Ｅ
Ｂ
サ
イ
ト
の
制
作
を
行
う
Ｗ
Ｅ
Ｂ

デ
ザ
イ
ナ
ー
で
し
た
。
情
報
化
社
会
の
最
先
端

に
あ
り
な
が
ら
、
雑
多
な
情
報
に
溺
れ
日
本
の

医
療
技
術
の
向
上
、
骨
髄
バ
ン
ク
等
に
よ
る
移

植
の
推
進
に
よ
り
治
療
成
績
が
向
上
し
て
、
か

つ
て
の
よ
う
な
「
不
治
の
病
」
で
は
な
い
と
い

う
事
を
全
く
知
ら
な
か
っ
た
の
を
恥
ず
か
し
く

思
い
ま
し
た
。
同
時
に
こ
の
誤
っ
た
認
識
の
刷

り
込
み
は
他
で
も
な
い
情
報
メ
デ
ィ
ア
に
よ
る

悪
し
き
慣
習
の
よ
う
に
感
じ
ま
し
た
。
Ｗ
Ｅ
Ｂ

サ
イ
ト
も
情
報
メ
デ
ィ
ア
の
一
つ
で
す
。
こ
の

時
、
私
は
白
血
病
と
の
出
会
い
に
運
命
的
な
も

の
を
感
じ
ま
し
た
。
広
告
を
扱
う
私
が
白
血
病

と
出
会
っ
た
の
は
、
私
を
通
し
て
そ
の
真
実
を

多
く
の
人
に
知
っ
て
も
ら
う
為
（
広
告
）
で
は

な
い
か
と
思
っ
た
の
で
す
。
そ
こ
か
ら
使
命
感

に
も
似
た
、
不
思
議
な
意
欲
に
満
た
さ
れ
て
診

断
翌
日
に
は
「
潜
入
取
材
」
が
始
ま
り
ま
し
た
。

私
は
こ
う
し
て
白
血
病
と
出
会
っ
た
事
に

よ
っ
て
改
め
て
自
分
の
生
き
る
意
味
を
見
つ
め

な
お
し
、新
た
な
生
き
る
目
的
を
得
た
の
で
す
。

そ
の
後
の
治
療
や
入
院
生
活
で
は
時
に
苦

し
い
、大
変
な
場
面
も
あ
り
ま
し
た
が
「
取
材
」

と
い
う
目
で
見
る
と
ど
れ
も
新
鮮
で「
楽
し
い
」

も
の
で
し
た
。
要
は
考
え
方
の
違
い
な
の
か
も

し
れ
ま
せ
ん
。
人
間
は
よ
く
で
き
た
生
き
物
で

す
。
と
て
も
賢
い
反
面
、
と
て
も
だ
ら
し
な
い

一
面
も
あ
り
ま
す
。
特
に
脳
は
騙
さ
れ
易
い
と

良
く
言
わ
れ
ま
す
。
私
は
普
段
か
ら
騙
さ
れ
や

す
く
、
暗
示
に
か
か
り
や
す
い
、
一
方
で
と
て

も
好
奇
心
が
旺
盛
で
す
。
そ
の
性
格
を
利
用
し

て
、
辛
い
治
療
や
病
気
の
心
配
を
す
る
の
で
は

な
く
、
一
つ
一
つ
を
楽
し
む
、
興
味
を
持
つ
よ

う
心
掛
け
ま
し
た
。
ど
ん
な
治
療
で
も「
嫌
だ
」

と
思
わ
ず
に
「
こ
れ
は
自
分
を
助
け
て
く
れ
る

味
方
」
等
を
自
分
に
言
い
聞
か
せ
、
体
の
緊
張

を
緩
ま
せ
る
よ
う
に
し
ま
し
た
。
細
胞
一
つ
一

つ
が
治
療
を
拒
み
、
本
来
得
ら
れ
る
効
果
が
発

揮
さ
れ
な
い
の
で
は
な
い
か
と
考
え
た
か
ら
で

す
。又

、
疑
問
や
違
和
感
を
感
じ
た
ら
そ
の
原

因
を
探
求
し
、知
識
を
得
る
よ
う
に
し
ま
し
た
。

そ
れ
ら
を
理
解
す
る
と
、
取
り
組
む
姿
勢
に
も

変
化
が
出
ま
す
。
治
療
に
関
し
て
は
主
治
医
の

リレーメッセージ
Ｎｏ．20

病気になって得たものを
たいせつに生きる

猪狩 杏奈 さん
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先
生
の
指
示
に
従
い
ま
す
が
、
そ
こ
に
付
随
す

る
何
気
な
い
動
作
や
行
動
に
は
患
者
が
意
識
し

て
取
り
組
む
べ
き
も
の
が
多
く
、
基
本
的
な
事

が
と
て
も
大
事
だ
っ
た
り
し
ま
す
。

さ
い
帯
血
移
植
か
ら
ハ
プ
ロ
移
植
へ

こ
の
よ
う
に
病
気
と
向
き
合
っ
て
い
ま
す

が
、
そ
こ
に
は
常
に
私
を
様
々
な
形
で
支
え
て

く
れ
る
人
達
が
沢
山
い
ま
す
。
昔
か
ら
困
っ
た

時
は
必
ず
誰
か
に
助
け
ら
れ
て
き
ま
し
た
。今
、

更
に
そ
の
人
達
と
の
出
会
い
と
ご
縁
に
感
謝
し

て
い
ま
す
。
私
は
２
０
１
１
年
の
発
症
後
、
翌

２
０
１
２
年
４
月
に
当
時
の
さ
い
帯
血
バ
ン
ク

を
通
じ
て
関
東
の
母
子
か
ら
さ
い
帯
血
を
提
供

頂
き
、
移
植
を
受
け
ま
し
た
。
残
念
な
が
ら

２
０
１
３
年
10
月
に
再
発
し
て
し
ま
い
、
元
々

Ｈ
Ｌ
Ａ
が
一
致
す
る
骨
髄
バ
ン
ク
の
ド
ナ
ー
に

巡
り
合
え
な
か
っ
た
私
を
救
っ
て
く
れ
た
の

は
、
私
が
居
住
す
る
北
海
道
で
は
ま
だ
治
験
段

階
で
あ
っ
た
Ｈ
Ｌ
Ａ
半
合
致
移
植
（
ハ
プ
ロ
移

植
）
と
い
う
術
式
と
、
他
で
も
な
い
敬
愛
す
る

父
で
し
た
。
お
陰
様
で
64
歳
と
は
思
え
な
い
程

ド
ナ
ー
候
補
と
し
て
健
康
状
態
は
良
好
で
、
通

常
入
院
が
必
要
な
末
梢
血
造
血
幹
細
胞
採
取
も

日
帰
り
し
て
し
ま
う
タ
フ
で
頼
り
に
な
る
父
で

す
。
沢
山
の
方
達
に
支
え
ら
れ
２
０
１
４
年
２

月
に
半
合
致
移
植
を
実
施
し
ま
し
た
。
５
月
に

は
脳
に
転
移
性
の
再
発
が
認
め
ら
れ
、
ほ
と
ん

ど
記
憶
に
あ
り
ま
せ
ん
が
人
生
初
の
Ｉ
Ｃ
Ｕ
も

体
験
し
ま
し
た
。
そ
の
時
も
医
師
等
の
懸
命
で

適
切
な
処
置
に
よ
り
生
き
延
び
る
事
が
で
き
ま

し
た
。

暮
ら
し
と
闘
病

半
合
致
移
植
で
は
あ
え
て
Ｈ
Ｌ
Ａ
が
合
わ

な
い
ド
ナ
ー
か
ら
提
供
を
受
け
る
為
、
移
植
後

に
起
こ
る
副
作
用
Ｇ
Ｖ
Ｈ
Ｄ
（
移
植
片
対
宿
主

病
）
が
強
く
出
ま
す
。
重
篤
な
症
状
が
出
る
と

命
に
も
関
わ
り
ま
す
が
、
一
方
で
体
内
に
残
存

す
る
白
血
病
細
胞
も
攻
撃
し
て
く
れ
る
諸
刃
の

剣
で
す
。
今
後
、
恐
ら
く
一
生
付
き
合
っ
て
い

く
も
の
で
す
。
白
血
病
は
か
つ
て
の
「
不
治
の

病
」
か
ら
生
活
習
慣
病
の
よ
う
に
「
一
生
付
き

合
っ
て
い
く
病
」
へ
仲
間
入
り
し
つ
つ
あ
る
の

で
は
な
い
か
と
思
い
ま
す
。

し
か
し
、
白
血
病
を
始
め
と
す
る
血
液
疾

患
は
、
治
療
に
か
か
る
入
院
期
間
や
退
院
後
通

常
の
社
会
生
活
を
取
り
戻
す
ま
で
の
療
養
期
間

は
何
倍
も
長
く
か
か
り
ま
す
。当
然
の
よ
う
に
、

調
子
の
悪
い
時
は
仕
事
を
す
る
事
も
難
し
い
為

経
済
的
困
窮
を
招
き
ま
す
。

私
は
今
、
一
年
以
上
に
及
ぶ
入
院
治
療
を
経

て
、
自
宅
療
養
７
ヶ
月
目
を
迎
え
ま
し
た
。
加

入
し
て
い
る
社
会
保
険
の
傷
病
手
当
金
の
受
給

対
象
期
間
が
４
月
に
終
了
し
、
大
き
な
収
入
の

柱
を
失
い
ま
し
た
。

現
在
は
定
期
的
に
外
来
受
診
を
行
い
、
採

血
結
果
や
Ｗ
Ｔ
１
（
腫
瘍
マ
ー
カ
ー
）
検
査
の

結
果
を
見
て
、
必
要
に
応
じ
て
造
血
注
射
や
輸

血
を
行
っ
て
い
ま
す
。
最
近
少
し
Ｗ
Ｔ
１
の
数

値
に
動
き
が
出
て
き
た
為
、
Ｄ
Ｌ
Ｉ
（
ド
ナ
ー

リ
ン
パ
球
輸
注
）
と
い
う
処
置
を
３
月
か
ら
１

ヶ
月
間
隔
で
受
け
て
い
ま
す
。
こ
れ
は
ド
ナ
ー

で
あ
る
父
か
ら
少
し
多
め
に
採
血
し
て
、
最
初

は
採
取
し
た
血
液
を
そ
の
ま
ま
、
２
回
目
か
ら

は
精
製
さ
れ
凍
結
保
存
さ
れ
た
リ
ン
パ
球
を
解

凍
し
て
注
射
し
て
い
ま
す
。
こ
れ
に
よ
り
免
疫

活
動
が
盛
ん
に
な
り
抗
腫
瘍
効
果
を
期
待
し
ま

す
。
し
か
し
先
程
に
も
触
れ
ま
し
た
が
、
Ｇ
Ｖ

Ｈ
Ｄ
が
酷
く
出
る
可
能
性
も
あ
り
ま
す
。
全
身

の
い
つ
、ど
こ
に
現
れ
る
か
誰
に
も
わ
か
ら
ず
、

家
で
大
人
し
く
し
て
い
れ
ば
出
な
い
、
と
い
う

都
合
の
よ
い
も
の
で
も
あ
り
ま
せ
ん
。

「
Ｄ
Ｌ
Ｉ
中
」
は
働
か
な
い
理
由
に
な
ら
な
い

昨
年
の
今
時
期
は
再
々
発
に
よ
る
全
身
状

態
の
悪
化
で
寝
た
き
り
で
し
た
が
、
今
は
体
力

も
回
復
し
元
気
に
過
ご
し
て
い
ま
す
。
そ
こ
で

私
は
「
Ｄ
Ｌ
Ｉ
を
行
っ
て
い
る
か
ら
」
と
い
う

の
は
働
か
な
い
理
由
に
は
な
ら
な
い
と
考
え
ま

し
た
。
世
の
中
に
は
抗
が
ん
剤
を
投
与
し
な
が

ら
働
い
て
い
る
人
も
い
ま
す
。
完
全
に
健
康
な

人
並
み
に
と
は
い
き
ま
せ
ん
が
自
分
に
合
っ
た

働
き
方
が
で
き
る
と
思
い
ま
す
。

初
発
の
時
は
丸
１
年
、
再
発
の
今
回
は
１

年
半
以
上
も
私
の
会
社
は
待
っ
て
く
れ
て
い
ま

す
。
い
つ
も
熱
い
応
援
メ
ッ
セ
ー
ジ
で
勇
気
づ

け
て
く
れ
ま
す
。
人
の
命
は
尊
く
、
儚
い
も
の

で
す
。
私
の
よ
う
に
低
空
飛
行
で
生
き
て
い
る

者
が
い
る
一
方
で
、
俘
虜
の
事
故
や
災
害
な
ど

で
急
に
命
を
落
と
す
事
も
あ
り
ま
す
。
だ
か
ら

こ
そ
今
を
大
切
に
、
健
康
で
よ
り
良
い
将
来
を

迎
え
る
為
に
時
間
を
大
切
に
頑
張
り
た
い
と
思

っ
て
い
ま
す
。

今
後
も
元
気
に
楽
し
く
白
血
病
と
共
に
生

き
て
い
く
為
に
。

猪
狩
さ
ん
と
の
出
会
い
は
２
０
１
３
年
秋
、

札
幌
で
の
日
本
血
液
学
会
・
市
民
公
開
講

座
だ
っ
た
。闘
病
と
就
労
を
テ
ー
マ
に
セ
ッ

シ
ョ
ン
が
あ
り
、
猪
狩
さ
ん
は
発
言
者
、

私
は
司
会
だ
っ
た
。
Ａ
Ｍ
Ｌ
発
症
、
さ
い

帯
血
移
植
で
治
療
、
職
場
復
帰
へ
、
そ
の

時
々
の
想
い
や
工
夫
に
つ
い
て
の
発
言
原

稿
は
入
念
に
推
敲
し
た
と
見
受
け
ら
れ
、

真
面
目
で
頑
張
り
屋
の
印
象
を
も
っ
た
。

そ
れ
か
ら
後
、「
札
幌
よ
り
、
猪
狩
で
す
」

「
東
京
よ
り
、
橋
本
で
す
」
と
い
う
メ
ー
ル

交
換
が
今
も
続
く
。
も
ち
ろ
ん
メ
ー
ル
で

は
、
再
発
、
ハ
プ
ロ
移
植
、
Ｄ
Ｌ
Ｉ
治
療

な
ど
の
や
り
と
り
が
あ
っ
た
。
そ
し
て
今

秋
、
金
沢
で
の
同
じ
学
会
・
市
民
公
開
講

座
で
、
同
じ
く
発
言
者
と
司
会
と
し
て
お

会
い
す
る
約
束
を
交
わ
し
て
い
る
。
テ
ー

マ
は
暮
ら
し
な
が
ら
の
闘
病
に
つ
い
て
で

『
退
院
後
、
始
め
る
こ
と
。
退
院
後
も
、
続

け
る
こ
と
』
で
あ
る
。（
橋
本
）
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つばさ支援基金 2015

つばさ支援基金2015が開始しました。資金があまり多くない状況ですので助成対象を狭め、活動目標を2015
年の単年度としたことから「つばさ支援基金2015」と称してのスタートです。資金（基金の体力）を増やせたら、
是非とも次年度からは助成対象を見直し・拡大したいという希望も含めての単年度目標でもあります。

この春の御入学、本当におめでとうございます。治療を継続しつつも進学されたとのこと、心より敬
意を表します。
診断より今日まで、薬と治療によって生命そのものを支えられ、ご家族や友人や医療関係者に闘病に
耐える心を支えられてきたと思いますが、「学ぶ事」が加わったいま、支援の一端に本基金も加わります。
学ぶ事は、あなたご自身の未来を紡ぎ、社会全体の未来を創ります。闘病しながら学ぶには心身に困
難が少なくないと拝察しますが、つばさ支援基金のたくさんの寄付者の皆様が見守っております。
少し煩雑ではありますが、頑張って書類を揃えて送ってください。諮問会議承認後、助成金を口座に
振り込ませていただきます。
これからの学びの日々が、益々楽しく充実しますよう祈っております。

かしこ

教育の支援に応募された方への、手続き説明書類送付への送り状の一部です。

助成対象、条件、支援額
○対象疾患
CML（慢性骨髄性白血病）、MDS（骨髄異形成症候群）、GIST（消化管間質腫瘍）、MM（多発性骨髄腫）、
ML（悪性リンパ腫）
○助成内容と条件
・医療費の助成　対象疾患の患者さんのご家族（同一世帯）にもうお１人がん患者さんがおられる場合。
・教育の支援　　対象疾患の患者さんが大学または専門学校などに進学された場合。
※詳細条件（収入の上限等）につきましては、事務局に「助成のための指標」をご請求ください。
○支援（助成）額
・医療費助成は月額20,000円（高額療養費区分Bの月額44,400円の半額相当）
・進学支援は、2015年春に入学した人（年齢は問いません）に対して、上記助成月額の1年分（24万円）
※今後、進学支援を小児がんサバイバー、対象疾患患者さんの子供にも拡大したいと希んでおります。

※ 賜りましたご寄附はたいせつに有意義に使わせていただきます。

佐々木　大輔
伊藤　広子
小嶌　正實
石川　淳子
藤本　美由紀
足立　礼子
坂尾　国香
岡　恵子

道上　幸司
斉藤　光代
中村　敏信
布施　卓雄
茂木　佳子
小野寺　エイ子
杉山　午郎
山本　信子

梅田　恵子
ヤノ　サトシ
廣瀬　喜代美
小澤　浩司
渡辺　明
岸　清二郎
佐々木　利和
榊田　裕子

林　知博
天野　稔子

（一社）中外Oncology
学術振興会議

ほか匿名希望の方々
（複数回の方がおられます）

◆つばさ支援基金寄付者名簿
2014年 12月 9日～ 2015年 6月 30日

つばさ支援基金へのご寄附、本当にありがとうございます。敬称略で失礼いたします。
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◆つばさ寄付者名簿
2014年 12月 9日～ 2015年 6月 30日

秋山　秀樹
弓田　真江
分田　貴子
白血病研究基金を育てる会
以上は前号記載漏れです

下田　智子
板倉　稔

花山　絢子
山本　千恵子
清　博江
新國　信・寿子
坂尾　国香
柴本　雄三
辻井　設夫
道上　幸司

斉藤　光代
鈴木　智宏
岸本　陽子
中村　敏信
小澤　雅之
片岡　尚子
杉山　午郎
田中　正江

里見　昌彦
笠間　雄造
後藤　晶
橋本　昭治
星崎 　達雄
岸　清二郎
牛尾　茂
分田　貴子

杉原　大輔
林　知博
待山　和子
金子　勇
渡辺　嘉明・信子
朝比奈　恵津子
広瀬　博史 他有志一同
小川　都紀夫・幾子

（一社）中外Oncology
学術振興会議

ほか匿名希望の方々
（複数回の方がおられます）

つばさへのご寄附、いつもありがとうございます。

敬称略で失礼いたします。

「
同
じ
光
景
を
時
間
で
描
き
分
け
る
に
は
、

夕
刻
は
赤
く
、
朝
は
青
い
光
で
」
と
、
油
絵

を
趣
味
に
し
て
い
た
父
が
、
や
は
り
絵
を
描

く
こ
と
が
好
き
だ
っ
た
私
に
教
え
て
く
れ
た

こ
と
が
あ
る
。ま
だ
10
代
前
半
の
頃
だ
っ
た
。

早
朝
の
空
気
感
を
青
で
表
す
こ
と
は
少
し

絵
を
学
べ
ば
誰
で
も
理
解
す
る
し
、
画
家
の

生
涯
の
黎
明
期
に
青
系
の
色
を
し
き
り
に
使

い
た
が
る
「
青
の
時
代
」
が
あ
る
事
も
衆
知

の
こ
と
だ
が
、
絵
画
に
つ
い
て
以
外
は
あ
ま

り
会
話
し
な
か
っ
た
父
が
、
ゆ
っ
く
り
と
左

手
で
空
を
切
り
な
が
ら
言
っ
た
「
青
い
」
が

印
象
的
だ
っ
た
。

赤
は
、熟
し
た
林
檎
や
柿
の
色
で
も
あ
る
。

そ
の
赤
で
表
さ
れ
る
時
や
季
節
は
、
稔
り
や

充
足
の
イ
メ
ー
ジ
か
も
し
れ
な
い
。今
日（
今

年
）も
よ
く
や
っ
た
と
振
り
返
る
こ
の
時
間・

時
期
が
好
き
な
人
も
多
い
と
思
う
。
し
か
し

ま
だ
夜
で
も
な
く
既
に
昼
で
も
な
い
薄は

く
ぼ暮

と

も
呼
ば
れ
る
夕
刻
は
、
逢
魔
が
刻
（
お
う
ま

が
と
き
）
と
も
言
い
、
物
事
が
は
っ
き
り
見

え
ず
危
険
か
安
全
か
不
明
で
ひ
と
を
落
ち
着

か
な
い
気
分
に
さ
せ
る
時
間
で
も
あ
る
ら
し

い
。
幼
児
が
母
親
を
悩
ま
せ
る
「
コ
リ
ッ
ク

（
夕
泣
き
）」
は
、
ま
だ
野
生
動
物
だ
っ
た
頃

の
名
残
だ
と
か
。
私
自
身
、
振
り
返
っ
て
み

れ
ば
、
こ
の
時
間
帯
が
好
き
だ
っ
た
時
期
も

あ
る
が
、
ど
う
し
て
も
一
人
で
い
ら
れ
な
い

ほ
ど
苦
手
だ
っ
た
時
期
も
あ
っ
た
。
予
想
と

裏
腹
の
検
査
結
果
が
出
た
、
治
癒
の
道
筋
が

な
か
な
か
見
え
な
い
、
等
の
ネ
ガ
テ
ィ
ブ
な

状
況
下
な
ら
、
薄
暮
の
時
間
か
ら
は
分
か
り

合
え
る
仲
間
と
集
い
語
り
合
う
こ
と
を
薦
め

た
い
。
そ
ば
に
誰
か
が
い
て
、
不
安
を
分
か

ち
合
う
こ
と
が
必
須
な
時
だ
っ
て
あ
る
。

一
方
で
朝
の
イ
メ
ー
ジ
は
、「
企
画
」「
準

備
」「
出
発
」
等
ど
こ
か
簡
潔
で
明
快
。
早

朝
と
呼
べ
る
時
間
帯
は
春
に
似
て
い
る
。
農

家
な
ら
土
を
耕
し
始
め
る
の
だ
ろ
う
し
、
つ

ば
さ
は
１
年
の
フ
ォ
ー
ラ
ム
の
企
画
を
開

始
す
る
。
こ
の
時
間
帯
に
は
心
身
が
始
動
せ

ず
、
朝
を
苦
手
と
す
る
人
も
多
い
か
も
し
れ

な
い
が
、
眠
っ
て
（
意
識
せ
ず
）
過
ご
し
て

し
ま
う
と
進
行
す
る
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
に
流
さ

れ
て
、
終
日
受
け
身
に
な
っ
て
、
そ
れ
で
ま

た
辛
く
な
る
。「
今
日
は
泣
い
て
引
き
籠
る
」

で
も「
資
格
試
験
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
」で
も「
マ

ヤ
遺
跡
を
観
に
行
こ
う
」
で
も
、
自
分
の
一

日
、
一
年
の
ス
タ
ン
ス
を
決
め
る
と
気
分
が

軽
く
な
る
。
つ
ま
り
心
の
エ
ッ
ジ
を
立
て
る

の
だ
が
、
そ
れ
に
は
青
い
光
の
中
が
効
果
的

だ
と
思
う
。
先
へ
、
何
か
へ
、
こ
れ
か
ら
向

か
う
。
だ
か
ら
、
一
人
で
い
て
も
朝
は
孤
独

で
は
な
い
。

朝
の
青 

橋
本 

明
子
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 7月25日（土）　定例フォーラム①②　リンパ系腫瘍　東京・TKPガーデンシティ永田町
①多発性骨髄腫～病態、最新の治療とケア～　座長　東京女子医科大学附属病院血液内科 今井 陽一 先生
多発性骨髄腫とは/多発性骨髄腫の治療現況とこれから/薬剤師さんよりアドバイス～自宅で起こる副作用
を中心に

②悪性リンパ腫～病態、最新の治療とケア～　座長　東京大学医学部附属病院血液・腫瘍内科 黒川 峰夫 先生
悪性リンパ腫とは/低悪性度リンパ腫/中・高悪性度リンパ腫/口腔ケア・口腔ケアの基礎、・QOL向上を目
指した口腔ケア

 7月26日（日）　定例フォーラム③　骨髄性腫瘍　東京・品川フロントビル
③骨髄性腫瘍～病態、最新の治療とケア～　座長　慶應義塾大学病院血液内科 岡本 真一郎 先生
骨髄異形性症候群とその治療/治療終了後のQOL～急性骨髄性白血病の治療現況をベースに/がん治療後の
QOL向上のために～それからの暮らしも自分らしく～カバーメイクをベースに/骨髄増殖性腫瘍（CML、
MPN）

 8月22日（土）　京都フォーラム　京都烏丸コンベンションホール
血液がん～より良い治療とより良い治癒～　座長　京都第二赤十字病院血液内科 魚嶋 伸彦 先生
血液と血液がんの理解/血液がんの治療/疾患別分科会（骨髄異形性症候群・急性骨髄性白血病、慢性骨髄
性白血病・骨髄増殖性腫瘍、多発性骨髄腫、リンパ性腫瘍Ⅰ、リンパ性腫瘍Ⅱ）/治療継続中の口腔ケア/
通院での化学療法と暮らし

 9月19日（土）　佐賀フォーラム　佐賀大学医学部大講堂他
血液がん～より良い治療とより良い治癒～　座長　佐賀県医療センター好生館副館長 権藤 久司 先生
血液と血液がんの理解/血液がんの治療/疾患別分科会（急性骨髄性白血病・骨髄異形性症候群、慢性骨髄
性白血病・骨髄増殖性腫瘍、多発性骨髄腫、リンパ性腫瘍Ⅰ、リンパ性腫瘍Ⅱ）、治療継続中の口腔ケア/
がんリハビリの効果的な受け方

11月28日（土）　大阪フォーラム　TKPガーデンシティ大阪梅田
血液がん～より良い治療とより良い治癒～　座長　近畿大学医学部附属病院血液・膠原病内科 松村 到 先生
骨髄性腫瘍の基礎知識/分科会Ⅰ（骨髄異形性症候群・急性骨髄性白血病、慢性骨髄性白血病）/治療継続
中の口腔ケア/治療副作用との付き合い方/リンパ性腫瘍の基礎知識/分科会Ⅱ（多発性骨髄腫、リンパ性腫
瘍Ⅰ、リンパ性腫瘍Ⅱ）、個別相談受付あり

つばさより参加シンポジウム（司会・講演・協賛など）
 7月 4日（土）　MDSフォーラム　TKP名古屋伏見ビジネスセンター

骨髄異形成症候群～より良い治療とより良い治癒～　座長　埼玉医科大学総合医療センター血液内科 木崎 昌弘 
先生

10月18日（日）　日本血液学会公開シンポジウム　金沢市アートホール
「退院後、始めること、退院後も、続けること」

11月 4日（土）　第2回市民公開セミナー in 旭川　イオン旭川駅前　4階　イオンホール
～血液がんを専門医と語り合おう2015～　座長　旭川市立旭川病院血液内科 柿木 康孝 先生

2015 年　つばさ主催・共催フォーラム、市民公開講座、セミナーなど
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