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会 場  旭川市民文化会館 大会議室 （旭川市７条通９丁目）会 場  旭川市民文化会館 大会議室 （旭川市７条通９丁目）会 場  旭川市民文化会館 大会議室 （旭川市７条通９丁目）会 場  旭川市民文化会館 大会議室 （旭川市７条通９丁目）

NPO法人血液情報広場・つばさフォーラムin旭川NPO法人血液情報広場・つばさフォーラムin旭川NPO法人血液情報広場・つばさフォーラムin旭川 参加費：お1人 1,000円
※どなたでも参加いただけます。
※学生は無料です。
※参加申し込みが必要です（裏面）
※製薬企業の方々もご参加ください（裏面）

血液疾患～より良い治療とより良い治癒～血液疾患～より良い治療とより良い治癒～

NPO法人血情報広場・つばさ理事長NPO法人血情報広場・つばさ理事長 橋本 明子橋本 明子司会
進行

市立旭川病院血液内科市立旭川病院血液内科 柿木 康孝 先生柿木 康孝 先生座長

濱口 香菜子 看護師北海道大学病院血液内科病棟/LTFU外来

○長期医療と様々なフォロー

後藤 千英 さん
宮城 順 さん

稲葉 恵美 さん
熊谷 ふさ子 さん

・17才でMDSの診断、29才でまさかの悪化の後、非血縁移植で克服。いま仕事も社会活動も元気に頑張ってます

・9才で移植後、悩み続けた心身の不調に性腺ホルモン投与“34歳で声変わり ”そして今フルマラソンにも挑戦中

・14年前に40代前半でCLLに。テレビや映画のイメージで「あと半年の命 」と怯えましたが、今も薬で寛解中

・CML診断が仕事の事業所を移って2年目でしたが離職せず、働きつつ治療継続の道を選び、いま14年目。元気です

・17才でMDSの診断、29才でまさかの悪化の後、非血縁移植で克服。いま仕事も社会活動も元気に頑張ってます

・9才で移植後、悩み続けた心身の不調に性腺ホルモン投与“34歳で声変わり ”そして今フルマラソンにも挑戦中

・14年前に40代前半でCLLに。テレビや映画のイメージで「あと半年の命 」と怯えましたが、今も薬で寛解中

・CML診断が仕事の事業所を移って2年目でしたが離職せず、働きつつ治療継続の道を選び、いま14年目。元気です

○これまでも、そしてこれからも

Ⅲ  全体会（２）　情報を得よう、共に考えよう

　柿木先生・講師・参加者全員で質疑応答　疑問や不安を言葉にしよう、共に考えよう

血液疾患は病気本体も治療法も複雑でわかりにくく、治療期間が長いのが特徴です。そして治療を一度受けてからも、長期に
治療後遺症が継続することもあります。ぜひ基本から学んで理解を深め、納得して治療を受けましょう。
第１部では基本をおさえ（あるいは復習・確認し）、第2部ではそれぞれの疾患のグループにわかれ、治療法の現況（最前線）につ

いて掘り下げて学びます。講演を聴いて質問が湧けば、どんなに個人的な問題でも遠慮せず質問用紙を出してください。ほかの方
からの質問への講師による応答・アドバイスも皆で共有し、日頃の疑問や不安を解消しましょう。
第3部では、「白血病など血液の病気はコントロールできるようになりました。でもその道のりでは、多方面からの支援が必要で

す」をキーワードに、血液医療を支える専門家のお話と、様々な治療法で疾患を克服し自分らしい暮らしを送る仲間のお話から、た
くさんの情報を得てください。

血液疾患は病気本体も治療法も複雑でわかりにくく、治療期間が長いのが特徴です。そして治療を一度受けてからも、長期に
治療後遺症が継続することもあります。ぜひ基本から学んで理解を深め、納得して治療を受けましょう。
第１部では基本をおさえ（あるいは復習・確認し）、第2部ではそれぞれの疾患のグループにわかれ、治療法の現況（最前線）につ

いて掘り下げて学びます。講演を聴いて質問が湧けば、どんなに個人的な問題でも遠慮せず質問用紙を出してください。ほかの方
からの質問への講師による応答・アドバイスも皆で共有し、日頃の疑問や不安を解消しましょう。
第3部では、「白血病など血液の病気はコントロールできるようになりました。でもその道のりでは、多方面からの支援が必要で

す」をキーワードに、血液医療を支える専門家のお話と、様々な治療法で疾患を克服し自分らしい暮らしを送る仲間のお話から、た
くさんの情報を得てください。

Ⅱ  それぞれの病気と治療法の理解を進めよう 疾患別Ｑ&Ａ 各分科会同時進行

◎急性白血病　 講師 北海道大学病院血液内科 荒  隆英 先生
◎骨髄異形成症候群 講師 旭川厚生病院血液腫瘍内科 佐藤 一也 先生
◎慢性骨髄性白血病・MPN（真性多血症、骨髄線維症,本態性血小板血症等）
 講師 市立旭川病院血液内科 松岡 里湖 先生
◎多発性骨髄腫 講師 愛育病院血液内科 泉山 康 先生
◎リンパ腫（非ホジキンリンパ腫、ホジキンリンパ腫、慢性リンパ性白血病等） 

 講師 札幌北楡病院血液内科 太田 秀一 先生

Ⅰ  全体会（１）　基本を学ぼう

○血液がんとはどのような疾患か 講師 旭川医科大学病院血液・腫瘍内科 進藤 基博 先生

後援 （公財）日本骨髄バンク
お問い合わせ NPO法人血液情報広場・つばさ 03-3207-8503（祝祭日除く月～金 12時～17時）　http://tsubasa-npo.org/
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旭川市民文化会館 大会議室会場案内図
住所：旭川市７条通９丁目

NPO法人白血病研究基金を育てる会／認定
NPO法人リブ・フォー・ライフ美奈子基金／慢
性骨髄性白血病（CML）患者・家族連絡会「いず
みの会」／骨髄異形成症候群（MDS）連絡会／
院内患者会世話人連絡協議会（HosPAC）／骨
髄増殖性腫瘍患者・家族会MPN-JAPAN／
NPO法人血液患者コミュニテー「ももの木」／
NPO法人ミルフィーユ小児がんフロンティアー
ズ／一社法人Team CMLJAPAN／骨髄腫患
者・家族の会福岡オリゾン／血液疾患を考える
患者・家族の会「リボンの会」

広報ご協力
いつもありがとうございます。
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※製薬会社の方々は参加費2,000円。領収書を準備します。是非ご一緒に聴講してください。

参加申し込み用紙

5/23 つばさフォーラムin旭川

受付期間：
 4月１日
  ～ 5月19日

※ご記入いただいた事は開催後に全て廃棄します（個人情報は保護されます）ので、どうぞご安心ください。

※申し込み専用のアドレスです。
　件名（つばさ旭川フォーラム）を明記して、以下の申し込み記入項目と同じ内容をご送信ください。
※本状のメール添付は不可（開封しません）

お住まいの
地域

（郵便番号のみ）

お名前

記入欄

（　　　　　　）　　　　　　ーお電話番号

参加人数

人

ふりがな

□□□-□□□□
□患者 □家族 □医療関係者 □製薬関係者 
□ボランティア □つばさ正会員 □その他（　　　　　　　　　　　　　　）

□急性白血病　□骨髄異形成症候群　□慢性骨髄性白血病・MPN　□多発性骨髄腫　□リンパ腫

立場

希望分科会
一か所

●質問（200字ほどでお書きください。ご講演に反映していただくか、質疑応答でお答いただきます。） ※病院名、御担当の先生は書かないでください。

質問

診断年月病名
患者さんの
診断時
年齢／性別

男
・
女歳年 月 日

この質問はFaxまたは郵送のこと（メール添付は不可）　参加申し込みの代用にはなりませんのでご注意ください。郵送の場合は、コピーをお手元に残してください。

FAX : 03-3203-2570 Mail : forum@tsubasa-npo.org




