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MDS（骨髄異形成症候群）と診断されても、疾患本体も治療の仕方もなかなか理解できません。病態がいくつにも分かれていて、様々
な症状が現れるのも特徴の1つです。しかし近年は徐々に対応薬も増え、新しい治療法の開発も見えて来ています。病態と治療法について
基本を理解することで、より良い過ごし方を一緒に考えましょう。質問・疑問をお持ちでしたら、どんなに個人的な事でも遠慮せず質問用紙
を出してください。ほかの人から寄せられた質問への専門家のアドバイスも共に聴いて、日頃の疑問や不安を解決する日としてください。
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問い合わせ：NPO法人血液情報広場・つばさ  03-3207-8503（祝祭日除く月～金 12時～17時）

総合
司会

NPO法人
血液情報広場・つばさ 橋本 明子 代表

総合
座長

埼玉医科大学総合医療センター
血液内科 木崎 昌弘 先生
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第一部　基本のお話

①骨髄系腫瘍　治療法の現況とこれから
MDSは骨髄系の腫瘍の1つです。造血（血液細胞ができること）、MDSはその過程のどこで腫瘍となるのか、等の基本を学びます。MDSは骨髄系の腫瘍の1つです。造血（血液細胞ができること）、MDSはその過程のどこで腫瘍となるのか、等の基本を学びます。

講演 木崎 昌弘 先生
埼玉医科大学総合医療センター
血液内科座長 石黒 卓朗 先生

新潟県立がんセンター
新潟病院内科

②治療について学びましょう

講演 関　 義信 先生
新潟大学地域医療教育センター
魚沼基幹病院 血液内科

MDSは骨髄系の腫瘍の1つです。造血（血液細胞ができること）、MDSはその過程のどこで腫瘍
となるのか、等の基本を学びます。
MDSは骨髄系の腫瘍の1つです。造血（血液細胞ができること）、MDSはその過程のどこで腫瘍
となるのか、等の基本を学びます。

・MDSの病態と薬物療法

講演 増子 正義 先生
新潟大学医歯学総合病院
血液内科・高密度無菌治療部

疾患を完治させるためには、造血幹細胞移植は欠かせない治療法です。疾患を完治させるためには、造血幹細胞移植は欠かせない治療法です。・MDSと移植治療

第三部　まとめ　追加質疑応答第三部　まとめ　追加質疑応答

第二部　MDSのより良い闘病　＜情報を得よう・共に考えよう＞第二部　MDSのより良い闘病　＜情報を得よう・共に考えよう＞

MDSの闘病について、情報を得よう・共に考えよう
経験口演　私の過ごし方
・MDSを非血縁移植で克服～17才で診断、29才でまさかの悪化 ～ 今、元気です 後藤 千英 さん
・9才で移植後、悩み続けた心身の不調に性腺ホルモン投与“34歳で声変わり?!” 宮城　 順 さん
・67才でさい帯血移植 ～ いま74才、とても元気にやっております 城所 賢一郎 さん

新潟県立がんセンター
新潟病院 東７病棟

長い経過観察では、副作用の不具合なのか疾患からくる不調なのか？対応に迷う事もたくさんあります。風邪対策やお口の清潔
ケアなども含め、専門家の指導を学びます。
長い経過観察では、副作用の不具合なのか疾患からくる不調なのか？対応に迷う事もたくさんあります。風邪対策やお口の清潔
ケアなども含め、専門家の指導を学びます。

講演：暮らしながらの血液がん治療　上手な日常管理や副作用対策

清水 真由美 看護師

主催：骨髄異形成症候群MDS連絡会　　協賛：NPO法人血液情報広場・つばさ

参加費
会員さんとご家族：お1人 1,000円
非会員さんとご家族：お1人 2,000円
※どなたでも参加いただけます。学生は無料。
※受付でご入会いただけます（年会費3,000円以上）
※参加申し込みが必要です（裏面）



当日、主に聴きたいことをお知らせください。講師にご講演に反映していただきます。
（いつも気になっている副作用、疾患についての不明点、治療後の妊娠、など何でも）※200文字まで。

ユニゾンプラザ
会場案内図

住所：〒950-0994
　　　新潟市中央区上所2丁目2番2号

住所 （　　　）　　　　ー

お名前

記入欄

お電話番号

参加人数

人

病名

参加申し込み用紙

骨髄異形成症候群MDS連絡会主催セミナー in 新潟

FAX : 03-3203-2570
Mail : forum@tsubasa-npo.org

受付期間：
 10月2日
　～11月17日

ふりがな

（わかれば詳細診断　例　不応性貧血）

※個人情報保持の為、病院名、医師名など書かないでください。また、本状以外に質問や治療の経緯などを送らないでください。

※ご記入いただいた事は開催後に全て廃棄します（個人情報は保護されます）ので、どうぞご安心ください。

※申し込み専用のアドレスです。
　件名（MDS福岡セミナー参加申込）を明記して、
　以下の申し込み記入項目と同じ内容を、ご送信ください。

※ご質問がありましたら200字以内で。
※文書等の添付はしないでください。

患者さんの
年齢／性別

男
・
女歳

無料駐車場（220台収容）がありますが満車が
予想されますので公共交通機関のご利用をお勧め
します。
新潟駅万代口バスターミナルのりば8番
ユニゾンプラザ前下車（10～20分）徒歩1分

ユニゾンプラザ
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