
血液のがんは病気本体も治療法も複雑でわかりにくくまた治療期間が長い疾患です。血液がんとはどのような病気かの基本と、それ
ぞれのリンパ系腫瘍の特性や自身にとってのより良い治療は何か、復習も含めて共に学びましょう。また、治療をしながらのより良い暮ら
しについても、共に考えます。
事前から（フォーラム進行中も）質問を受け付けます。日ごろ感じる疑問・不安などの「解決の1日」としてください。
※ご自身の治療上の関心や関連で、中途でご参加いただき、中途でご退出も可です。ただ、御講師のご講演中は入退出できません。ご協
力ください。
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NPO法人血液情報広場・つばさ定例フォーラムⅡ リンパ系腫瘍リンパ系腫瘍リンパ系腫瘍リンパ系腫瘍リンパ系腫瘍リンパ系腫瘍

～より良い治療とより良い治癒～～より良い治療とより良い治癒～血液がん血液がん血液がん
日 時  2016年7月31日（日）　12時30分～17時日 時  2016年7月31日（日）　12時30分～17時日 時  2016年7月31日（日）　12時30分～17時日 時  2016年7月31日（日）　12時30分～17時
会 場  大田区産業プラザPIO会 場  大田区産業プラザPIO会 場  大田区産業プラザPIO会 場  大田区産業プラザPIO

京急蒲田駅から徒歩3分、JR蒲田駅から徒歩13分京急蒲田駅から徒歩3分、JR蒲田駅から徒歩13分京急蒲田駅から徒歩3分、JR蒲田駅から徒歩13分京急蒲田駅から徒歩3分、JR蒲田駅から徒歩13分

後 援： 公益財団法人日本骨髄バンク、NPO法人白血病研究基金を育てる会

事前に血液がんの治療についてのご相談を受け付けます。詳細は裏面に

主催（総合連絡先）　NPO法人血液情報広場・つばさ  03-3207-8503（祝祭日除く月～金 12時～17時）

対象疾患対象疾患対象疾患対象疾患 多発性骨髄腫、リンパ腫、急性リンパ性白血病多発性骨髄腫、リンパ腫、急性リンパ性白血病多発性骨髄腫、リンパ腫、急性リンパ性白血病多発性骨髄腫、リンパ腫、急性リンパ性白血病

NPO法人血液情報広場・つばさ理事長  橋本 明子NPO法人血液情報広場・つばさ理事長  橋本 明子NPO法人血液情報広場・つばさ理事長  橋本 明子NPO法人血液情報広場・つばさ理事長  橋本 明子東京女子医科大学附属病院 血液内科  今井 陽一 先生東京女子医科大学附属病院 血液内科  今井 陽一 先生東京女子医科大学附属病院 血液内科  今井 陽一 先生東京女子医科大学附属病院 血液内科  今井 陽一 先生 総合司会座長

多発性骨髄腫はどのような病気か、まず基本をしっかり学び復習します。また近年は多くの薬が開発されていますので、自身の状態に適切
な治療や病状維持について学び、考えましょう。

Ⅰ 多発性骨髄腫・MMⅠ 多発性骨髄腫・MM

講師　日本赤十字社医療センター 血液内科　鈴木 憲史 先生

ALLはどのような病気でしょうか。また現在使える薬や治療法と新薬について学び、理解を深めましょう。

Ⅲ 急性リンパ性白血病・ALLⅢ 急性リンパ性白血病・ALL

講師　東京慈恵会医科大学附属第三病院 腫瘍・血液内科　薄井 紀子 先生講師　東京慈恵会医科大学附属第三病院 腫瘍・血液内科 薄井 紀子 先生

びまん性大細胞型B細胞リンパ腫、ろほう性リンパ腫、T細胞リンパ腫、ホジキンリンパ腫、・・・などさまざまなタイプがあり、治療法も多様で
す。基本理解を深め、新薬を含めた治療選択について考えます。

Ⅳ リンパ腫・MLⅣ リンパ腫・ML

講師　虎の門病院 血液内科　伊豆津 宏二 先生

な治療や病状維持について学び、考えましょう。 講師　日本赤十字社医療センター 血液内科 鈴木 憲史 先生

Ⅲ 急性リンパ性白血病・ALLⅢ 急性リンパ性白血病・ALL

寄せられている質問の1つ　「自家移植で悪性リンパ腫を治療して6年経ちますが、治療中・直後からの薬の副作用、しばらくしてから出た
鬱、そして今もいくつかの晩期障害に苦慮しています」

Ⅱ 治療から始まるQOL対策Ⅱ 治療から始まるQOL対策

講師　聖路加国際病院 血液腫瘍科　山下 卓也 先生

血液がん治療の晩期障害対策を正しく知り、より自分らしく過ごそう血液がん治療の晩期障害対策を正しく知り、より自分らしく過ごそう

会場案内図：大田区産業プラザPIO
〒144-0035 東京都大田区南蒲田1-20-20　TEL 03-3733-6600

京浜急行「京急蒲田」駅東口徒歩4分
JR、東急「蒲田」駅東口　徒歩12分

大田区産業プラザ

東急
JR蒲田駅

参加費：お1人1,000円
※どなたでも参加いただけます。
※医学生、看護学生、一般の学生は
　無料です。
※参加申し込みが必要です（裏面）

定例フォーラムⅠ　骨髄系腫瘍定例フォーラムⅠ　骨髄系腫瘍
日時　7月30日（土）　12時30分～17時日時　7月30日（土）　12時30分～17時
会場　定例フォーラムⅡと同じです（大田区産業プラザ）会場　定例フォーラムⅡと同じです（大田区産業プラザ）会場　定例フォーラムⅡと同じです（大田区産業プラザ）

主な内容　骨髄異形成症候群の疾患と治療（臼杵憲祐先生）、治療から始ま
るQOL対策（投薬と副作用＝がん研有明病院薬剤部・根本真記先
生、治療による外見変化への対策＝東大病院相談支援センター・
分田貴子先生）、骨髄増殖性腫瘍の疾患と治療（小松則夫先生）、
慢性骨髄性白血病の疾患と治療（岡本真一郎先生）
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対象疾患　骨髄異形成症候群、急性骨髄性白血病、慢性骨髄性白血病、
　　　　　骨髄増殖性腫瘍
対象疾患　骨髄異形成症候群、急性骨髄性白血病、慢性骨髄性白血病、
　　　　　骨髄増殖性腫瘍
対象疾患　骨髄異形成症候群、急性骨髄性白血病、慢性骨髄性白血病、
　　　　　骨髄増殖性腫瘍

参 加 費
1人  1,000円
（学生は無料）



当日、主に聴きたいことを是非お知らせください。ご講演に反映していただきます。
（気になっている副作用、疾患についての不明点、治療後の妊娠、など何でも）

※ご記入いただいた事は開催後に全て廃棄します（個人情報は保護されます）ので、どうぞご安心ください。
※Faxがない等、申し込みについてご不明な点はお電話でお問い合わせください。03-3207-8503　つばさ

※個人情報保持の為、病院名、医師名など書かないでください。また、本状以外に質問や治療の経緯などを送らないでください。

ご住所 （　　　）　　　　ー

お名前

記入欄

合計　　　　　　人

（ つばさ会員  ・  一般  ・  学生 ）

お電話番号

疾患名 患者さん
の年齢 才 男 ／ 女

〒

参加申し込み用紙

受付期限7月27日（水）

つばさフォーラム Ⅱ　リンパ系腫瘍

FAX : 03-6457-6804

性別

ふりがな

広報・開催ご協力等、いつも本当にありがとうございます。

NPO法人白血病研究基金を育てる会、慢性骨髄性白血病（CML）患者・家族連絡会「いずみの会」、
骨髄異形成症候群（MDS）連絡会、日本骨髄腫患者の会、院内患者会世話人連絡協議会（HosPAC）、
骨髄増殖性腫瘍患者・家族会MPN-JAPAN、NPO法人血液患者コミュニテー「ももの木」、
NPO法人ミルフィーユ小児がんフロンティアーズ、NPO法人ライフボート
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